
市では、家庭や地域・学校を中心とした自助・共助
の取り組み支援・強化を図るため、「家族防災手
帳」を作成しました。今回は、その内容と使い方を
紹介します。
８月下旬号の広報よっかいちとともに、皆さんにお
届けしますので、家族や地域、学校で、日頃の備え
について話し合いをする際にお役立てください。

　家族防災手帳には、「大人版」と「こども版」があ
り、いずれも本市の過去の災害や防災・減災の取り
組み、施設、地震や風水害などが発生したときの対
策、避難する際の留意点、市から発信するさまざま
な防災情報の入手方法など、幅広い情報を掲載し
ています。

防災情報が盛りだくさんです！
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全戸配布および市内公・私立中学生全員に配布
市内公・私立小学校４～６年生に配布

※小・中学生については、学校を通じて２学期に配布します

　家族防災手帳には、家族の避難計画を書き込めるページがあります。また、こども版では、防災
について調べたことを書き込むページや、さまざまな災害に応じて、どのように避難をするかをあら

かじめ考え、書き込めるようになっています。
　家族会議や地域の集まり、学校での防災活動
に活用し、いざというときに皆さんの命を守ること
になる大切な情報を書き込んでおきましょう。

家族、地域、学校で活用してください

津波避難マップ

避難計画記入ページ（こども版）

防災マップ

避難計画記入ページ（こども版）

全戸配布および市内公・私立中学生全員に配布
市内公・私立小学校４～６年生に配布

※小・中学生については、学校を通じて２学期に配布します

大人版
こども版

平成１７年３月
全戸配布済み（　　）平成２７年３月

全戸配布済み（　　）
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自助・共助の防災
プラス

●この記事についてのお問い合わせ・ご意見は 危機管理室　 354-8119  FAX 350-3022


