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よ っ か い ち し きょういくい い ん か い 

四日市市教育委員会 

  



 
 
 

はじめに 
 
 
 

ようこそ四日市市
よ っ か い ち し

の学校
が っ こ う

へ 
 
 

 
お子

 こ

さんが毎日
ま い に ち

楽しく
た の   

学校
が っ こ う

生活
せ い か つ

を送る
お く  

ためには、お子
 こ

さん自身
じ し ん

が日本
に ほ ん

の 
 
学校
が っ こ う

生活
せ い か つ

を理解
り か い

することが必要
ひ つ よ う

です。 
 

また、四日市市
よ っ か い ち し

の小
しょう

・中学校
ちゅうがっこう

に入る
は い  

外国人
が い こ くじ ん

のお子
 こ

さんの保護者
ほ ご し ゃ

の皆さん
み な    

 
 
も、日本

に ほ ん

の学校
が っ こ う

生活
せ い か つ

について理解
り か い

を深めて
ふ か    

いただきたいと思います
お も      

。 
 
 そのために、この「ようこそ四日市市

よ っ か い ち し

の学校
が っ こ う

へ」を作成
さ く せ い

しました。 
 
なお、この冊子

さ っ し

は四日市市
よ っ か い ち し

の小
しょう

・中学校
ちゅうがっこう

に共通
きょうつう

する部分
ぶ ぶ ん

だけ書いて
か   

あり 
 
ます。学校

が っ こ う

によって少し
す こ   

ずつ違う
ち が   

点
て ん

がありますので、さらに詳しく
く わ   

知りたい
し    

 
 
場合
ば あ い

は、それぞれの学校
が っ こ う

にお問い合わせ
 と  あ   

ください。 
 
 
 
平成
へ い せ い

３１年
   ね ん

（２０１９年
ねん

）３月
  が つ

 
 
 

四日市市
よ っ か い ち し

教育
きょういく

委員会
い い ん か い

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

（１）学校
がっこう

と 協 力
きょうりょく

します 

  子ども
こ   

の教 育
きょういく

は、学校
がっこう

と家庭
か て い

が互いに
たが   

協 力
きょうりょく

することが大切
たいせつ

です。そのために、次
つぎ

のようなこ

とについて、ご協力
 きょうりょく

をお願い
 ね が  

します。 

 ① 学校
がっこう

へ行きま
い   

す 

   授 業
じゅぎょう

参観
さんかん

日
び

などに学校
がっこう

へ行く
い  

ことで、子ども
こ   

や学校
がっこう

への理解
り か い

を深める
ふか   

ことができます。 

 ② 学校
がっこう

からの文書
ぶんしょ

を読みます
よ    

 

   学校だより
がっこう     

や学年
がくねん

通信
つうしん

など翻訳
ほんやく

された文書
ぶんしょ

には、学校
がっこう

からの知らせ
し   

やお願い
 ね が  

したいことがた

くさん書いて
か   

あります。 

 ③ 子
こ

どもにかかわります 

   日本語
に ほ ん ご

を十 分
じゅうぶん

に理解
り か い

していない子ども
こ   

にとって、日本
に ほ ん

の学校
がっこう

生活
せいかつ

はストレスを高める
た か   

ことが

あります。一緒
いっしょ

に宿 題
しゅくだい

をするなどして、学 習
がくしゅう

内容
ないよう

や学校
がっこう

生活
せいかつ

について、子ども
こ   

の 話
はなし

を十 分
じゅうぶん

に

聞いて
き   

、励まして
は げ     

あげてください。 

 ④ 集 金
しゅうきん

を納めます
おさ     

 

   義務
ぎ む

教 育
きょういく

で無償
むしょう

なのは、授 業 料
じゅぎょうりょう

と教科書代
きょうかしょだい

だけです。その他
  た

、学校
がっこう

生活
せいかつ

に必要
ひつよう

な 給 食
きゅうしょく

や

学 習
がくしゅう

教 材
きょうざい

などの費用
ひ よ う

は保護者
ほ ご し ゃ

負担
ふ た ん

となっています。それらの支払い
し は ら  

が遅れる
おく    

と、学校
がっこう

の運営
うんえい

に

支障
ししょう

をきたしますので、決められた
き     

方法
ほうほう

で必 ず
かなら  

納めて
おさ   

ください。 

 

 

 

１ 保護者
ほ ご し ゃ

の皆さん
みな   

へ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ⑤ ＰＴＡ活動
かつどう

へ 協 力
きょうりょく

します 

   子ども
こ   

たちの学校
がっこう

生活
せいかつ

を支援
し え ん

するための「保護者
ほ ご し ゃ

と先生
せんせい

の会
かい

」であるＰＴＡの活動
かつどう

（除草
じょそう

作業
さぎょう

やバザー等
など

）には、できるだけ参加
さ ん か

してください。子ども
こ   

たちの学校
がっこう

生活
せいかつ

を支える
ささ   

ために使用
し よ う

す

るＰＴＡ会費
か い ひ

もきちんと納めて
おさ   

ください。 

（２）学校
がっこう

を休ませません
やす        

 

  学ぶ
ま な  

ことを続ける
つ づ   

ためには、休まないで
やす       

毎日
まいにち

学校
がっこう

へ通う
かよ  

ことが大切
たいせつ

です。病気
びょうき

などの特別
とくべつ

な場合
ば あ い

を除き
の ぞ  

、毎日
まいにち

登校
とうこう

させてください。もし、病気
びょうき

などで休む
や す  

場合
ば あ い

は、各学校
かくがっこう

の決められた
き     

方法
ほうほう

で

決められた
き      

時間
じ か ん

までに必 ず
かなら  

連絡
れんらく

してください。 

（３）学校
がっこう

をやめさせません 

  ことばのわからない学校
がっこう

で学ぶ
まな  

ことは、子ども
こ   

たちにとって大変
たいへん

なことです。しかし、学ぶ
まな  

べ

き年齢
ねんれい

で学ぶ
まな  

ことをやめてしまっては、進学
しんがく

や 就 職
しゅうしょく

も思う
おも  

ようにいきません。そのために、将 来
しょうらい

への希望
き ぼ う

がもてなくなってしまうこともあります。 

   

 

 

【集 金
しゅうきん

方法
ほうほう

】 

・ ドリルや画用紙
が よ う し

のような教材費
きょうざいひ

、修 学
しゅうがく

旅行
りょこう

や遠足
えんそく

などの行事
ぎょうじ

の費用
ひ よ う

、給
きゅう

食費
しょくひ

（集 金
しゅうきん

全体
ぜんたい

の約
やく

７０％にあたります）等
など

は、毎月
まいつき

定期的
ていきてき

に集 金
しゅうきん

します。 

・ 集 金
しゅうきん

方法
ほうほう

は、基本的
きほんてき

には銀行
ぎんこう

や郵便局
ゆうびんきょく

などの金融
きんゆう

機関
き か ん

から自動
じ ど う

口座
こ う ざ

振替
ふりかえ

になります。 



 

 

 

（１）教 育
きょういく

制度
せ い ど

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ・ 授 業 料
じゅぎょうりょう

、教科書代
きょうかしょだい

は無料
むりょう

。 

   給 食
きゅうしょく

（小学校
しょうがっこう

）、副教材
ふくきょうざい

や練 習 帳
れんしゅうちょう

等
など

は有 料
ゆうりょう

 ⇒ 学校
がっこう

に支払います
し は ら     

。 

 ・ 文部
も ん ぶ

科学省
かがくしょう

の学 習
がくしゅう

指導
し ど う

要 領
ようりょう

に沿って
そ   

学 習
がくしゅう

しますので、学 習
がくしゅう

内容
ないよう

はどの学校
がっこう

も同じ
おな  

です。 

 ・ １学 級
がっきゅう

の人数
にんずう

は、４０人
   にん

以下
い か

。男女
だんじょ

共 学
きょうがく

。 

 ・ 障 害
しょうがい

のある子ども
こ   

のために、一人一人
ひ と り ひ と り

の子ども
こ   

の障 害
しょうがい

の程度
て い ど

に応じた
おう   

教 育
きょういく

が行われて
おこな      

い 

ます。 

 ・ 小 中
しょうちゅう

学生
がくせい

の就 労
しゅうろう

やアルバイトは禁止
き ん し

です。 

（２）進学
しんがく

 

 ・ 日本
に ほ ん

の中学校
ちゅうがっこう

を卒 業
そつぎょう

した生徒
せ い と

の９５％以上
いじょう

が高等
こうとう

学校
がっこう

に進学
しんがく

します。 

 ・ 高等
こうとう

学校
がっこう

の入 学
にゅうがく

試験
し け ん

を受ける
う   

ためには、「１５歳
   さい

以上
いじょう

であること」「日本
に ほ ん

や外国
がいこく

の中学校
ちゅうがっこう

を

卒 業
そつぎょう

（あるいは卒 業
そつぎょう

と同程度
どうていど

の学 力
がくりょく

があると認められた
みとめ      

場合
ば あ い

）していること」が条 件
じょうけん

です。 

２ 日本
に ほ ん

の学校
がっこう

について 

日本
に ほ ん

の義務
ぎ む

教 育
きょういく

は９年間
 ねんかん

 

小学校
しょうがっこう

 ６年間
ねんかん

  ⇒  中学校
ちゅうがっこう

 ３年間
ねんかん

 

 ・ ６歳
 さ い

の４月
 が つ

から１５歳
  さ い

の３月
 が つ

まで 

 ・ 子ども
こ   

の年齢
ねんれい

に応じた
お う   

学年
がくねん

に編 入
へんにゅう

 

 ・ 飛び級
と  きゅう

や留 年
りゅうねん

はなく、順次
じゅんじ

、 上 級
じょうきゅう

の学年
がくねん

になる 

高等
こうとう

学校
がっこう

 

３年間
  ねんかん

 



 ・ 希望
き ぼ う

する高等
こうとう

学校
がっこう

の入 学
にゅうがく

試験
し け ん

に合格
ごうかく

するためには、必要
ひつよう

とされる学 力
がくりょく

を身
み

につける必要
ひつよう

が

あります。 

 ・ 授 業 料
じゅぎょうりょう

、教科書代
きょうかしょだい

、制服代
せいふくだい

等
など

の納 入
のうにゅう

金
きん

が、１年間
  ねんかん

で３０万円
   まんえん

を超える
こ   

高等
こうとう

学校
がっこう

もあります。 

 ・ 高等
こうとう

学校
がっこう

を卒 業
そつぎょう

すると、 就 職
しゅうしょく

の機会
き か い

が増えたり
ふ    

、大学
だいがく

や短期
た ん き

大学
だいがく

などの入 学
にゅうがく

試験
し け ん

を

受けたり
う    

することができます。 

 ・ 毎年
まいとし

、秋
あき

に「進学
しんがく

ガイダンス
    

」が市内
し な い

で行われます
おこな       

ので、くわしいことは進学
しんがく

ガイダンスに参加
さ ん か

して直 接
ちょくせつ

聞いて
き   

ください。 

 

 

 

 

（１）居 住
きょじゅう

する校区
こ う く

の学校
がっこう

に入る
はい  

のが原則
げんそく

 

  四日市
よっかいち

市内
し な い

には、市立
し り つ

小学校
しょうがっこう

が３７校
   こう

、市立
し り つ

中学校
ちゅうがっこう

が２２校
   こう

あります。市立
し り つ

小
しょう

・中学校
ちゅうがっこう

に編
へん

（転
てん

）入 学
にゅうがく

する場合
ば あ い

は、居 住
きょじゅう

する校区
こ う く

の学校
がっこう

に編
へん

（転
てん

）入 学
にゅうがく

するのが原則
げんそく

です。 

（２）適応
てきおう

指導員
しどういん

の派遣
は け ん

 

 ・ 四日市市
よ っ か い ち し

には、ポルトガル語
     ご

、スペイン語
    ご

、タガログ語
    ご

、中国語
ちゅうごくご

などの言葉
こ と ば

を話す
は な  

ことので

きる適応
てきおう

指導員
しどういん

がいます。適応
てきおう

指導員
しどういん

は、日本語
に ほ ん ご

指導
し ど う

の支援
し え ん

や、学校
がっこう

生活
せいかつ

への適応
てきおう

指導
し ど う

を

行います
おこな     

。 

 ・ 日本語
に ほ ん ご

の習 得
しゅうとく

が不十分
ふじゅうぶん

な児童
じ ど う

生徒
せ い と

が転
てん

（編
へん

）入 学
にゅうがく

した場合
ば あ い

は、その児童
じ ど う

生徒
せ い と

や学校
がっこう

の 状 況
じょうきょう

に応じて
おう   

、適応
てきおう

指導員
しどういん

が派遣
は け ん

される場合
ば あ い

があります。 

（３）外国人
がいこくじん

児童
じ ど う

生徒
せ い と

受入れ
うけい  

拠点校
きょてんこう

 

 ・ 外国人
がいこくじん

児童
じ ど う

生徒
せ い と

受入れ
う け い  

拠点校
きょてんこう

とは、日本語
に ほ ん ご

の習 得
しゅうとく

が不十分
ふじゅうぶん

であるために、居 住
きょじゅう

する校区
こ う く

の

３ 四日市市
よ っ か い ち し

の 小
しょう

・ 中
ちゅう

学校
がっこう

について 



学校
がっこう

で日本人
にほんじん

児童
じ ど う

生徒
せ い と

と同じ
お な  

学 習
がくしゅう

をすることが困難
こんなん

である外国人
がいこくじん

児童
じ ど う

生徒
せ い と

に対して
たい   

、居 住
きょじゅう

す

る校区
こ う く

を超えて
こ   

受け入れる
う  い   

学校
がっこう

のことをいいます。 

 ・ 拠点校
きょてんこう

では、在籍
ざいせき

する学 級
がっきゅう

から取り出して
と  だ   

日本語
に ほ ん ご

指導
し ど う

や適応
てきおう

指導
し ど う

、教科
きょうか

の学 習
がくしゅう

指導
し ど う

を行 う
おこな  

「日本語
に ほ ん ご

教 室
きょうしつ

」があります。 

 ・ 拠点校
きょてんこう

は、笹川
ささがわ

小学校
しょうがっこう

、中 央
ちゅうおう

小学校
しょうがっこう

、西笹川
にしささがわ

中学校
ちゅうがっこう

、中部
ちゅうぶ

中学校
ちゅうがっこう

の４校
 こ う

です。 

 ・ 拠点校
きょてんこう

では、ポルトガル語
     ご

、スペイン語
    ご

、タガログ語
    ご

、中国語
ちゅうごくご

などの言葉
こ と ば

を話す
は な  

ことができ

る教 員
きょういん

や適応
てきおう

指導員
しどういん

が日本語
に ほ ん ご

指導
し ど う

や適応
てきおう

指導
し ど う

、教科
きょうか

の学 習
がくしゅう

指導
し ど う

を行 い
おこな  

ます。 

 ・ 拠点校
きょてんこう

への登
とう

下校
げ こ う

は、保護者
ほ ご し ゃ

の責任
せきにん

で安全
あんぜん

を確保
か く ほ

します。通学
つうがく

のための交通費
こうつうひ

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

は、

保護者
ほ ご し ゃ

が負担
ふ た ん

します。 

 ・ 日本語
に ほ ん ご

能 力
のうりょく

が身
み

についたと判断
はんだん

されると、その学年
がくねん

の修了後
しゅうりょうご

、居 住
きょじゅう

する校区
こ う く

の学校
がっこう

へ戻り
も ど  

ます。 

（４）初期
し ょ き

適応
てきおう

指導
し ど う

教 室
きょうしつ

「いずみ」 

・ 日本語
に ほ ん ご

の習 得
しゅうとく

が不十分
ふじゅうぶん

な外国人
がいこくじん

児童
じ ど う

生徒
せ い と

に対して
たい   

、日本語
に ほ ん ご

の初期
し ょ き

指導
し ど う

、学校
がっこう

生活
せいかつ

への適応
てきおう

指導
し ど う

等
など

を集 中 的
しゅうちゅうてき

に行 う
おこな  

ための教 室
きょうしつ

です。中部
ちゅうぶ

中 学
ちゅうがっ

校内
こうない

にあります。 

・ 在籍校
ざいせきこう

からの通 級
つうきゅう

扱 い
あつか  

となります。 

 ・ 通 級
つうきゅう

期間
き か ん

は、およそ３か月
   げつ

とし、６か月
   げつ

を限度
げ ん ど

に在籍校
ざいせきこう

に戻り
もど  

ます。 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

（１）主
おも

な学校
がっこう

行事
ぎょうじ

 

  日本
に ほ ん

の学校
がっこう

は、４月
 が つ

に始まり
はじ   

、３月
 が つ

に終わります
お     

。四日市市
よ っ か い ち し

では、１年間
 ねんかん

を３つの学期
が っ き

に分けて
わ   

います。各学期
かくがっき

の主
おも

な行事
ぎょうじ

は、次
つぎ

のとおりです。 

 

 

 

 

 

１ 

学
がっ

 

期
き

 

 

 

 

４ 

月
がつ

 

↓ 

７ 

月
がつ

 

始業式
しぎょうしき

 １学期
が っ き

の始まり
は じ   

を告げる
つ   

行事
ぎょうじ

です。 

入学式
にゅうがくしき

 １年生
ねんせい

に入 学
にゅうがく

する児童
じ ど う

生徒
せ い と

を迎え
む か  

、祝 福
しゅくふく

する行事
ぎょうじ

です。入 学
にゅうがく

する

児童
じ ど う

生徒
せ い と

、保護者
ほ ご し ゃ

は通 常
つうじょう

正装
せいそう

して出 席
しゅっせき

します。 

身体
しんたい

（発育
はついく

）測定
そくてい

 身 長
しんちょう

、体 重
たいじゅう

、視力
しりょく

、聴 力
ちょうりょく

など発育
はついく

の様子
よ う す

を測定
そくてい

します。年
ねん

に１回
 か い

だ

けでなく、学期
が っ き

ことに行 う
おこな  

場合
ば あ い

もあります。 

健康
けんこう

診断
しんだん

 体
からだ

の様子
よ う す

や健康
けんこう

状 態
じょうたい

を医師
い し

が診断
しんだん

します。内科
な い か

健
けん

診
しん

・歯科
し か

健
けん

診
しん

・眼科
が ん か

検診
けんしん

・耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

・結核
けっかく

検診
けんしん

・ 尿
にょう

検査
け ん さ

・心電
しんでん

図
ず

検査
け ん さ

などがあります。 

授 業
じゅぎょう

参観
さんかん

 児童
じ ど う

生徒
せ い と

の授 業
じゅぎょう

の様子
よ う す

を保護者
ほ ご し ゃ

が参観
さんかん

し、その後
  ご

、学 級
がっきゅう

担任
たんにん

と懇談
こんだん

を

するなど、家庭
か て い

と学校
がっこう

の相互
そ う ご

理解
り か い

を深めます
ふ か     

。年間
ねんかん

を通じて
つう   

、何回
なんかい

か

実施
じ っ し

されます。 

家庭
か て い

訪問
ほうもん

 学 級
がっきゅう

担任
たんにん

が児童
じ ど う

生徒
せ い と

の家庭
か て い

を訪問
ほうもん

し、家庭
か て い

や学校
がっこう

での生活
せいかつ

などについ

て、情 報
じょうほう

交換
こうかん

をします。 

遠足
えんそく

 公園
こうえん

や名所
めいしょ

などに出かけて
で    

、自然
し ぜ ん

や歴史
れ き し

・文化
ぶ ん か

に親しみます
し た      

。弁当
べんとう

や

お茶
 ち ゃ

などの準備
じゅんび

が必要
ひつよう

です。 

４ 学校
がっこう

生活
せいかつ

について 



修 学
しゅうがく

旅行
りょこう

 小学校
しょうがっこう

６年生
  ねんせい

の１学期
が っ き

または２学期
が っ き

に１泊
 ぱ く

、中学校
ちゅうがっこう

３年生
３ねんせい

は１学期
が っ き

に２泊
２ は く

の宿 泊
しゅくはく

を伴う
ともなう

団体
だんたい

旅行
りょこう

をします。 

避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 地震
じ し ん

や火事
か じ

などの災害
さいがい

に備えて
そな   

、避難
ひ な ん

の方法
ほうほう

を学び
まな  

ます。 

個別
こ べ つ

懇談会
こんだんかい

 

連絡
れんらく

表 渡
ひょうわた

し 

１学期
が っ き

の学 習
がくしゅう

や学校
がっこう

生活
せいかつ

の様子
よ う す

について、学 級
がっきゅう

担任
たんにん

から保護者
ほ ご し ゃ

に

伝えたり
つ た     

、家庭
か て い

での様子
よ う す

について情 報
じょうほう

交換
こうかん

をしたりします。 

終 業 式
しゅうぎょうしき

 １学期
が っ き

の終わり
お   

を告げる
つ   

行事
ぎょうじ

です。 

 

夏
か

 季
き

 

休 業
きゅうぎょう

 

７月
 が つ

２１日
   にち

～８月
  がつ

３１日
   にち

までの長期
ちょうき

休 業
きゅうぎょう

です。休み中
やす  ちゅう

ですが、特別
とくべつ

に学校
がっこう

に

行って
い   

学 習
がくしゅう

することもあります。中学校
ちゅうがっこう

では、部活動
ぶかつどう

を行 い
おこな  

ます。 

 

 

 

２ 

学
がっ

 

期
き

 

 

 

 

９ 

月
がつ

 

↓ 

12 

月
がつ

 

始業式
しぎょうしき

 ２学期
が っ き

の始まり
は じ   

を告げる
つ   

行事
ぎょうじ

です。 

運動会
うんどうかい

 

（体育
たいいく

祭
さい

） 

徒競走
ときょうそう

やリレー、玉
たま

入れ
い  

やダンスをしたり、友だち
と も   

の応援
おうえん

をしたりす

るなどして、運動
うんどう

に親しむ
した   

行事
ぎょうじ

です。学校
がっこう

によっては保護者
ほ ご し ゃ

や家族
か ぞ く

が

参加
さ ん か

できる競技
きょうぎ

もあります。小学校
しょうがっこう

では、昼 食
ちゅうしょく

は家族
か ぞ く

そろって学校
がっこう

の運動場
うんどうじょう

で弁当
べんとう

を食べる
た   

ことが多い
お お  

です。 

自然
し ぜ ん

教 室
きょうしつ

 

登山
と ざ ん

やオリエンテーリング、飯盒炊
はんごうすい

さんなどの野外
や が い

活動
かつどう

によって、自然
し ぜ ん

に親しみながら
し た        

人間的
にんげんてき

なふれあいを深めます
ふ か     

。小
しょう

・中学校
ちゅうがっこう

ともに１泊
 ぱ く

の宿 泊
しゅくはく

を 伴
ともな

います。 

社会
しゃかい

見学
けんがく

 

社会科
しゃかいか

や総合的
そうごうてき

な学 習
がくしゅう

の時間
じ か ん

などの学 習
がくしゅう

とも関連
かんれん

して、文化
ぶ ん か

、経済
けいざい

、

産 業
さんぎょう

、政治
せ い じ

などの重 要
じゅうよう

な場所
ば し ょ

を見学
けんがく

します。 



文化
ぶ ん か

祭
さい

 

中学校
ちゅうがっこう

では、日頃
ひ ご ろ

の学 習
がくしゅう

の成果
せ い か

を発 表
はっぴょう

する場
ば

として、合 唱
がっしょう

コンク

ール、舞台
ぶ た い

発 表
はっぴょう

、展示
て ん じ

発 表
はっぴょう

などを行 い
おこな  

ます。 

個別
こ べ つ

懇談会
こんだんかい

 

連絡
れんらく

表 渡
ひょうわた

し 

２学期
が っ き

の学 習
がくしゅう

や学校
がっこう

生活
せいかつ

の様子
よ う す

について、学 級
がっきゅう

担任
たんにん

から保護者
ほ ご し ゃ

に

伝えたり
つ た     

、家庭
か て い

での様子
よ う す

について情 報
じょうほう

交換
こうかん

をしたりします。 

終 業 式
しゅうぎょうしき

 ２学期
が っ き

の終わり
お   

を告げる
つ   

行事
ぎょうじ

です。 

 

冬
とう

 季
き

 

休 業
きゅうぎょう

 

１２月
がつ

２４日
  か

～１月
 が つ

７日
 か

まで、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

の約
やく

２週間
  しゅうかん

の短い
みじか 

休み
や す  

です。中学校
ちゅうがっこう

では、

部活動
ぶかつどう

を行 う
おこな  

場合
ば あ い

もあります。 

 

３学
がっ

期
き

 

１月
がつ

 

↓ 

３月
がつ

 

始業式
しぎょうしき

 ３学期
が っ き

の始まり
は じ   

を告げる
つ   

行事
ぎょうじ

です。 

卒業式
そつぎょうしき

 

最 上 級 生
さいじょうきゅうせい

の卒 業
そつぎょう

を祝う
い わ  

行事
ぎょうじ

です。卒 業
そつぎょう

する児童
じ ど う

生徒
せ い と

、保護者
ほ ご し ゃ

は

通 常
つうじょう

正装
せいそう

して出 席
しゅっせき

します。 

修 了 式
しゅうりょうしき

 １年間
ねんかん

の締めくくり
し     

を行 う
おこな  

行事
ぎょうじ

です。 

 

（２）学校
がっこう

生活
せいかつ

 

 ① 日課
に っ か

 

  ・ 授 業
じゅぎょう

時
じ

間数
かんすう

や下校
げ こ う

時刻
じ こ く

は、曜日
よ う び

や学年
がくねん

によって異なります
こ と      

が、昼 食
ちゅうしょく

をはさんで１日
  にち

にだ

いたい４～６限
げん

の学 習
がくしゅう

を行 い
おこな  

ます。 

  ・ １限
げん

の授 業
じゅぎょう

時間
じ か ん

の長さ
な が  

は普通
ふ つ う

、小学校
しょうがっこう

は４５分
   ふん

、中学校
ちゅうがっこう

は５０分
   ふん

です。授 業
じゅぎょう

と授 業
じゅぎょう

と

の 間
あいだ

には休み
やす  

時間
じ か ん

があります。 



  ・ 中学校
ちゅうがっこう

では、放課後
ほ う か ご

の部活動
ぶかつどう

があります。 

  【小学校
しょうがっこう

の日課
に っ か

の例
れい

】 

   8:35   8:45               12:25    13:20     13:40          15:15    15:25 

朝
あさ

の会
かい

 １～４限
げん

授 業
じゅぎょう

 給 食
きゅうしょく

 掃除
そ う じ

 ５～６限
げん

授 業
じゅぎょう

 帰り
か え  

の会
かい

 

 

【中学校
ちゅうがっこう

の日課
に っ か

の例
れい

】 

   8:35   9:00              12:50   13:30         15:25    15:40  15:55   ※ 

朝
あさ

の会
かい

 

読書
どくしょ

 

１～４限
げん

授 業
じゅぎょう

 昼 食
ちゅうしょく

 ５～６限
げん

授 業
じゅぎょう

 清掃
せいそう

 

帰り
か え  

 

の会
かい

 

部活動
ぶかつどう

 

   ※ 部活動
ぶかつどう

の 終 了
しゅうりょう

時刻
じ こ く

は、季節
き せ つ

によって変わります
か     

。だいたい１６時
  じ

３０分
   ぷん

から 

１８時
  じ

００分
ふん

くらいに終わります
お     

。 

 ② 朝
あさ

の会
かい

・帰り
かえ  

の会
かい

 

  ・ 学 級
がっきゅう

では、毎日
まいにち

約
やく

１０分
   ふん

程度
て い ど

の朝
あさ

の会
かい

と帰り
かえ  

の会
かい

があります。 

  ・ 朝
あさ

の会
かい

では、主
しゅ

として健康
けんこう

観察
かんさつ

をしたり、日 直
にっちょく

や 係
かかり

、先生
せんせい

が 話
はなし

をしたりします。 

  ・ 帰り
かえ  

の会
かい

では、１日
にち

の反省
はんせい

や明日
あ し た

の予定
よ て い

、持ち物
も  も の

の確認
かくにん

、先生
せんせい

からの 話
はなし

などがあります。 

 ③ 授 業
じゅぎょう

 

  ・ 教科
きょうか

の学 習
がくしゅう

（国語
こ く ご

、算数
さんすう

・数学
すうがく

、理科
り か

、社会
しゃかい

など）と教科
きょうか

以外
い が い

の学 習
がくしゅう

（学 級
がっきゅう

活動
かつどう

、総合的
そうごうてき

な学 習
がくしゅう

の時間
じ か ん

など）があります。 

  ・ 小学校
しょうがっこう

では主
おも

に学 級
がっきゅう

担任
たんにん

、中学校
ちゅうがっこう

では教科
きょうか

担任
たんにん

による指導
し ど う

が行われて
おこな      

います。 

   

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【国語
こ く ご

】 

 日本語
に ほ ん ご

を聞いたり
き    

話したり
は な     

、読んだり
よ   

書いたり
か   

します。文
ぶん

の内容
ないよう

を読み取る
よ  と  

学 習
がくしゅう

もあ

ります。文字
も じ

の組み
く  

立て
た  

方
かた

や大きさ
おお   

などに気
き

をつけて書く
か  

書写
しょしゃ

の時間
じ か ん

もあります。 

 小学校
しょうがっこう

では、図書室
としょしつ

の本
ほん

を読んだり
よ    

借りたり
か    

する時間
じ か ん

があるところもあります。 

【算数
さんすう

・数学
すうがく

】 

 小学校
しょうがっこう

は算数
さんすう

、中学校
ちゅうがっこう

は数学
すうがく

とよんでいます。 

 数
かず

と計算
けいさん

や 量
りょう

と測定
そくてい

、図形
ず け い

や数 量
すうりょう

関係
かんけい

について勉 強
べんきょう

します。学年
がくねん

に応じて
お う   

コンパス

や分度器
ぶ ん ど き

などの持ち物
も  もの

が必要
ひつよう

となりますので、その都度
つ ど

、学校
がっこう

からお知らせ
 し   

します。 

【生活
せいかつ

】 

 小学校
しょうがっこう

１年生
 ねんせい

と２年生
 ねんせい

は、生活科
せいかつか

の学 習
がくしゅう

をします。自分
じ ぶ ん

と人
ひと

や社会
しゃかい

とのかかわり、自然
し ぜ ん

とのかかわり、自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

のことについて具体的
ぐたいてき

な活動
かつどう

や体験
たいけん

をしながら学び
ま な  

ます。 

【社会
しゃかい

】 

 小学校
しょうがっこう

３年生
 ねんせい

以上
いじょう

で学 習
がくしゅう

します。身近
み ぢ か

な地域
ち い き

の様子
よ う す

を調べたり
し ら     

、日本
に ほ ん

や世界
せ か い

の地理
ち り

、

歴史
れ き し

などの学 習
がくしゅう

をしたりします。地域
ち い き

の様子
よ う す

を調べる
しら   

時
とき

には、見学
けんがく

に行って
い   

学 習
がくしゅう

するこ

ともあります。 

 中学校
ちゅうがっこう

では、政治
せ い じ

や経済
けいざい

に関して
か ん   

も学 習
がくしゅう

します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【理科
り か

】 

 小学校
しょうがっこう

３年生
 ねんせい

以上
いじょう

で学 習
がくしゅう

します。植 物
しょくぶつ

や動物
どうぶつ

、太陽
たいよう

や月
つき

や星
ほし

の観察
かんさつ

をしたり、空気
く う き

や

水
みず

、 光
ひかり

や音
おと

、電気
で ん き

、物
もの

の溶け方
と  か た

などについて実験
じっけん

をしたり調べたり
し ら     

します。 

 教 室
きょうしつ

だけでなく、理科室
り か し つ

や校外
こうがい

（田んぼ
た   

や公園
こうえん

など）で学 習
がくしゅう

する時
とき

もあります。 

【音楽
おんがく

】 

 音楽室
おんがくしつ

で歌
うた

を歌ったり
うた     

、楽器
が っ き

（鍵盤
けんばん

ハーモニカやリコーダーなど）を演奏
えんそう

したり、いろ

いろな 曲
きょく

を鑑 賞
かんしょう

したりすることなどを通して
とお   

、豊か
ゆ た  

な感性
かんせい

を養います
やしな     

。音符
お ん ぷ

や楽譜
が く ふ

の

読み方
よ  かた

など音楽
おんがく

の基本
き ほ ん

を学 習
がくしゅう

することもあります。楽器
が っ き

の購 入
こうにゅう

をすることもあります。 

【図画
ず が

工作
こうさく

・美術
びじゅつ

】 

 小学校
しょうがっこう

は図画
ず が

工作
こうさく

、中学校
ちゅうがっこう

は美術
びじゅつ

とよんでいます。 

 絵
え

や彫 刻
ちょうこく

、デザインをしたり、身近
み ぢ か

な材 料
ざいりょう

で物
もの

を作ったり
つ く     

、様々
さまざま

な美術
びじゅつ

作品
さくひん

を鑑 賞
かんしょう

し

たりすることを通して
とお   

豊か
ゆ た  

な感性
かんせい

を養います
やしな     

。絵具
え の ぐ

セット、のり、はさみなどは、自分
じ ぶ ん

で

用意
よ う い

します。それ以外
い が い

に、空き箱
あ  ばこ

やペットボトルなどを用意
よ う い

することもあります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【家庭
か て い

、技術
ぎじゅつ

・家庭
か て い

】 

 小学校
しょうがっこう

５年生
 ねんせい

と６年生
 ねんせい

は家庭
か て い

の学 習
がくしゅう

があります。家庭科室
か て い か し つ

で調理
ちょうり

実 習
じっしゅう

をしたり、裁縫
さいほう

道具
ど う ぐ

やミシンを使って
つ か   

布
ぬの

で小物
こ も の

を作ったり
つ く     

して、日 常
にちじょう

生活
せいかつ

に必要
ひつよう

な基礎的
き そ て き

な知識
ち し き

と技術
ぎじゅつ

を身
み

に付けます
つ    

。 

 中学校
ちゅうがっこう

では、技術
ぎじゅつ

・家庭
か て い

と読んで
よ   

います。技術
ぎじゅつ

では、コンピュータを扱ったり
あつか     

、木
き

や

金属
きんぞく

を加工
か こ う

したりして、ものづくりをします。家庭
か て い

では、調理
ちょうり

実 習
じっしゅう

や被服
ひ ふ く

製作
せいさく

のほか、

保育
ほ い く

についても学びます
ま な     

。 

【体育
たいいく

、保健
ほ け ん

体育
たいいく

】 

 体育
たいいく

の時間
じ か ん

は、運動場
うんどうじょう

や体育館
たいいくかん

で運動
うんどう

します。夏
なつ

は、プールで水泳
すいえい

をします。体操服
たいそうふく

と

赤
あか

白
しろ

帽子
ぼ う し

（小学校
しょうがっこう

のみ）、水着
み ず ぎ

と水泳
すいえい

帽子
ぼ う し

などを用意
よ う い

します。小学校
しょうがっこう

３～６年生
  ねんせい

は、体
からだ

の成 長
せいちょう

や病気
びょうき

の予防
よ ぼ う

などの保健
ほ け ん

の学 習
がくしゅう

も行います
おこな     

。 

 中学校
ちゅうがっこう

では、保健
ほ け ん

体育
たいいく

とよんでいます。保健
ほ け ん

の時間
じ か ん

には、体
からだ

の成 長
せいちょう

や応 急
おうきゅう

手当
て あ て

など

について学び
ま な  

ます。 

【英語
え い ご

】 

 アルファベットの書き方
か  か た

や英語
え い ご

の基
き

本文
ほんぶん

などについて学びます
ま な     

。アメリカ合衆国
がっしゅうこく

など

から来て
き  

いる英語
え い ご

指導員
しどういん

から英語
え い ご

を聞いたり
き    

話したり
は な     

する活動
かつどう

もあります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ④ 給 食
きゅうしょく

（ 昼 食
ちゅうしょく

） 

  ・ すべての小学校
しょうがっこう

では、４限目
げ ん め

の授 業
じゅぎょう

が終わる
お   

と、教 室
きょうしつ

やランチルームで、学 級
がっきゅう

の友だち
とも   

や先生
せんせい

と一緒
いっしょ

に 給 食
きゅうしょく

を食べます
た    

。 

  ・ 食べる
た   

前
まえ

に石けん
せっ   

などで手
て

をきれいに洗って
あら   

、給 食 用
きゅうしょくよう

の清潔
せいけつ

なハンカチ
は ん か ち

で手
て

をふきます。 

  ・ 毎日
まいにち

、 机
つくえ

の上
うえ

に清潔
せいけつ

なナフキン
な ふ き ん

を敷いて
し   

、 給 食
きゅうしょく

を配膳
はいぜん

します。 

  ・ 給 食
きゅうしょく

の準備
じゅんび

や後片付け
あとかたづ  

は、当番制
とうばんせい

で子ども
こ   

がすることが多い
お お  

です。当番
とうばん

の人
ひと

は、マスク
ま す く

、

エプロン
え ぷ ろ ん

、帽子
ぼ う し

をつけます。マスク
ま す く

は、家
いえ

から自分
じ ぶ ん

専用
せんよう

の物
もの

を持って
も   

きます。週 末
しゅうまつ

に当番
とうばん

の

【道徳
どうとく

】 

 主
しゅ

として自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

や他
た

の人
ひと

とのかかわり、自然
し ぜ ん

や崇高
すうこう

なもの及び
お よ  

集 団
しゅうだん

や社会
しゃかい

とのかか

わりに関する
か ん   

ことなど、良い
よ  

ことや悪い
わる  

ことの判断
はんだん

や社会
しゃかい

生活
せいかつ

の中
なか

で望ましい
の ぞ    

考え方
かんが かた

や

公 衆
こうしゅう

道徳
どうとく

などを学び
ま な  

ます。 

【総合的
そうごうてき

な学 習
がくしゅう

の時間
じ か ん

】 

 自分
じ ぶ ん

で課題
か だ い

を見つけ
み   

、地域
ち い き

に出かけて
で    

いくなどして自分
じ ぶ ん

で調べたり
し ら    

、体験
たいけん

したりしなが

ら、教科
きょうか

の勉 強
べんきょう

で身
み

に付けた
つ   

ことを生かして
い   

学 習
がくしゅう

をします。 

 中学校
ちゅうがっこう

では、職場
しょくば

体験
たいけん

などを通して
と お   

進路
し ん ろ

について学びま
まな   

す。 

【学 級
がっきゅう

活動
かつどう

】 

 学 級
がっきゅう

活動
かつどう

では、学 級
がっきゅう

のみんなで相談
そうだん

しながら、困った
こま   

ことを解決
かいけつ

したり、楽しい
た の   

催 し
もよお  

を企画
き か く

・実行
じっこう

したりします。また、進路
し ん ろ

や 職 業
しょくぎょう

などについても学 習
がくしゅう

します。 



児童
じ ど う

はエプロン
え ぷ ろ ん

と帽子
ぼ う し

を持ち帰り
も  か え  

、洗い
あ ら  

、アイロン
あ い ろ ん

をかけて、 週
しゅう

始
はじ

めに学校
がっこう

へ返し
か え  

ます。 

  ・ すべての中学校
ちゅうがっこう

では、デリバリー
で り ば り ー

給 食
きゅうしょく

（牛乳つき
ぎゅうにゅう   

）か、家
いえ

から持って
も   

くる弁当
べんとう

かを選ぶ
え ら  

ことができます。 牛 乳
ぎゅうにゅう

のみ注 文
ちゅうもん

することもできます。 

⑤ 掃除
そ う じ

（清掃
せいそう

） 

 ・ 掃除
そ う じ

は、子ども
こ   

たち自身
じ し ん

がします。グループ
ぐ る ー ぷ

に分かれて
わ    

、教 室
きょうしつ

や廊下
ろ う か

、階段
かいだん

やトイレ
と い れ

など

をほうきではいたり、床
ゆか

や 机
つくえ

をぞうきんでふいたりします。 

 ⑥ 部活動
ぶかつどう

 

  ・ 中学校
ちゅうがっこう

では、自分
じ ぶ ん

の得意
と く い

な分野
ぶ ん や

をさらに伸ばしたり
の     

、興味
きょうみ

のあることを追 究
ついきゅう

したりする

ために部活動
ぶかつどう

を行 い
おこな  

ます。 

  ・ 学校
がっこう

や部
ぶ

によって違います
ち が     

が、放課後
ほ う か ご

や朝
あさ

の始業前
しぎょうまえ

、休 日
きゅうじつ

などに活動
かつどう

を行い
おこな 

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 ⑦ 生活
せいかつ

のきまり 

  ・ それぞれの国
くに

と日本
に ほ ん

との習 慣
しゅうかん

の違い
ち が  

を理解
り か い

していただき、ご 協 力
  きょうりょく

をお願い
 ね が  

します。 

 

 

 

 

 

 

 

【部活動
ぶかつどう

の例
れい

】
）

 

野球
やきゅう

、サッカー
さ っ か ー

、バスケットボール
ば す け っ と ぼ ー る

、テニス
て に す

、バレーボール
ば れ ー ぼ ー る

 など 

合 唱
がっしょう

、吹奏
すいそう

楽
がく

、美術
びじゅつ

、パソコン
ぱ そ こ ん

 など 

【生活
せいかつ

のきまりの例
れい

】 

・アクセサリー
あ く せ さ り ー

、口紅
くちべに

、マニュキュア
ま に ゅ き ゅ あ

、髪
かみ

を染める
そ   

などは禁止
き ん し

。 

・中学校
ちゅうがっこう

では、決められた
き     

制服
せいふく

を着 用
ちゃくよう

する。 

・お菓子
 か し

やジュース
じ ゅ ー す

などは持って
も   

いかない。    など 



 

（３）通学
つうがく

 

 ①
 

 小学校
しょうがっこう

 

  ・ 多く
お お  

の小学校
しょうがっこう

では、近く
ち か  

の友だち
と も   

が集まって
あ つ     

通学
つうがく

班
はん

で登校
とうこう

します。集 合
しゅうごう

場所
ば し ょ

と時刻
じ こ く

を守り
まも  

ましょう。 

  ・ 病気
びょうき

や用事
よ う じ

などで学校
がっこう

を休む
やす  

場合
ば あ い

は、連絡帳
れんらくちょう

に書いて
か   

、同じ
お な  

通学
つうがく

班
はん

の人
ひと

を通して
と お   

、担任
たんにん

の

先生
せんせい

に伝え
つ た  

ます。 

 ② 中学校
ちゅうがっこう

 

  ・ 中学校
ちゅうがっこう

には通学
つうがく

班
はん

はありません。 

  ・ 自宅
じ た く

から学校
がっこう

が遠い
とお  

場合
ば あ い

は、自転車
じてんしゃ

通学
つうがく

が認められる
み と      

ことがあります。 

（４）学用品
がくようひん

 

  ・ 教科書
きょうかしょ

以外
い が い

の学用品
がくようひん

は、家庭
か て い

でそろえる必要
ひつよう

があります。学校
がっこう

からの指示
し じ

に従って
したが    

用意
よ う い

を

してください。 

（５）独立
どくりつ

行 政
ぎょうせい

法人
ほうじん

日本
に ほ ん

スポーツ
す ぽ ー つ

振興
しんこう

センター
せ ん た ー

災害
さいがい

共 済
きょうさい

給付
きゅうふ

制度
せ い ど

 

  ・ この制度
せ い ど

は、学校
がっこう

管理下
か ん り か

における児童
じ ど う

生徒
せ い と

（外国人
がいこくじん

を含む
ふ く  

）のけがなどに対して
た い   

、必要
ひつよう

な

医療費
いりょうひ

の給付
きゅうふ

を行 う
おこな  

ものです。 

  ・ 決められた
き     

負担
ふ た ん

金
きん

（年
ねん

会費
か い ひ

５５０円
     えん

）を納める
おさ   

ことによって加入
かにゅう

でき、けがなどの程度
て い ど

に

応じて
おう   

後
あと

で給付
きゅうふ

金
きん

を受け取る
う  と  

ことができます。ただし、給付
きゅうふ

金
きん

の対 象
たいしょう

は、治療
ちりょう

に要した
よう   

費用
ひ よ う

が総医療費
そういりょうひ

５，０００円
       え ん

以上
いじょう

が対 象
たいしょう

となります。（保護者
ほ ご し ゃ

が健康
けんこう

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

している場合
ば あ い

は、

窓口
まどぐち

支払い
し は ら  

１，５００円
        えん

以上
いじょう

が対 象
たいしょう

となります。） 

 



（６）就 学
しゅうがく

援助
えんじょ

制度
せ い ど

 

  ・ 四日市市
よ っ か い ち し

では、経済的
けいざいてき

な理由
り ゆ う

により、子ども
こ   

を学校
がっこう

へ通学
つうがく

させることが困難
こんなん

な家庭
か て い

に対し
た い  

、

義務
ぎ む

教 育
きょういく

９年間
  ねんかん

に必要
ひつよう

な 就
しゅう

学費用
がくひよう

の一部
い ち ぶ

を援助
えんじょ

する「就 学
しゅうがく

援助
えんじょ

制度
せ い ど

」があります。 

  ・ 申し込み
も う  こ  

については、各学校
かくがっこう

や教 育
きょういく

委員会
いいんかい

学校
がっこう

教育課
きょういくか

、地域
ち い き

の民生
みんせい

委員
い い ん

・児童
じ ど う

委員
い い ん

へ

問い合わせ
と  あ   

ください。 

（７）緊 急
きんきゅう

時下校
じ げ こ う

 

  ・ 暴風
ぼうふう

警報
けいほう

などが発令
はつれい

された場合
ば あ い

は、緊 急
きんきゅう

で下校
げ こ う

となったり、臨時
り ん じ

休 校
きゅうこう

となったりします。

学校
がっこう

からの指示
し じ

に従って
したが   

対応
たいおう

してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行
はっこう

   平成
へいせい

３１年
  ね ん

（２０１９年
     ね ん

）３月
 が つ

 

発行所
はっこうしょ

  四日市市教育委員会
よっかいちしきょういくいいんかい

 

          〒510-8601 四
よっ

日
か

市
いち

市
し

諏
す

訪
わ

町
ちょう

１番
ばん

５号
ごう

 

            電話
で ん わ

 （０５９）３５４－８２５５ 

           ＦＡＸ （０５９）３５４－８４７５ 


