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○今年で創部30年目
四日市シニアソフトボールクラブは昭和63年に創部

して、今年で30年目になります。チーム内で３つの編成
に分かれていて、59歳以上の「四日市シニア」、65歳以
上の「四日市ハイシニ
ア」、70歳以上の「四日
市古希」があり、水・土・
日曜日の８：30〜12：00
に小山田ソフトボール場
で練習しています。

○全日本ハイシニアソフトボール大会で２連覇
全日本シニアソフトボール大会で３度優勝していて、

全日本ハイシニアソフトボール大会では現在２連覇中で
す。私たちのチームにスタープレーヤーはいませんが、
昨年の全日本ハイシニアソフトボール大会で、５試合中

４試合を１点差で競り勝
つなど、投手を中心とし
た守りと、劣勢でも諦め
ない粘り強さが特長だと
思います。

○強さの秘訣は練習方法とソフトボール愛
ひ けつ

普段からランナーがいる状態でバントや守備の練習を
するなど、試合を想定して練習に取り組むようにしてい
ます。試合では「他のどのチームよりも練習しているん
だから自信を持ってプレーしよう」と呼び掛けています。
また、本当にソフトボールが好きな人たちが集まって

いて、雨が降っていても
何人かは練習場に現れま
すし、けがで練習に参加
できなくても、球場周辺
の草刈りには顔を出す人
がいます。

○目標はシニア・ハイシニアでの全国優勝
今後の目標は、今年が創部30年目という節目の年なの

で、四日市シニアと四日市ハイシニアの両方で全国優勝
することです。創部30年を記念してリニューアルした団
旗に書かれた「必勝」の
二文字を胸に、今後もチ
ーム一丸となってソフト
ボールに打ち込んでいき
たいと思います。

四日市を拠点とする、59歳以上の男子で構成されたソフトボールクラ
ブです。平成29年２月末時点で59〜79歳の39人が所属していて、平均
年齢は68歳。全日本ハイシニアソフトボール大会で２連覇中の皆さんに
お話を伺いました。
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老若男女、各分野で活躍する
さまざまな「四日市人」を取
材して、その人の言葉で四日
市の魅力などを読者に伝え
るコーナーです。
■ＣＴＹ「ちゃんねるよっかい
ち」でも紹介します。
日時：５月11日〜６月10日
月水金日 ９：30・20：30
火木土 12：30・20：30
■ＣＴＹ−ＦＭで毎月第２・第４
日曜日放送の「よっかいちわ
いわい人探訪！」でも紹介し
ます。
日時：５月14日・28日

８：54・14：54


