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総合型地域スポーツクラブの設立状況 

 地域住民が、自らのスポーツ活動のための環境を地域で主体的に創り出し、自主・自立で運営する地域住民のためのスポーツクラブを

育成及び支援する。                                                               （平成28年度） 

クラブ名 会員数（人） 教室数 イベント数 サークル数 設立年月日 

四 日市 ウェ ルネス クラブ 531 41 34 0 平成 15年 6月 10日 

楠 ス ポ ー ツ ク ラ ブ 1,320 36 23 36 平成 16年 4月 22日 

保々ふれあいスポーツクラブ 283 7 13 17 平成 17年 3月 27日 

ス ポー ツク ラブさ んさん 1,150 18 36 36 平成 18年 7月 2日 

ビ バ ・ 橋 北 402 6 16 26 平成 19年 3月 25日 

う つ べ ☆ ス タ ー 512 15 17 29 平成 22年 6月 25日 

 

■ 第３次四日市市スポーツ推進基本計画を基に各種施策を推進する。 

１.地域を基盤とした生涯スポーツ活動の
日常化を図る。 

 
 
 
 
 
 
２.スポーツ施設並びにスポーツ環境の整
備を推進する。 

 

① 各種大会、講習会などを企画し、競技力の向上、健康維持、競技の普及を促し、
地域スポーツの推進を図る。 

② スポーツへの関心が高まるなかで、トップアスリートを招いた教室やイベント
を開催し、スポーツに親しむきっかけづくりの場を提供する。 

③ 既存総合型地域スポーツクラブの充実を支援し、会員数の増加を目指す。 

④ 地域住民に身近である学校施設の有効活用により、生涯スポーツ振興の普及を
狙う。 

 
① 適時モニタリングや調整会議等を実施し、指定管理者への指導や連携により、

よりよい運動施設の維持・管理・運営を実施していく。 
② 大半の運動施設が老朽化するなかで、運動施設の大規模改修を計画的に実施し、

施設の安全性及び利便性の向上に努める。 
③ 平成３０年のインターハイ、平成３３年の「三重とこわか国体」の開催に向け

て環境整備を行い、施設の利用促進を図る。 

スポーツ振興方針 


