
四日市市新教育プログラムの策定に向けて 

１ 趣旨 

四日市市では、平成 27 年度に策定した「四日市市教育大綱」の理念を着実に実現するため「四日市市学力向上アクションプラン」を策定し、大綱の理念がより実効性のあるものとなる

よう、取り組みをすすめてきました。この取り組みをより発展させるとともに、教育を取り巻く新たな課題等へ対応するために、四日市市新教育プログラム（案）を策定し、教育活動全体

を通して「輝く よっかいちの子ども」を育成します。 

 

２ プログラムの位置付け                                             ３ プログラムの実施  

 

 

 

                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 30年 10月 17日総合教育会議資料 

教育委員会 

Action1  確かな学力定着のための授業改善 四
日
市
市
学
力
向
上
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン Action6 英語教育環境の充実 

Action3  四日市の地域資源の教育への活用 

Action2  思考力・判断力・表現力を高める言語活動の充実 

Action4  空調設備整備による良好な学習環境の充実 

Action5  ICT活用による学びの環境の革新 

◆学習指導要領の改訂に向けた対応 

よりよい学校教育を通じてよりよい社会を創るという目標を学校と社会が共有し連携・協

働しながら、未来の創り手となるために必要な資質・能力を育むことが求められる（社会に

開かれた教育課程）。 

知識の理解の質を高め資質・能力を育む「主体的・対話的で深い学び」の実現や、初等中

等教育の一貫した学びの充実が求められる。 

言語能力の確実な育成、理数教育、伝統や文化に関する教育、道徳教育、体験活動 

外国語教育、プログラミング教育、主権者教育等 

◆第３期教育振興基本計画への対応 

夢と志を持ち、可能性に挑戦するために必要な力の育成、社会の持続的な発展を牽引するた

めの多様な力の育成 

 

教
育
を
取
り
巻
く
新
た
な
課
題 

一部課題の見られる小学生の体力向上を図り、自ら進んで運動やスポーツに親しむ資質や能力の

伸長を図る必要がある。 

四日市市新教育プログラム（案） 
 

１ 読む・話す・伝えるプログラム 

四日市市独自の指導方針『読解力の視点』を活用して、子どもたちに「文

章を正確に理解し、適切に表現する資質・能力」を育む。 

 

２ 論理的な思考で筋道くっきり！プログラム 
本市の強みである算数・数学の力をさらに伸ばすとともに、プログラミン

グ体験等を通して、これからの時代に求められる論理的思考力を育む。 
 

３ 英語でコミュニケーションＩＮ四日市プログラム 
就学前から英語と出会い、慣れ親しみ、英語コミュニケーションの基礎を

身に付けることから、「聞くこと」「読むこと」「話すこと」「書くこと」
の４技能を統合した言語活動まで、発達段階に応じたコミュニケーション
能力を育成する。 
 

４ 運動大好き！走・跳・投ＵＰプログラム 
子どもの発達段階や体力・運動能力を踏まえ、授業において十分な運動量

を確保し、体力・運動能力の向上を図る。 
 

５ 夢と志！よっかいち・輝く自分づくりプログラム 
子どもたちが自身の夢や志を実現に向けて「学び続ける」ため、主体的な

学習意欲と社会的・職業的自立に向け必要となる資質・能力を身に付ける。 

 

６ 四日市ならではの地域資源活用プログラム 
産業と環境、文化が調和するまち四日市ならではの地域資源を教育に生か

すことにより、ふるさと四日市に誇りと愛着を持ち、社会の一翼を担う人
材「心豊かな“よっかいち人”」を育成する。 

 

体
力
向
上 

 
新規 

 
新規 

学習指導要領の改訂に伴い「プログラ

ミング教育」において、子どもたちのプ

ログラミング的思考（論理的思考力）の

育成を図る必要がある。 

学力向上がより求められる小学校算

数において、学力定着をより一層図るこ

とにより、本市の強みとしての「算数・

数学の力」の伸長を目指す必要がある。 

学習指導要領の改訂に伴い、英語教育

における学習指導体制の整備・充実を図

ることで、本市の強みである「英語教育」

の強化と進展を図る必要がある。 

 

 

 

 
拡充 

教大綱の理念や第３次四日市市学校教育ビジョンの基本目標等に基づき、本市の子どもたちの現状と課題を整理する

とともに、新たな教育課題への改善・対応のため優先的に取り組むべきテーマ（柱）を示します。就学前～小学校～

中学校の期間において、目指すべき子どもたちの姿を、それらのテーマ（柱）別に整理し、プログラムとして系統的

に組立てることによって、教育的効果を高めます。 

平成 30年度～31年度にかけて、プログラムの取り組みを段階

的にすすめ、平成 32年度から全プログラムを実施します。 

新学習指導要領への移行にあわせて、各取り組みを定着させる

とともに、その効果を検証します。 
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就
学
前

中
学
校

小
学
校

１　読む・話す・伝える
        プログラム

２　論理的な思考で道筋
      くっきりプログラム

３　英語でコミュニケーションIN
四日市プログラム

５　夢と志！よっかいち・輝く
自分づくりプログラム

４　運動大好き！走・跳・投UP
プログラム

６　四日市ならではの地域資源活用
プログラム

2年

1年

6年

5年

4年

3年

2年

1年

3年

四日市市新教育プログラム（案）

Ａ
Ｌ
Ｔ
に
よ
る
ピ
ク
チ
ャ
ー

ブ
ッ
ク
ス

統合的・発展的

な思考力

数学的な表現を

用いて事象を簡

潔・明瞭・的確

に表現する力

統合的・発展

的に思考し

たり、数学的

に表現

する力

運動の楽し

さや喜びを

味わう基本

的な技能の

育成

人
権
フ
ォ
ー
ラ
ム

自然

教室

自然

教室

地域の歴

史・文化・

自然等の

知識・技能

を習得

将来の生き

方を見通し

進路を選

択・決定す

る力の育成

「持
続
可
能
な
社
会
づ
く
り
」Ｅ
Ｓ
Ｄ
カ
レ
ン
ダ
ー

地
元
企
業
や
Ｊ
Ａ
Ｘ
Ａ
・企
業
と
の
連
携

地
域
の
ゲ
ス
ト
テ
ィ
ー
チ
ャ
ー
の
授
業

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
的
思
考
の
育
成
（
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教
育
）

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
的
思
考
の
育
成
（
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教
育
）

中
学
生

ス
ピ
ー
チ
コ
ン
テ
ス
ト

「Ｔ
Ｈ
Ｅ

Ｂ
Ｅ
Ｎ
Ｒ
Ｏ
Ｎ
」

数学的に

表現する

基礎力

楽しんで読む

ことで育成す

る読解力・表

現力

目的を意識し

て読むことで

育成する読解

力・表現力

目的に応じて

考えながら読

むことで育成

する

読解力

表現力

文章を評価し

ながら読むこと

で育成する読

解力

表現力

☆
四
日
市
独
自
の
指
導
方
針

「読
解
力
の
視
点
」

1
分
間
コ
メ
ン
ト

説
明
文
を
題
材
と
し
た

国
語
の
授
業

技術・

家庭科

でのプ

ログラ

ミング

「聞くこと」「話

すこと」「読む

こと」「書くこと」

を通したコミュ

ニケーションの

基礎

算数科・

理科「ス

クラッチ」

を用いた

プログラ

ミング

家
庭
学
習
支
援
（学
ん
で
Ｅ―

ｎ
ｅ
ｔ
！
）

☆
よ
っ
か
い
ち
版

数
学
コ
ン
ク
ー
ル

算数で学ぶ

ことのよさや

楽しさ

を実感

「スク

ラッチ」

を用い

たプロ

グラミン

グ体験
☆
算
数
の
力
（数
感
覚
・量
感
・図
形
感
覚
）に
つ
な
が
る
遊
び

実
践
事
例
デ
ー
タ
ベ
ー
ス

英
語
ス
ピ
ー
チ
コ
ン
テ
ス
ト

英
作
文
コ
ン
テ
ス
ト

「聞くこと」「話

すこと」を中心

としたコミュニ

ケーション

の素地

五感を通した

国際理解

☆
英
語
で
地
域
発
信
！

（中
学
校
版
）

「聞くこと」「話

すこと」「読む

こと」「書くこ

と」を通したコ

ミュニケーショ

ン力の育成

☆
英
語
で
地
域
発
信
！

（小
学
校
版
）

Ａ
Ｌ
Ｔ
の

生
き
た
英
語

運動、体力

の必要性

の理解

基本的な

技能の

育成

授業・運動

活動を通し

て体力を高

めスポーツ

に親しむ

「５
分
間
」運
動

四
日
市
中
学
校
版

新
体
力
テ
ス
ト
８
種
目

運動の楽し

さや喜びに

触れる基本

的な動き

の育成

年間を通

した全校

での運

動や運

動遊び

「５
分
間
」運
動

四
日
市
小
学
校
版

新
体
力
テ
ス
ト
８
種
目

遊びを通した多

様な動きの獲得

体力・運動能力

の基礎の育成

☆
キ
ャ
リ
ア
教
育
教
材

実
践
事
例
デ
ー
タ
ベ
ー
ス

☆
「四
日
市
版
キ
ャ
リ
ア
パ
ス
ポ
ー
ト
」

進路の選

択・決定に

かかる基盤

を形成

人間関係の

基盤を形成

そら

んぽ

見学

そら

んぽ

見学

☆
「調
べ
学
習
お
役
立
ち
リ
ン
ク
集
」

『読解力の視点』を活用し「文章を

正確に理解し、適切に表現する力」

を育み、AIの進化等、変化が進む

社会で生きてはたらく力の育成

本市の強みの算数・数学力をさらに

伸ばし、プログラミング体験等も通

し、時代に求められる論理的思考力

を育成

就学前から英語に出会い、４技能

を統合した言語活動により、発達

段階に応じた英語コミュニケー

ション能力を育成

体育授業、運動遊び等で十分な運動

量を確保し、体力・運動能力を向上

させる。運動機会の拡充により、生

涯にわたり運動に親しむ能力を育成

夢や志の実現に向けて「学び続け

る」ため、主体的な学習意欲と自

立に向け自らキャリアを形成して

いこうとする能力を育成

産業・環境・文化が調和する四日

市の資源をいかし、地域に愛着を

持ち、社会の一翼を担う「心豊か

な”よっかいち人”」を育成

地域の歴

史・文化・

自然等に

ついて主

体的に学

び・考えた

ことを発信

そらんぽ見学や、

地域の人・文化

や自然とのふれ

あいから地域へ

の親しみを体感

運動の楽しさ

に触れる基

本的な動き

の育成

☆
新
体
力
テ
ス
ト
低
学
年
版

（
３
０
ｍ
走
・
立
ち
幅
跳
び
・

テ
ニ
ス
ボ
ー
ル
投
げ
）

４ プログラムマップ 
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四日市市独自の指導方針『読解力の２０の観点』を活用して、子どもたちに「文

章を正確に理解し、適切に表現する資質・能力」を育むプログラムです。 

 

◇ねらい 

学校教育活動全体で言語活動の充実を図り、「文章を正確に理解し、適切に表現

する資質・能力」を育成します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

本市の強みである算数・数学の力をさらに伸ばすとともに、プログラミング体験

等を通して、これからの時代に求められる論理的思考力を育むプログラムです。 

 

◇ねらい 

算数・数学科の授業の充実を図るとともに、プログラミング体験を主としたプ

ログラミング学習をすすめることにより、「論理的思考力」を育成します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

楽しんで読むことで育成する読解力・表現力 

・時間的な順序や事柄の順序等を考えながら、内容の大体を捉える力、文章の中

の重要な語や文を考えて選び出す力を中心に、日常生活や授業で育成する。 

・事物の仕組みを説明した文章などを読み、分かったことや考えたことを述べる

活動を行う。 

 

・話を聞いてイメージをしたり、経験したことや思ったことを話したりする活動

を行う。 

目的を意識して読むことで育成する読解力・表現力 

・段落相互の関係に着目しながら、考えとそれを支える理由や事例との関係など

について、叙述を基に捉える力、目的を意識して、中心となる語や文を見付け

要約する力などを育成する。 

・記録や報告などの文章を読み、文章の一部を引用して、分かったことや考えた

ことを説明したり、意見を述べたりする活動を行う。 

 

目的に応じて考えながら読むことで育成する読解力・表現力 

・事実と感想、意見などとの関係を叙述を基に押さえ、文章全体の

構成を捉えて要旨を把握する力、目的に応じて、文章と図表など

を結び付けるなどして必要な情報を見付けたり、論の進め方につ

いて考えたりする力などを育成する。 

・説明や解説などの文章を比較するなどして読み、分かったことや考えたこと

を、話し合ったり文章にまとめたりする活動を行う。 

 

文章を評価しながら読むことで育成する読解力・表現力 

・文章の種類を踏まえて、文章全体の論理や物語の展開の仕方などを捉える

力、文章全体や細部から事実と意見との関係や登場人物の設定の仕方など

を批判的に読みながら、文章に表れているものの見方や考え方について考

える力などを育成する。 

・論説や報道などの文章を比較するなどして読み、理解したことや考えたこと

について討論したり文章にまとめたりする活動を行う。 

 

スピーチコンテスト
「THE BENRON」 

１分間コメントの取組 

説明文を題材とした 
国語の授業 

小学校低学年 

中学校 

小学校高学年 

小学校中学年 

四日市独自の 
指導方針 
『読解力の 
２０の観点』 

算数で学ぶことのよさや 

楽しさを実感 

・生活の中にある数量や図形を扱

い、算数で学ぶことのよさや楽し

さを実感 

・数量や図形に対する感覚を豊かに 

 

・遊びの中にある数や図形に親し

み、興味、関心、感覚を育む 

 

数学的に表現する基礎力 

・具体物や図・式などを用いて問題

を解決、表現する力を育成 

・算数の思考ツール・表現方法を学

び、問題解決の場面で活用 

統合的・発展的な思考力 

数学的な表現力 

・学んだことの共通点を見つけた

り、考えを広げたりする力を育成 

・思考ツール・表現方法を活用し、

伝え合う活動を充実 

 

統合的・発展的な思考力 

数学的な表現力 

・目的に応じて的確な数学的

な表現を選択し、論理的に

表現する力を育成する 

 

小学校低学年 

中学校 

小学校高学年 

小学校中学年 

プログラミングソフトを用いた 

プログラミング体験 

・プログラミングソフト「スクラッチ」

を用いて、キャラクターを自分が意図

した通りに動かす 

・身近な生活でコンピュータが活用さ

れていることや、問題解決には必要な

手順があることを知る学習 

 

算数科・理科 

・プログラミングソフト「スクラッチ」

を用いた正多角形の作図 

・モーターの動きや発光ダイオードの

点灯等をセンサー等で制御したり、

電気を効率よく利用したりするプロ

グラミング体験 

 

技術・家庭科 

・ネットワークを利用した双方向性の

あるコンテンツのプログラミング 

・計測と制御のプログラミング 

 

家庭学習支援「学んでE
イ

－
ー

net
ネット

！」 

よっかいち版数学コンクール 

子どもの自作問題作成・投稿 

就学前 就学前 
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就学前から英語と出会い、慣れ親しみ、英語コミュニケーションの基礎を身に付

けることから、「聞くこと」「読むこと」「話すこと」「書くこと」の４技能を統合し

た言語活動まで、発達段階に応じたコミュニケーション能力育成プログラムです。 

 

◇ねらい 

コミュニケーションの基礎を育成し、英語でコミュニケーションを図り、英語

で四日市を語ることのできる子どもたちを育てます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもの発達段階や体力・運動能力を踏まえ、授業において十分な運動量を確保

し、体力・運動能力の向上を図るプログラムです。 

 

◇ねらい 

生涯にわたって健康を保持し、豊かなスポーツライフを実現するために、運動

に親しむ資質・能力の基礎を育成します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

五感を通した国際理解教育 

・四日市市小学校外国語活動カリキュラムによる英語活動（小学校低学年）

を通して、中学年・高学年への学びの接続を図る 

 

・ＹＥＦによるピクチャーブックス（就学前）を通して、英語の音やリズ

ムに触れ、英語への興味関心を高める 

 

「聞くこと」「話すこと」 コミュニケーションの素地を育成 

・HEF を活用し、身近な事柄について互いに伝え合う英語活動となる資

質・能力を育成 

 

４技能「聞くこと」「話すこと」「読むこと」「書くこと」 

コミュニケーションの基礎となる資質・能力の育成 

・育てたい英語力を明確化した「ＣＡＮ－ＤＯリスト」を作成 

・専科教員と担任による英語科の授業で、４技能の基礎的英語力を総合

的に育成。特に、「はなすこと」「きくこと」を重視した実践的な学習 

・本市独自のコミュニケーション活動『小学校パート』

を通して、社会につながる英語を体験 

・英語に囲まれる環境の中で、楽しく英語力を磨く『英

語キャンプ』（希望者）を実施 

 

４技能「聞くこと」「話すこと」「読むこと」「書くこと」 

コミュニケーションを図る資質・能力の育成 

・育てたい英語力を明確化した「ＣＡＮ－ＤＯリ

スト」を活用した学習を実施 

・英検ＩＢＡによる中学２・３年生の英語力の把

握 

・ＹＥＦを生かした言語活動の体系化、学年に応

じた英語コミュニケーション能力の伸長 

・本市独自のコミュニケーション活動『中学校パ

ート』を通して、社会とつながる英語を体験 

・英語スピーチコンテスト・英作文コンテストの

実施 

 

 

英語スピーチコンテスト・英作文コンテスト 

英検ＩＢＡの実施 

ＨＥＦの生きた英語 

小学校低学年 

中学校 

小学校高学年 

小学校中学年 

四日市独自の 
コミュニケーション活動 

『中学校パート』 

「ＣＡＮ－ＤＯリストの活用 

「ＣＡＮ－ＤＯリストの活用 

四日市独自の 
コミュニケーション活動 

『小学校パート』 

四日市市小学校 
外国語活動カリキュラム 

あすなろう鉄道プロジェクト 
「Welcome to our ES！」 
ようこそ私たちの学校へ 

 

Come On My town ! 
「うちの町においでよ！」 

故郷よっかいちプロジェクト 

遊びを通した多様な動きの獲得 

体力・運動能力の基礎の育成 

・体を動かす気持ちよさを感じ、自ら体を動かそうとする意欲を育成する 

・楽しく体を動かす遊びを通して、多様な動きを身につけたり、体力や運動能力の基礎

を育成する 

・様々な用具の操作など、多様な動きを経験し、体のバランスを整える 

運動の楽しさや喜びに触れる 

基本的な動きの育成 

・調子よく走る、走り超える 

・踏み切って跳ぶ 

・相手や的に向かって投げる 

運動の楽しさや喜びを味わう 

基本的な技能の育成 

・一定の距離を全力で走る 

・リズミカルに跳び越す 

・リズミカルな助走から跳ぶ 

・力の加減をしながら投げる 

運動、体力の必要性の理解 

基本的な技能の育成 

・基本的な動きや効率のよい

動き、各種目特有の技能を身

につける 

・記録の向上や競争の楽しさ

を味わう 

就学前 

中学校 

小学校高学年 

小学校中学年 

年間を通した全校での運動や 

運動遊び 

・体力向上週間（毎学期１週間程度） 

・児童会、体育委員会主催の遊び 

・遊具を使った遊びの紹介 

・季節に合わせた遊びの紹介 

・遊びながらチャレンジする場やル

ールの工夫 

 

運動部活動を通して 

体力を高め 

スポーツに親しむ 

・「四日市市部活動ガイドライン」 

・スポーツに関する科学的知見等

を学ぶ 

・異学年集団の活動によるコミュ

ニケーション力の育成 

 

運動遊びの楽しさに触れる 

基本的な動きの育成 

・運動遊びを通して、いろいろ

な走り方をする、リズムよく

跳ぶ、いろいろなものを投げ

るなどの動きを身つける 

小学校低学年 
３０ｍ走 
立ち幅跳び 
テニスボール投げ 

新
体
力
テ
ス
ト 
８
種
目 

５分間運動（中学校版） 

５分間運動（小学校版） 

就学前 
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子どもたちが自身の夢や志を実現に向けて「学び続ける」ため、主体的な学習意欲と社会

的・職業的自立に向け必要となる資質・能力を身に付けるためのキャリア教育プログラムで

す。 

 

◇ねらい 

子どもの発達段階に応じた課題や、それぞれの地域や学校・園の実態などを踏

まえ、「よっかいち・輝く自分づくりプラン」にもとづいたキャリア教育をすすめ、

人間関係形成・社会形成能力（つながる力）、自己理解・自己管理能力（みつめる

力）、課題対応能力（うごく・いかす力）、キャリアプランニング能力（めざす力）

を育成します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

産業と環境、文化が調和するまち四日市ならではの地域資源を教育に生かすこと

により、ふるさと四日市に誇りと愛着を持ち、社会の一翼を担う人材「心豊かな“よ

っかいち人”」を育成するためのプログラムです。 

 

◇ねらい 

本市の豊かな地域資源や「四日市市立博物館」「四日市公害と環境未来館」など

の施設を活用することにより、ふるさと四日市に誇りと愛着を持つとともに、自

然環境や資源の有限性等の中で持続可能な社会を創ろうとする態度を育みます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人間関係の基盤を形成する 

・それぞれの興味や関心に応じた直接的・具体的な体験を主体的に遊び・学ぶ 

・目的に向かって自分の力を発揮し、あきらめずにやりとげる経験を積み重ね 

ることで、学び続ける力を育成 

・一人一人の「夢」や「あこがれ」を大切にした支援 

・当番活動等、様々な活動を通して自己有用感を醸成 

・小中学校児童生徒との交流（あこがれをもち、自己実現を図ろうとする） 

・地域の方々とのたくさんの出会い・触れ合い 

進路の探索・選択にかかる基盤を形成する 

・「夢」「志」を意識した学びの充実 

・将来を意識した自己の学習の振り返りと展望 

・道徳や特別活動、クラブ活動等（主体的協働的に解決する過程の体験） 

・体育的・文化的行事及び宿泊行事等、自主的、実践的な集団活動による協 

同・協働する力の伸長 

・学級委員、児童会、委員会など主体的協働的な活動の充実 

・スタートカリキュラムによる、就学前から小学校低学年の教育の円滑な移

行と学びの連携。 

・地域の方と触れ合ったり、地域の方から学んだりする活動 

・幼児や中学生等異年齢の子どもたちとの交流 

現実的な探索と暫定的な選択をする力を育成する 

・自己の進路選択キャリア形成学習の充実 

・「夢」「志」を意識した学びの充実 

・社会とのつながりを意識した教科等学習の設計 

・将来を意識した自己の学習の振り返りと展望 

・道徳や特別活動、部活動等体験活動（主体的協働的に解決する過程の体験） 

・体育的・文化的行事及び宿泊行事等、自主的、実践的な集団活動による協同・ 

協働する力の伸長 

・学級役員、生徒会、委員会、部活動等主体的協働的な活動の充実 

・地域の方から学んだり、地域に貢献したりする活動 

 
キャリア教育教材実践事例データベース 

就学前 

中学校 

小学校 

四
日
市
版
『
キ
ャ
リ
ア
パ
ス
ポ
ー
ト
』 

地域資源を教材にし、学び・考えたことを主体的に発信 

・現代社会の課題について、自分との関わりを見出し、地域活動など身近な

ところから取り組み、将来にわたり豊かな環境を持続（持続可能な社会づ

くり）していこうとする態度を育む 

・環境改善の取り組みから学ぶことで、よりよい未来の環境を考え、家庭や

地域とともに継続的に環境保全に取り組む態度を育む 

・地域資源を教材に学んだことを「新聞」や「作文」にまとめ、家庭や地域

へ発信し、環境問題を共有する 

・自然の中での体験活動を通して、自然に触れる良さを味わい、自然を守り

育てようとする態度を育む体験活動に関わるルール作りや活動内容立案な

ど、自ら企画し、自主性を育む 

  ・地域の状況を踏まえた自然体験活動や伝統文化に親しむ活動を通し 

て、地域への誇りと愛着を育む 

中学校 

地
域
の
文
化
・
歴
史
・
自
然
等
を
活
用
し
た
教
育
の
推
進 
 

地域資源を教材にし、学んだことを知識・技能として習得する 

・環境改善の取り組みから学ぶことで、公害問題を克服してきた本市の歴史

を知り、環境保全の重要性を実感する。 

・ものづくり、生産体験を通して、自ら考え、判断・選択して行動する自発 

性を育む 

・豊かな自然の中で、仲間と協力し合いながら活動し、ルールを守ることや

集団行動の大切さを認識する協力して物事を行うことから生まれる達成感

を体感する 

  ・昔の暮らしについての聞き取りや遊び体験等を通して、自分の住む地域の

調査や文化体験を行い、地域への愛着を育む 

・地域の状況を踏まえた自然体験活動や伝統文化に親しむ活動を通して、地 

域への誇りと愛着を育む 

 

地元企業やＪＡＸＡとの 
連携授業 

「四日市調べ学習 
お役立ちリンク集」 

そらんぽ見学 
自然教室 

持
続
可
能
な
社
会
づ
く
り 
E
S
D
カ
レ
ン
ダ
｜ 

小学校 

地域の人や自然とのふれあいから地域への親しみを体感する 
・地域の状況を踏まえた自然体験活動や伝統文化に親しむ活動を通して、地 

域への親しみをもつ 

 

 

就学前 
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【四日市市新教育プログラム】 

「読解力向上に関わる 20 の観点」 

    

１．目的１．目的１．目的１．目的    

教科書の内容を正しく読み取り、理解するための基礎的な力を育むとともに、

新聞や取扱説明書、身の回りの資料等論理的に書かれた様々な文章を理解する読

解力、理解したことを自分の言葉で適切に表現するための論理的思考に基づく表

現力を育成する。 

 

２．内容２．内容２．内容２．内容    

説明的文章を題材とした国語科の授業等において、子どもに文章を正確に理解

し、適切に表現する資質・能力をつけるための重点指導ポイントやめあてを示し

た本市独自の指導方針「読解力向上に関わる 20の観点」を作成する。 

 

                      

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３３３３．効果．効果．効果．効果    

各教材、各学年段階の学習を通して、教員がこの観点を意識した指導を行ことに

より、読解力や表現力につながる具体的な視点を明確にした系統的な学習を実施す

ることができる。 

    

４．４．４．４．スケジュールスケジュールスケジュールスケジュール    

        平成30年度   「読解力向上に関わる20の観点」作成 

  平成31年度   小学校研究校で実践・検証 

  平成32年度～  全校で活用     

 

 

低中高学年の学習段階を色分け、濃淡で系統性・軽重を示し、各学年で取り扱う教

材での学習観点も◎、○、△で一覧として示す。 

四日市市版

読解力向上に関わる「２０の観点」

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1

主語と述語の関係を理解する

2

共通・相違の関係を理解する

3

題名や見出しの役割を理解する

4

文章と資料（写真やイラスト等）を合わせて読める

5

問いと答えの関係を理解する

6

事柄の順序（時間、作業手順、優先度など）を理解する

7

修飾と被修飾の関係を理解する

8

指示する語句や接続する語句の役割を理解する

9

意味段落（形式段落）の役割について理解する

10

文章構成（序論・本論・結論など）を理解する

11

形式段落等の要点をとらえられる（抽象と具体）

12

考えとそれを支える理由や事例の関係を理解する

13

比較や分類の仕方を理解する

14

文章を要約することができる

15

様々な表現の技法を理解する（比喩や反復、倒置等）

16

思考に関わる語句（しかし、つまり、例えば等）の理解する

17

文章全体の構成を捉え、筆者の主張（要旨）を把握する

18

文章と資料（図表やグラフ）の関係や効果を理解する

19

論の進め方等、筆者の意図を考えることができる。

20

文章の種類や特徴を理解する（紹介、提案、推薦、案内、解説等）

※ここでいう読解力とは主に説明的な

文章の読み取りを意味しています。

低学年 中学年 高学年

 

【四日市市新教育プログラム】 

家庭学習支援「学んでＥ-ｎｅｔ！」 

    

１．目的１．目的１．目的１．目的    

子どもたちが、いつでもどこでも家庭学習に取り組むことができる支援を行う

ことにより、学びに向かう子どもを育成する。 

 

２．内容２．内容２．内容２．内容    

学習用ホームページを開設し、本市独自のオリジナル動画からなる教材と、す

でに民間業者で運営されている解説アニメーション付学習教材をインターネット

で配信する（ネット環境があればいつでもどこでも利用可能）。 

問題用紙は、ダウンロードして印刷し活用可能。問題のみスマートフォンやタ

ブレットなどで見て、子どもがノートなど使って学習することも可能。  

 

３３３３．効果．効果．効果．効果    

学習意欲・興味が湧く教材を活用して予習・復習や発展学習を行うことにより、

子どもたちの学ぶ意欲を育成し、家庭学習の定着を図ることができる。 

    

４．スケジュール４．スケジュール４．スケジュール４．スケジュール    

    平成30年度  四日市版動画制作（２本）、研究校（1校）で効果検証 

 平成31年度  四日市版動画、アニメーション制作、研究校（５校）で効果検証 

 平成32年度～ 四日市版動画、アニメーションを全小学校で活用     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

動画で解説 

解説アニメーション付学習教材 

本市独自のオリジナル動画 
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【四日市市新教育プログラム】 

英語で地域発信！ 

    

１．目的１．目的１．目的１．目的    

コミュニケーションの基礎を育成し、英語でコミュニケーションを図り、英語

で四日市を語ることのできる子どもたちを育てる。 

 

２．内容２．内容２．内容２．内容    

（１「Welcome to our Elementary  School. !」ようこそ私たちの小学校へ（小）  

中学年（３、４年生）高学年（５、６年生）で発達段階や学習内容に合わ

せて、各小学校区を英語で紹介する。 

 

（２）あすなろう鉄道プロジェクト（小）  

６年生が英語を使った定型アナウンス文を作成（音声データ）し、あすな

ろう鉄道四日市駅構内で放送する。小学校英語授業の卒業記念的学習とする。   

 

（３）故郷よっかいちプロジェクト（中） 

四日市の中学生が、四日市の紹介を英語でできるようにする。予め用意し

た定型文を授業で扱い、生徒全員が定期的に繰り返し練習し、定型文で紹介

できるようにする。発展学習も可能。 

定型文（例文）は、中学校３年間で学習する文法事項をすべて盛り込んだ

物として、基礎学力定着の支えにする。発展学習として、生徒がオリジナル

の内容を加えたり、言い換えたりすることで自分なりのふるさと四日市を英

語で紹介できるようにもなる。 

 

（４）Come On My town ! うちの町においでよ！（中） 

小学校の自校紹介や地域紹介の学習と系統立て、中学校区紹介を行う。各

中学校の作品の中から、優れている作品（ユニークな作品など）数点選び、

四日市の地域紹介として活用する。 

 

３３３３．効果．効果．効果．効果    

四日市市を題材にすることにより、小中学生が日ごろ勉強している英語をつか

って、教科書レベルの内容から発展的な内容につなげることができる。 

子どもたちの英語に対する学習意欲の向上を図るとともに、英語を楽しめる子

どもを育成することができる。 

    

４．スケジュール４．スケジュール４．スケジュール４．スケジュール    

    平成30年度  小学校研究校（1校）でモデル実施、中学校教材作成 

 平成31年度  小学校研究校（12校）でモデル実施、中学校モデル校で実施 

 平成32年度～ 取り組み校の拡大（いずれは全小中学校で実施）   

 

 

【四日市市新教育プログラム】 

新体力テスト活用プログラム 
    

１．目的１．目的１．目的１．目的    

子どもの発達段階や体力・運動能力を踏まえ、授業において十分な運動量を確

保したり、日常的に運動できるような場を確保したりすることを通して、体力・

運動能力の向上を図る。 

 

２．内容２．内容２．内容２．内容    

 ○新体力テスト活用した体力向上の取り組み 

・ 新体力テストの結果をデータ化し、集計分析システムを利用して、個人カー

ドの作成や体力証の作成などを行う。 

 ・ 子どもの体力の実態を把握し、授業改善や体育的活動等の資料とする。 

 具体的な取り組み（例） 

（１）四日市小学校フィールド・アスレチック 

・ 運動場や体育館にある遊具や器具を使って、体育科の授業や業間等の時

間にアスレチック形式で運動を楽しむことができる場を設置する。 

・ 子どもの運動意欲を向上させるために、遊具や器具の遊び方や運動の仕

方を提示し、挑戦した結果を記録するカード等を作成する。 

（２）記録にチャレンジ！ 

   ・ フィールド・アスレチックの種目のうち、「５０ｍ走」「立ち幅跳び」

「ジャベボール投げ」の種目について、学期に１回程度、測定した記録を

体力向上推進委員会で集約し、四日市市ベスト１０を各小学校に伝える。 

 

３３３３．効果．効果．効果．効果    

 ・ 運動遊びを通して、走力、跳躍力、投てき力、筋力等の体力を高めることがで

きるとともに、体幹を鍛えることができる。 

 ・ 運動場や体育館に、子どもが挑戦したくなる場を設置したり、カードを用いて

運動遊びや記録に挑戦したりすることで、運動意欲の向上を図ることができる。 

 ・ 四日市市ベスト１０の記録を各小学校に伝えることで、子どもたちの挑戦意欲

や運動意欲を高めたりすることができる。 

 ・ 運動アドバイザーからの助言により、体育・保健体育の授業内容の充実や運動

遊びの充実を図ることで、子どもの運動意欲の向上につなげることができる。 

    

４．スケジュール４．スケジュール４．スケジュール４．スケジュール    

        平成30年度  「四日市小学校フィールド・アスレチック」の周知 

  平成31年度   フィールド・アスレチックの場の設置及び 

新体力テスト分析システムの活用開始 

  平成32年度～ 「記録にチャレンジ!」カード作成及び記録のアナウンス 
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