
このコーナーでは、公認のものから非公認、詳しい統計のあるもの
からないものまで、四日市が日本一と思われるものを紹介します。

日本ケミカル工業株式会社社長の湯前昭彦さんにお話しを聞きました。
ゆ まえ

今月は、市内生桑町にある発泡スチロール製品のアイテム数が
日本一を誇る企業を訪問しました。

発泡スチロール製品のアイテム数

Q．どのようなアイテムがあるのですか？
一般的になじみのある産業用緩衝材や保冷箱、食

品容器、断熱建材のほか、ビーズクッションや結婚
式場などの建物の外装を飾る装飾材など、多くの製
品をつくっています。また、発泡スチロールの特長
である「軽量性」を生かし、自動車部材の製造も行
っています。発泡スチロールでできた

恵方巻きを手に
ビーズクッションのシェアも日本一！

すべて発泡スチロール
製品です！

Q．発泡スチロールの魅力を教えてください！
発泡スチロールは、使用後かさばって、環境負荷が大きいと思われがちですが、実はリサイクル率が高い製品

です。［2011年度のリサイクル率85.7％（発泡スチロール協会調査より）］また、体積の98％は空気であるため、
人体にも無害です。人にも環境にも優しく、軽量で、加工・断熱・耐水・緩衝性に優れた製品です。私たちは、も
っと多くの人に発泡スチロールの良さを知っていただきたいという思いから、新しい製品の開発に努めています。

直径1mm程度の細粒状ポリスチレンの粒（原料）から、
さまざまな製品へ。発泡スチロールの多様な使い道！知っとく情報知っとく情報

原料を蒸気で加熱し、5～80
倍に膨らませる。膨らませる倍
率によってできあがる発泡ス
チロールの堅さが異なります。

金型に入れて成型。また、切
削、塗装、木材などの異素材
と接着させることで、さまざ
まな製品を造り上げます。

道路の盛り土の代わりに発泡
スチロールが使われることが
あります。軽い発泡スチロールを
使うことで、地盤沈下を防ぎます

獅子頭や大入道を、
発泡スチロールで！
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材料（4人分）
鶏もも肉240g、トマト中くらいのもの3個、ニンニク
1/2かけ、タマネギ中くらいのもの1個、サラダ油小さ
じ4、ブロッコリー小ぶりのもの1個、A（ローリエ1枚、
塩小さじ1 1/3、こしょう少々、湯大さじ4）
作り方
①鶏肉はぶつ切りにする
②ニンニク、タマネギをみじん切りにする
③トマトは皮と種を除いて粗みじんに切る
④ブロッコリーは房を小分けにして、ゆでる
⑤鍋にサラダ油を熱し、②のニンニクを炒め、香
りが出たらタマネギを加えて炒め、しんなりし
たら①の鶏肉を加えて炒める。鶏肉の色が変わ
ったら、Aの調味料と湯、
③のトマトを
加え、ときど
き混ぜながら
5～6分煮る
⑥器に盛り、④の
ブロッコリーを添える

四日市ならではのメニューや地元で生産された
農産物のおいしいレシピを紹介します。

～地元のトマトをたっぷり使った～～地元のトマトをたっぷり使った～

四日市のトマトは

鶏肉のトマト煮鶏肉のトマト煮

トマト入りかきたまスープトマト入りかきたまスープトマト入りかきたまスープトマト入りかきたまスープ

四日市ではビニールハウスでの
トマトの栽培が盛んです。
トマトには皮膚や粘膜の健康維
持を助けるβカロテンや余分なナトリウム（食塩の
成分）の排出を促すカリウムが多く含まれており、
丸みを帯びて皮に張りとツヤがあるものが身が詰ま
っていて美味しいそうです。

11月～翌7月にかけ
て収穫し、JAなどに出
荷しています。トマト
を甘くするには、水を
与えすぎないことが重
要です。トマトを赤く
するため日光をたっぷ
り当てるように気をつ
けています。 南小松町 堀さんの

ビニールハウス

今回のレシピ提供：ヘルスメイト

材料（4人分）
トマト1個、卵2個、塩・こしょう各少量、A（水カップ3、固形スープ1個）
作り方
①トマトは熱湯につけて皮をむき、種を除き、一口大の乱切りにする
②鍋にAのスープを入れ、火にかける。トマトを入れ、ひと煮立ちさせる
③塩・こしょうで味をととのえ、卵を割りほぐして、流し入れる。すぐ
火を止める
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