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四日市市ファミリー･サポート･センター四日市市ファミリー･サポート･センター

子育てに関わっているみなさん
ぜひご参加ください

　こどもを性被害から守るために、私たち大人が知識を学び、普段からできることを考えていきませんか。

　今回は特にこどもと関わる中で大切にしたい「身体の権利」や「バウンダリー(境界線)」「同意」に

ついて学びます。

  明日からの子育てにも活かせる内容ですので、ぜひご参加ください。

中谷 奈央子先生

講師プロフィール

思春期保健相談士・元養護

教諭・日本思春期学会性教

育認定講師。養護教諭とし

て三重県内の小学校、高等

学校に勤務。

退職後、2016年より性教育

講師として講演活動を開始。

その他、書籍やWebメディ

アでの執筆等、性に関する

情報発信をおこなっている。

 

日時 ： 9月5日(土)　10：00～12：00

会場 ： 四日市市三浜文化会館 2F　視聴覚室

受講対象 ： ファミサポ会員 他、

　　　　　  四日市市民であればどなたでも

　　　　　  ご参加いただけます（50名程度）

保育あり ： 定員20名 (定員になり次第締切)

　                ＊満6か月以上のお子さん対象

お申し込み方法：右の二次元コードまたは電話から

　　　　　　　　お申し込みください

                        TEL：059-323-0023

電話受付時間：火～土　8:30～19:30

申込締切：8月25日（火）

日程・会場

こどもの 心心 と 体体 を守るために
普段の生活でできること

市民公開講座のお知らせ
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ファミリー・サポート・センター（通称：ファミサポ）は、子育てを助けてほしい人（依頼会員）と、
子育てのお手伝いをしたい人（援助会員）が会員になって、相互の信頼と了解のもとに助け合
う組織です。国の施策として行われています。
本市のファミサポは、四日市市こども未来部　こども未来課が設置し、NPO法人体験ひろば☆
こどもスペース四日市が運営する「公設民営」の子育て支援事業です。

ファミリー・サポート・センターについて
詳しく知りたい方はこちらからどうぞ！


