
◆父親の子育てマイスター養成講座内容

令和７年７月７日（月）必着

◆養成講座申し込みについて

20名程度
＊応募多数の場合は抽選

※お申込みいただいた個人情報は、講座に関する事務連絡にのみ使用し、他の目的には一切使用いたしません。

四日市市こども未来課子育て支援係
〒510-0085　四日市市諏訪町2番2号
【電話】059-354-8069　【FAX】059-354-8061
【Eメール】kodomomirai@city.yokkaichi.mie.jp募集定員

申込期限
問合せ先

住所・氏名・電話番号・託児の有無（託児希望の場合は、お子様の名前・年齢・性別）等、
以下の項目を郵送か電話、FAX、Eメールまたは、右記専用フォームからお申し込みください。申込方法

パパと家族が
幸せに子育てできますよーに!

講師との座談会

7月21日(月・祝)
13:30 ～ 16:00

パパ講座と合同総合会館７階
第１研修室

総合会館７階
第１研修室

橋北子育て
支援センター

塩浜子育て
支援センター

講座内容日　程 講　師 会　場 ママ講座内容

①

夫婦＆家族の希望を叶え合う
チームわが家のコミュニケーション

講師との座談会

ママも喜ぶ！
パパッと簡単お掃除講座

グループワーク

家庭でもできる簡単親子遊び♪
～レッツ！パパエクササイズ～

講師との座談会

9月14日(日)
13:30 ～ 16:00

ママトーク

パパ講座と合同

ママトーク
②

おそうじ本舗
尾市　政繁

四日市市
こども家庭センター
母子保健係

小﨑　恭弘

大阪教育大学教授／
元附属天王寺小学校長
NPO法人
ファザーリング・ジャパン顧問

12月14日(日)
9:30 ～ 12:00 パパ講座と合同

手形アート

橋北交流会館４階
こども子育て
交流プラザ

⑤

林田　香織

NPO法人
ファザーリング・ジャパン理事

今津　太陽

パパ遊びスペシャリスト/
元認可保育園園長

10月12日(日)
9:30 ～ 12:00③

11月16日(日）
9:30 ～ 12:00

パステルアート

保健師相談会

親子ヨガ

④

□ あり

□ なし

□ 参加

□ 不参加

□ 手話通訳

□ 要約筆記

□ 同意する

□ 同意しない　
が必要です

氏　名

ふりがな

〒　　　　ー　　　　

（注）日常的に使用している
       アドレスを記入

（注）繋がりやすい連絡先を記入

お子様の名前（ふりがな）

お子様の名前（ふりがな） 生年月日

生年月日性　　別

男　・　女
月　　　　日

年H　・　R

性　　別

男　・　女

利用希望日（○をふってください）
第１回 第２回 第３回 第４回 第5回

利用希望日（○をふってください）

利用希望日（○をふってください）

第１回 第２回 第３回 第４回 第5回

第１回 第２回 第３回 第４回 第5回

（電話番号）
（F　A　X）

（パソコン）
（携　　帯）

住　所

連絡先

Eメールアドレス

ママ向け講座

手話通訳や
要約筆記

ママの氏名

ママの連絡先

受付者 所　属 氏　名

託児希望
満6ヶ月～
就学前対象

※複数名記入可

救急講座
～こんなときどうしたら？こどもの緊急に備えよう！～

マイスター認定式

月　　　　日

年H　・　R

今後、本事業に関して取材等があった
場合、撮影した写真を提供してもよろ
しいでしょうか。
※市の記録用に講座の様子を撮影します。


