
本市で撮影された映画「サクラダ
リセット」（ロケ地：メリノール女子
学院・四日市中央斎奉閣）の映画公
開に合わせ、よっかいちフィルムコ
ミッションによるイベントが市立図
書館などで開催されます。
◆パネル展

■■■時３月29日（水）〜５月21日（日）
９：30〜17：00（月曜日、第２・
４火曜日は休館）

■■所市立図書館２階 展示コーナー
■■内映画のスチール写真、四日市での
撮影エピソードの紹介パネル、出
演者のサイン色紙などを展示しま
す。また、過去に市内で撮影され
た映画のポスターを展示するほ
か、ロケ地マップも紹介します

■■料無料
◆ロケ地ツアー（要予約）

■■時４月８日（土） ①10：00から ②
13：00から ③15：00から

■■所メリノール女子学院（４月１日か
ら四日市メリノール学院に名称変
更）

■■内１日限定のロケ地ツアーです。ロ
ケ地になった美しい校舎を見学し
ませんか（所要時間１時間程度）

■■定各回10人（応募多数の場合は抽
選。当選者のみ通知）

■■料無料
■■申３月31日までに、住所、名前（ふ

りがな）、電話番号、メールアドレ
ス、同伴者の名前（１人まで）、参
加希望時間（複数可）を、郵送か
ファクス、Ｅメールで、または直
接、〒510－0075 安島一丁目１
－56 四日市観光協会内よっか
いちフィルムコミッションへ

■■他同校では、４月１日（土）・８日（土）
に、校内でのお花見見学会や、生
徒たちによるお茶会なども開催さ
れます

■■時４月８日（土）・９日（日） 10：00
〜17：00（会場によって一部開催
時間が異なります）

■■所三滝通り、諏訪新道、諏訪栄町ア
ーケード内および近鉄四日市駅周
辺

◆三滝通りさくらまつり＆はたらく
車コーナー
桜並木を生かしたスケールの大き

いグルメゾーンや大型重機の展示に
よる「はたらく車コーナー」でお楽
しみください。
◆新道おもしろバザール
一般募集による物販コーナーに加

えて、キッチンカーが大集合。
◆三滝ステージ
８日はキッズが中心の演目。「こに

ゅうどうくん」による観光ＰＲショ
ーも開催。
◆バザール開催に伴う交通規制
４月７日（金）15：00〜９日（日）

23：00、三滝通り・諏訪新道の一部
は車両通行止めとなりますのでご注
意ください。

四日市ウオーキング大会は、市内
６カ所の総合型地域スポーツクラブ
がそれぞれ年に１回ずつ開催する行
事です。今回は、｢伊坂ダム周回（3.6
ｋｍ）コースでの春のウェルネスウ
オーキング｣です。健康維持のための
ウオーキング方法、身体づくりのア
ドバイスを受けたあと、春を感じら
れるコースを楽しく歩きましょう。
■■対市内に在住、または通勤する人
■■時３月26日（日） 9：00健康講座
10：00ウオーキング実践

■■所伊坂ダムサイクルパーク管理事務
所集合（８：45受け付け）

■■料500円（当日）
■■持飲み物、タオル
■■申前日までに、四日市ウェルネスク
ラブ（緯070－5444－2721）へ。
当日参加も可

■■他参加賞あり

春を探しに出掛けよう！

→→撮影に使われた教室の１つ

四日市ウオーキング大会
（第３弾）

スポーツ課（緯354-8429 胃354-8432）

映画「サクラダリセット」
パネル展＆ロケ地ツアー

観光・シティプロモーション課
■■問よっかいちフィルムコミッション

（緯357-0382 胃355-8311
■■■糸info@yokkaichi-fc.jp）

©2017映画「サクラダリセット」製作委員会

市制120周年記念
「第26回エキサイト

四日市・バザール2017」
商工課

■■問エキサイト四日市・バザール事務局
（緯351-6405 胃351-6407）
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問い合わせ先など申し込みなど場所名称日時

広報広聴課
（緯354-8244
胃354-3974）

開館中はいつでもご覧いただけます（最終日
は15：00まで） ■■■内広報よっかいち上旬号（平
成28年度 全12カ月分）の表紙がポスターと
なって一堂に会します。制作担当者のコメント
付き。お気に入りの表紙に投票しよう ■■料無料

総合会館 階1
ロビー

広報よっかいち
ポスター展

月22日（水）～3
月17日（月）4

スポーツ課
■■■問ヴィアティン三重
（緯0594-87-6009）

チケット情報など詳しくは、公式
サイトをご覧ください（■■■HPｈｔｔｐ：
//ｗｗｗ.ｖｅｅｒｔｉｅｎ.ｊｐ/ｆｃ）

中央緑地陸上
競技場

ヴィアティン三重
ホームゲーム
（対戦相手：FC大阪）

13：00
から月26日（日）3

商工課
（緯354-8178
胃354-8307）

当日、先着順 ■■■対企業支援に関心がある人など、ど
なたでも ■テーマ 京都における企業OB人材の
活動 ■■■師NPO法人京都シニアベンチャークラブ連
合会事務局長 船越健さん ■■定40人程度 ■■料無料

けん

橋北交流会館
階3
企業ＯＢ人材
センター

「企業ＯＢ
人材センター」
オープン記念講演

13：00～

14：30
月 日（土）4 1

楠歴史民俗資料館
［緯398-3636 胃398-
3637 月曜休館（祝日
の場合はその翌平日）］

開館中はいつでもご覧いただけます（初日は
12：00から、最終日は12：00まで）
■■■内牛乳パック、消しゴム、紙皿など、身近な
材料に絵手紙を書いた作品を展示します

楠歴史民俗資
料館 展示棟

楠歴史民俗資料館
企画展示「内部楽し
い絵手紙作品展」

：009～

17：00
月 日（土）4 1
～30日（日）

あさけプラザ［緯363-
0123 胃363-0129
月曜日休館（祝日の場
合はその翌平日）］

開館中はいつでもご覧いただけます
■■■料無料

あさけプラザ
階1
展示コーナー

郷土作家作品展
二代目 岸園山
陶芸追悼展

月 日（土）～4 1
月29日（木）6

泗翠庵［緯／胃352-
4960 月曜日休館（祝
日の場合はその翌平日）］

当日、参加自由
■■■内和菓子に時季のものを添えて（数量限定）
■■料一服400円 ■■他入席は15：40まで

茶室「泗翠庵」
立礼席（いす席）
りゅうれいせき

（鵜の森公園内）

泗翠庵
サービスデー
（毎月第 木曜日）1

10：00～

16：00
月 日（木）4 6

健康福祉課
（緯354-8281
胃359-0288）

当日、参加自由
■■■対がん患者と家族
■■料無料

総合会館 階7
第 研修室2

がん患者と家族の
ためのおしゃべり
サロン in四日市

13：30～

15：30

商工課
■■■問四日市商工会議所
経営支援課
（緯352-8290
胃355-0728）

事前に、四日市志創業応援隊ホームページ（■■■HPｈｔｔ
ｐ：//ｗｗｗ.ｙｏｋｋａｉｃｈｉ-ｓｏｇｙｏ.ｃｏｍ/）から申し
込み ■■■対創業を考えている人、創業後間もない人
■■内創業し、事業を継続していくための心構えにつ
いて。セミナー後は、参加者による交流会を開催し
ます ■■師㈱三重銀総研専務取締役・三重大学特任
教授 伊藤公昭さん ■■料無料（交流会は500円）

四日市商工会
議所

四日市志創業応援
隊 創業カフェ
「創業に向けた心
構え」セミナー

18：30～
20：30

月 日（金）4 7

防災教育センター
（緯365-3119
胃364-6095
：00～17：009
月曜日、祝日休館）

月 日までに、電話で、同センターへ4 1
■■■対市内に在住、または通勤・通学する人
■■内心肺蘇生法（人工呼吸・胸骨圧迫）、ＡＥＤ
（自動体外式除細動器）の使用法、止血法、
異物除去など ■■定30人（先着順） ■■料無料
■■他訓練用人形を使った実技訓練も行います

中消防署定期普通救命講習
：009～

12：00
月 日（土）4 8

すわ公園交流館
［緯350-8411
胃350-8412
月曜日休館（祝日の
場合はその翌平日）］

事前に、同館へ ■■■対小学生 ■■内売っていいもの：ま
だ使えるけれど、もういらないもの（おもちゃ、カー
ド、文具、本、アクセサリーなど）、売ってはいけない
もの：食べ物、生き物、コンセントを使用するもの
■■料300ヨー（300円でも可） ■■他こども四日市のお
金「ヨー」を使います。 円＝ ヨーで両替しますが、1 1
「ヨー」を円に両替することはできません

諏訪公園、周
辺商店街

こども四日市
フリーマーケット
2017inエキサイト
四日市・バザール

10：00～

12：00
月 日（土）4 8
・ 日（日）9

当日、参加自由
■■■内生徒による吹奏楽（ 日）や、アコーステ8
ィックライブなど（ 日）の演奏をお楽しみ9
ください ■出演 港中学校吹奏楽部ほか

すわ公園交流
館

すわSUNDAY
ライブinエキサイ
ト四日市・バザー
ル

日8
12：00～
12：40、
日9

12：00～
15：00

泗翠庵
［緯／胃352-4960
月曜日休館（祝日の
場合はその翌平日）］

当日、参加自由
■桔梗屋「喜今日最中」（山梨県笛吹市）

き きょ う も なか

■■■料一服400円 ■■他30個限定（無くなった場合、
通常の和菓子）。入席は15：40まで

茶室「泗翠庵」
立礼席（いす席）
りゅうれいせき

（鵜の森公園内）

全国和菓子めぐり
（毎月第 日曜日）2

10：00～

16：00

月 日（日）4 9 すわ公園交流館
［緯350-8411
胃350-8412
月曜日休館（祝日の
場合はその翌平日）］

事前に、同館へ ■■■対小学 年生以上（大人サポータ6
ーもアドバイス役としてぜひご参加ください）
■■内11月 日・ 日に行われる「こども四日市」をさらに4 5
面白くするために、新しい仕事などを具体的な形に
していきましょう ■■定30人 ■■料無料 ■■持筆記用具

すわ公園交流
館

こども四日市
GOLD市民会議

16：00～

17：30
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問い合わせ先など申し込みなど場所名称日時
楠歴史民俗資料館
［緯398-3636 胃398-
3637 月曜休館（祝日
の場合はその翌平日）］

開館中はいつでもご覧いただけます
■■■内同館およびその周辺で行われた写生大会の
作品を展示します

楠歴史民俗資
料館 主屋

第13回
写生大会作品展

：009～

17：00

月12日（水）4 ～

月12日（金）5

少年自然の家
（緯329-3210
胃329-2095）

当日、参加自由 ■■■対幼児・小学生と家族
■■内わらびを中心とした山菜探しや山菜の試食。
小さなお子さんが楽しめるクラフトも用意し
ています ■■料無料 ■■持動きやすい服装

少年自然の家
家庭の日応援
プロジェクト
「春の山菜探し」10：00～

15：00
月16日（日）4

泗翠庵
［緯／胃352-4960
月曜日休館（祝日の場
合はその翌平日）］

当日、参加自由
■■■料一席800円 ■■他受け付けは14：30まで

茶室「泗翠庵」
（鵜の森公園内）月釜（裏千家流）

すわ公園交流館
［緯350-8411 胃350-
8412 月曜日休館（祝
日の場合はその翌平日）］

当日、参加自由
■■■内童謡や懐かしの名曲、季節の歌などを歌い
ます。みんなで一緒に歌いましょう
■出演 Brilliant

ブリリアント

Colors ■■■料無料
カラーズ

すわ公園交流
館

みんなで唄おう！
うた

野ばら音楽会♪
14：00～

15：00
月18日（火）4

あさけプラザ［緯363-
0123 胃363-0129
月曜日休館（祝日の場
合はその翌平日）］

当日、参加自由
■■■対60歳以上の人 ■■師藤井信子さん
■■料無料

あさけプラザ
階1
第 集会室1

月高齢者講座4
（健康体操）

13：30～

15：00
月19日（水）4

すわ公園交流館
［緯350-8411
胃350-8412
月曜日休館（祝日の場
合はその翌平日）］

当日、参加自由
■■■内今年10月に開催予定の「四日市☆映画祭
（仮）」に向けて、みんなで意見を出し合いま
す。映画好きな人（見る・撮る）、四日市を盛
り上げたい人、ぜひお越しください ■■料無料

すわ公園交流
館

四日市☆映画祭
準備委員会・会
議

19：00～

21：00
月21日（金）4

公共交通推進室
■■■問「暮らしを楽しむ竈
の家」実行委員会
（緯345-0523
胃345-0624）

当日、参加自由 ■■■内内部駅から内部川沿いを
ウオーキングしてお越しください。手作りの
雑貨や焼き立てピザの販売、音楽の演奏、落
語、絵本の読み聞かせ、バルーンアートなど
■■料入場無料 ■■他あすなろう鉄道の一日乗車券
を提示するとグッズがもらえます（先着50人）

四日市地域ま
ちかど博物館
「暮らしを楽
しむ竈の家」
（釆女町）

あすなろう鉄道
に乗ってウオー
キング！～竈の

かまど

家のマルシェに
行こう～

10：00～

15：00
月23日（日）4

すわ公園交流館
［緯350-8411
胃350-8412
月曜日休館（祝日の場
合はその翌平日）］

月29日～ 月12日に、同館へ3 4
■■■対子育て中の人 ■■内お弁当にもぴったりな、
「こいのぼり」の絵柄の飾り巻き寿司を作りま
す ■■師飾り巻き寿司インストラクター 花村
明日香さん ■■定20人（応募多数の場合は抽
選） ■■料1,000円 ■■持エプロン、持ち帰り用の
容器 ■■他幼児も一緒に参加できます。こども
の家での託児もあります

すわ公園交流
館

こどももよろこ
ぶ飾り巻き寿司
体験講座～こい
のぼり～

10：30～

11：30

月26日（水）4

事前に、同館へ ■■■内四日市の街を知り、みん
なで四日市について考える、 カ月に 回の2 1
会議です。前半は毎回テーマを決めてゲスト
スピーカーに話していただきます。今回は、
四日市の水がテーマです ■■料無料

四日市まちづく
りカフェ

19：00～

21：00

当日、参加自由
■■■内懐かしの名曲を大正琴や得意な楽器で演奏
しよう。歌での参加も大歓迎。大正琴の体験
演奏もできます ■■料無料 ■■持あれば得意な楽
器（フルートやギター、ハーモニカ、笛など）

大正琴大好き！
どんぐり音楽会♪
（毎月第 木曜日）4

10：00～

11：45
月27日（木）4

当日、参加自由
■■■内こども四日市の生みの親、「ひげのおっさ
ん」こと増田喜昭さんが、子どもが主役のま
ちづくりを熱く語ります

こども四日市
特別講座
「こどものため
のまちづくり」

19：00～

20：30
月28日（金）4

スポーツ課
（緯354-8429
胃354-8432）

当日、参加自由
■■■対市内在住の人
■■持ママさんバレーガイドライン、ホイッスル、
筆記用具、時計、体育館シューズ、実技ので
きる服装 ■■料無料

楠緑地体育館
アリーナ

四日市市家庭婦
人バレーボール
審判講習会

午前の部
：30～8
12：00

（ ：15受け付け）8
午後の部
13：00～
16：30

（12：45受け付け）

月 日（土）5 6
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◆事前申し込みが必要なイベントについては、必要事項を記入し、はがきかファクス、Ｅメールでお送りください
◆イベントによって申し込み・問い合わせ先が異なります。お間違えのないようご注意ください

そらんぽ四日市 〒510-0075 安島一丁目 -163
■開館時間 ：30～17：00 ■休館日 月曜日（祝日の場合はその翌平日）9
［ 階］四日市公害と環境未来館 ［ 階］博物館常設展 ［ 階］プラネタリウム2 3 5
※専用の駐車場はありません。JAパーキングをご利用の人には 時間までの無料駐車券を2
お渡しします。お帰りの際に、総合受付にJAパーキングの駐車券（入庫証）をお示しください

（①緯354-8065 胃329-5792 ■■■糸ｋｏｕｇａｉ-ｋａｎｋｙｏｕｍｉｒａｉｋａｎ@ｃｉｔｙ.ｙｏｋｋａｉｃｈｉ.ｍｉｅ.ｊｐ）
（②緯354-8430 胃354-8431 ■糸ｉｎｆｏ@ｅｃｏ-ｙｏｋｋａｉｃｈｉ.ｃｏｍ）■四日市公害と環境未来館

申し込み・問い合わせに関する注意事項

■■■問申し込みなど内 容日 時

①
当日、参加自由
■■■所 階 四日市公害と環境未来館常設展入口集合2
■■料無料

四日市公害と環境未来館
常設展ガイドツアー
四日市公害と環境未来館を、解説を聞きなが
ら見学するガイドツアーです。

月 日（土）、4 1
16日（日）

14：30～15：30

②

月 日（必着）までに、参加者の住所、名前、年齢、4 5
電話番号を、四日市公害と環境未来館「大人のエコクラ
フト」係へ
■■■対12歳以上の女性
■■所じばさん三重 階 活動室2
■■定10人（先着順） ■■料無料
■■持不要になったTシャツ 枚（同館でも予備を用意して1
います）

大人のエコクラフト教室
「女性のための布ナプキンづくり」
お肌にも地球にも優しい布ナプキンを手縫い
でチクチク作ってみましょう。

日（土）8
：30～12：009

②

当日、参加自由（ ：00に大雨の場合は中止）9
■■■所宮妻峡駐車場集合
■■師四日市自然保護推進委員会
■■料無料
■■持動きやすい服装（長袖、長ズボン）、運動靴、帽子など

自然観察会
四日市の絶景
宮妻峡のヤマザクラと鉱物
春を感じながら、植物や生きもの、鉱物を観
察します。

16日（日）
10：00～12：00

②
当日、先着順
■■■対 歳以上（保護者同伴）4
■■所 階 研修・実習室1
■■定各回16人 ■■料無料

マンスリーキッズ工作
「こいのぼりバッグを作ろう」
新聞紙を折って、楽しいこいのぼりバッグを
作ります。

22日（土）
①10：00～11：00
②13：30～14：30

②

月15日（必着）までに、保護者の住所・名前・電話番4
号、参加者全員の名前・学校名・ 月からの学年を、四4
日市公害と環境未来館「エコレンジャー」係へ
■■■対小学生（保護者同伴）
■■所 階 研修・実習室1
■■定30人（応募多数の場合は抽選。当選者のみ通知）
■■料無料

こどもエコレンジャー
はじめてのいきものの飼い方、育て方
ハムスターを例にした動物の飼い方とヒマワ
リなどの植物の育て方を学びます。

29日（祝）
10：00～12：00

②

月16日（必着）までに、保護者の住所・名前・電話番4
号、参加者全員の名前・学校名・ 月からの学年を、四4
日市公害と環境未来館「チョウと花」係へ
■■■対小・中学生（保護者同伴） ■■所南部丘陵公園
■■定40人（応募多数の場合は抽選。当選者のみ通知）
■■料無料

こども自然探検隊
「仲良しなチョウと花」
春に見つかるチョウと、チョウが集まる花を
探してみよう。

30日（日）
：30～12：009

②

月22日（必着）までに、保護者の住所・名前・電話番4
号、参加者全員の名前・年齢を、四日市公害と環境未来
館「カニカイ」係へ
■■■対 歳以上の幼児と保護者 ■■所塩浜小学校4
■■定30人（応募多数の場合は抽選。当選者のみ通知）
■■料無料

しぜん★ようちえん
「カニカイパラダイス」
鈴鹿川の河口に隠れたカニや貝を探してみよ
う。

月 日（土）5 6
：30～11：009
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そらんぽ通信

（緯355－2700 胃355－2704 ■■■糸hakubutsukan＠city.yokkaichi.mie.jp）■博物館・プラネタリウム
申し込みなど内 容日 時

当日、先着順
■■■所 階 講座室1
■■■定40人 ■■料200円

古文書で知る江戸時代①「古文書を読む前に①」
古文書などの資料を使って江戸時代の暮らしや社会を知る
講座です。

月 日（土）4 8
10：00～12：00

開館中はいつでもご覧いただけます
（入場は16：30まで）
■■■所 階 特別展示室4
■■料一般700円、高校・大学生500円、中学生以下
無料

市制120周年記念特別展
エドワード・ゴーリーの優雅な秘密
不思議な世界観とモノクロームの緻密な線描で、世界中に
熱狂的なファンをもつエドワード・ゴーリー。貴重な原画・
書籍・資料など約300点を展示し、ゴーリーの多彩な制作
活動にみる、謎に満ちた優雅な秘密に迫ります。

月15日（土）4 ～

月 日（日）6 4

当日、先着順
■■■所 階 講座室1
■■定50人 ■■料無料

丹羽文雄記念室行事 作品朗読会
「厭がらせの年齢」を朗読し、その後、記念室を案内します。

いや
月16日（日）4
13：30～15：30

当日、参加自由
■■■所市民公園（博物館前）
■■他天候不順時は中止

きらら号スターウオッチング「木星を見よう」
見頃の惑星「木星」を観察します。

月22日（土）4
19：30～21：00

月13日（必着）までに、住所、名前（ふりがな）、4
電話・ファクス番号、学年・年齢を、博物館「ま
が玉づくり」係へ
■■■対小学 ～ 年生 ■■所 階 講座室1 4 1
■■定20人（応募多数の場合は抽選） ■■料200円

子ども博物館教室 ワークショップ①
「まが玉をつくろう」
学習支援展示「大昔の四日市－弥生時代と古墳時代－」を
見学して、当時のアクセサリーだった「まが玉」作りにチ
ャレンジしよう。

月23日（日）4
10：00～12：00

月20日（必着）までに、住所、名前（ふりがな）、4
電話・ファクス番号、学年・年齢を、博物館「絵
封筒」係へ
■■■対小学 年生～一般 ■■所 階 講座室5 1
■■定20人（応募多数の場合は抽選） ■■料200円

特別展 関連イベント
「絵封筒をつくろう」
切手を貼る位置を工夫するとともにその図柄を生かし、自
分で絵やデザインを描き加えて、すてきな絵封筒を作りま
せんか。

月30日（日）4
10：00～12：00

月 日～26日（必着）に、代表者の住所・電話番4 6
号・ファクス番号、参加者全員の名前（ふりがな）、
高校生の場合は学年を、博物館「天体撮影」係へ
■■■対高校生～一般
■■所 階 コズミックラウンジ、博物館屋上5
■■定16人（応募多数の場合は抽選） ■■料200円
■■他天候不順時も実施

コズミックスクール
「手軽にスマホで天体撮影～月と木星を撮ろう！～」
お持ちのスマートフォンを使って、月と木星を撮影します。

月 日（土）5 6
18：30～20：30

プラネタリウムからのお知らせ ■■■所 階 ■■料一般540円、高校・大学生380円、小・中学生210円、幼児無料5
■プラネタリウム春番組
■■■時 月18日（土）～ 月 日（日）3 6 4
■■内①一般番組「太陽系最大の惑星 木星」 木星探査機「ジュノー」の任務や最新情報を解説します
②ファミリー番組「かいけつゾロリ～うちゅうの勇者たち～」
③星空番組「そらんぽ 星空への招待－春の句－」 星の俳句と四日市の星空を紹介する季節感あふれる番組です
④夜間特別投映「12星座物語」 12星座神話を取り上げた番組。 日 人限定で観覧者の誕生日の星空を再現します1 1

■はじめてのプラネタリウム
「くまのがっこう ジャッキーのおほしさま」
■■■時 月 日～28日の金曜日、 月29日～ 月4 7 4 5

日の毎日 10：15～11：007
■■内小さい子どもや赤ちゃんと一緒にプラネタリ
ウムを楽しみたい家族を対象とした番組です。
泣き出したり、おしゃべりしても大丈夫。気
兼ねなく楽しめる幼児向けのプラネタリウム
です

■■他プラネタリウム内は通常より明るくしています

18：3015：4514：3013：1511：3010：15

③①平日

④※③①②②①土日祝・春休み（※）

③①はじめての
プラネタリウム4/7・14・21・28

④※③①②②はじめての
プラネタリウム4/29～5/7

※春休み期間： 月25日～ 月 日 ※④は土曜日のみの投映3 4 5

■タイムテーブル（投映時間は約45分）
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月のおはなし会 （無料。当日、参加自由）4

■■■所 階 児童室1
●絵本ライブラリー
■■時 月 日（土） 14：30から4 8
■■内絵本の読み聞かせの後は、あなたのお気に入りの絵本
を読みます
●おはなしぎんのかい
■■時 月 日（日） 14：30から4 9
■■内「銀の櫂」によるストーリーテリング（語り）。日本や

かい

世界のいろいろな昔話を語ります
●赤ちゃん絵本のよみきかせ
■■対 歳児から0
■■時 月13日・20日・27日（いずれも木曜日）4
11：00から

■■内職員による赤ちゃん絵本の読み聞かせ。赤ちゃんとの
スキンシップの時間です
●子ども読書の日 絵本の読みきかせ
■■時 月15日（土） 14：00から4
■■内「中部読み聞かせサークル」による、絵本の読み聞かせ
や手遊びなど。拡大版です
●子ども読書の日 新刊絵本の読みきかせ
■■時 月16日・23日（いずれも日曜日） 15：00から4
■■内昨年度図書館に入った新刊絵本の中から、職員が読み
聞かせをします
●おはなし会
■■時 月19日（水） 15：30から4
■■内四日市おはなしの会「赤とんぼ」による、日本や世界
のいろいろな昔話の語り聞かせ。手遊びもします
●子ども読書の日 はじめての人のためのおはなし会
■■時 月22日（土） 14：30から4
■■内「語りってむずかしい？まだ早い？」と迷っている人
も楽しめる、短くて分かりやすいお話を集めました。
小学生もぜひどうぞ
●おはなしびっくりBox
■■時 月26日（水） 15：30から4
■■内「Can」による絵本の読み聞かせや

キャン

手遊びなど

図書展示のお知らせ
「本×映画 観る・読む・楽しむ」

■■時 月29日（水）～ 月21日（日） ：30～17：003 5 9
■■所 階 展示コーナー ■■料無料2
■■内映画の原作本、映画監督や映画俳優に関する本を紹介
します。また四日市がロケ地となった今春公開の映画
「サクラダリセット」を紹介するパネルも展示します

月のおはなし会 （無料。当日、参加自由）4

●紙芝居
■■時 月 日（土） 14：00～14：304 1
■■所 階 図書館1
●春のおはなし会
■■時 月15日（土） 14：00～15：004
■■所 階 身体測定室1
■■内語りの会「どっこいしょ」による春のおはなし会
●ストーリーテリングを楽しむ会
■■対市内または三重郡に在住する人
■■時 月25日（火） 13：30～15：004
■■所 階 第 小ホール2 2
■■師語りの会「どっこいしょ」
■■申 月28日10：00以降に、電話で、または直接、あさ3
けプラザ図書館へ

月のおはなし会 （無料。当日、参加自由）4

●おはなし会
■■時 月 日（土） 10：30～11：004 8
■■所楠緑地ゲートボール場（雨天時は楠交流会館）
■■内語りの会「どっこいしょ」によるストーリーテリング
（語り）
●よみきかせ ひよこ
■■時 月27日（木） 10：30～11：004
■■所 階 えほんのへや1
■■内「しらゆきひめ」または職員による読み聞かせ

図書館だより図書館だより

月23日は子ども読書の日4

月曜日、祝日休館
利用時間 ：00〜17：009
〒510-0103 楠町北五味塚1211-1
緯397-2277 胃397-2160

楠楠楠楠楠楠楠楠楠楠交交交交交交交交交交流流流流流流流流流流会会会会会会会会会会楠交流会館館館館館館館館館館館
図図図図図図図図図図書書書書書書書書書書図書室室室室室室室室室室室

月曜日休館（祝日の場合はその翌平日）
利用時間10：00〜18：00（土・日・祝日は17：00まで）
〒510-8028 下之宮町296-1
緯363-0102 胃361-1990

ああああああああああささささささささささけけけけけけけけけけププププププププププララララララララララあさけプラザザザザザザザザザザザ
図図図図図図図図図図書書書書書書書書書書図書館館館館館館館館館館館

市市市市市市市市市市立立立立立立立立立立図図図図図図図図図図書書書書書書書書書書市立図書館館館館館館館館館館館
月曜日、第 ・ 火曜日休館2 4
利用時間 ：30〜19：00（土・日・祝日は17：00まで）9
〒510-0821 久保田一丁目2-42
緯352-5108 胃352-9897
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自然の中での活動は楽しいことが
たくさん。テントで遊んだり、火を
おこしてご飯を作ったり、木のキー
ホルダーを作ったり、自然の家でい
ろいろなことにチャレンジしよう。
■■■対新小学 ～ 年生1 3
■■時 月14日（日） ：00～16：005 9
■■所少年自然の家
■■定30人（応募多数の場合は抽選。市
内に在住する人を優先） ■■料700円

■■申 月26日（必着）までに、住所、4
電話番号、メールアドレス、参加
者全員の名前（ふりがな）・学校名・
学年を記入した申込書を、郵送（切
手を貼って宛名を書いた返信用封
筒を同封）で、〒512－1105 水
沢町1423－ 少年自然の家「ち2
びっこデイキャンプ①」係へ。ホ
ームページ（■■■HPｈｔｔｐ：//ｙｏｋｋａ
ｉｃｈｉ.ｓｈｏｐｒｏ.ｃｏ.ｊｐ/）の「お問
い合わせフォーム」からも申し込
めます

自然の家で大人気のプログラム、
カヤックを家族や友人と体験しよう。
■■■対家族や大人を含む 人のグループ2
（ 人乗りのカヤックです。必ず、2

人 組でお申し込みください）2 1
小学 年生以上は、子ども同士で4
の乗船可。 歳～小学 年生は、4 3
大人（18歳以上）と同乗

■■時 月 日（日） ① ：00、②10：5 7 9
30、③13：30（各回 時間程度）1

■■所少年自然の家
■■定各回20組40人（応募多数の場合は
抽選。市内に在住する人を優先）

■■料 人で500円2
■■申 月26日（必着）までに、参加希4

望時刻、代表者の住所・郵便番号、
乗船ペアの名前（ふりがな）・学校
名・学年（年齢）を、往復はがき
で、〒512－1105 水沢町1423

－ 少年自然の家「家族でカヤ2
ック体験①」係へ

■■他詳しくは、少年自然の家ホームペ
ージ（■■■HPｈｔｔｐ：//ｙｏｋｋａｉｃｈｉ.ｓ
ｈｏｐｒｏ.ｃｏ.ｊｐ/）をご覧ください

自然の家の森を散策しながら楽し
く山菜採りをしませんか。山菜の天
ぷらとたけのこご飯の昼食付きです。
■■■対家族や大人を含むグループ
■■時 月29日（祝） ：30～13：304 9
■■所少年自然の家
■■定60人（応募多数の場合は抽選。市

内に在住する人を優先）
■■料中学生以上800円、小学生600円、
未就学児無料

■■申 月12日（必着）までに、住所、4
電話番号、メールアドレス、参加
者全員の名前（ふりがな）・学校名・
学年（年齢）を記入した申込書を、
郵送（切手を貼って宛名を書いた
返信用封筒を同封）で、〒512－
1105 水沢町1423－ 少年自2
然の家「山菜クッキング」係へ。
ホームページ（■■■HPｈｔｔｐ：//ｙｏｋｋ
ａｉｃｈｉ.ｓｈｏｐｒｏ.ｃｏ.ｊｐ/）の「お
問い合わせフォーム」からも申し
込めます

桜・水沢地区にある 施設が合同4
で行う恒例のイベントです。各施設
を巡るスタンプラリーも開催。
ハイキングのほか、スポーツラン

ドのレンタサイクル（有料）や施設
間ループバス（無料）などで移動す
ることもできます。各会場では、そ
れぞれの施設ならではのさまざまな
催しを開催します。また、飲食ブー
スも設置します。詳しくは、ホーム
ページ（■HPｈｔｔｐ：//ｗａｋｕｆｕｒｅ.ｓ
ｂｌｏ.ｊｐ/）をご覧ください。
■■■時 月22日（土）・23日（日）4

10：00～15：00
■■所ふれあい牧場、スポーツランド、
三重県環境学習情報センター、少
年自然の家、星の広場

■■料無料（体験料が必要になるものが
あります）

「県 民の
日」を記念
して、無料
開放します。

■■時 月15日（土） 10：00～21：004
■■所四日市港ポートビル14階 展望
展示室「うみてらす14」

■県民の日とは
明治 年の廃藩置県で安濃津県4

（後に三重県と改称）と度会県が置
かれ、明治 年 月18日にその9 4 2
つが合併して三重県が誕生しまし
た。そして、昭和51年に県政100
周年を記念して、 月18日が「県4
民の日」と定められました。

楽しく手話を学んでみませんか。
■■■対当講座を初めて受講する人
■■時毎週火曜日19：00～21：00（5
月から実施予定。期間は 年間）2

■■所総合会館 ■■定20人 ■■料無料
■■問講座の案内文書をお渡ししますの
で、電話かファクスで、または直
接、同課（市役所 階）へ3
◆講座の体験＆説明会
受講を希望する人は、必ず出席し

てください。（事前の申し込みは不要
です。講座の申込用紙を配布します）
■■時 月18日（火） 19：00～20：304
（18：30受け付け）
■■所総合会館 階 第 研修室7 3

ちびっこデイキャンプ①
少年自然の家（緯329-3210 胃329-2095）

→

四日市港ポートビル展望展示室
「うみてらす14」無料開放

政策推進課
■■問四日市港管理組合振興課

（緯366-7022 胃366-7025）

フォーティーン

家族でカヤック体験①
少年自然の家（緯329-3210 胃329-2095）

山菜クッキング
少年自然の家（緯329-3210 胃329-2095）

春のワクワクふれあいまつり
少年自然の家（緯329-3210 胃329-2095）

手話（奉仕員）養成講座
障害福祉課（緯354-8527 胃354-3016）

→
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■■■所四日市ドーム
■■申 月11日（必着）までに、住所、4
名前（ふりがな）、性別、年齢、電
話番号、教室名を、往復はがきで、
〒510－0012 大字羽津甲5169
四日市ドーム内教室係へ

■■他締め切り日以降も、定員に達して
いない場合は受け付けますので、
電話で確認をお願いします。各教
室は保険に加入しています
◆フィットフラ教室
シェイプアップに効果があります。

■■時 月18日～ 月20日の火曜日4 6
（ 月 日・30日を除く）5 2
全 回 13：00～14：008

■■定30人（応募多数の場合は抽選）
■■料4,000円
◆ボクシングエアロ教室
身体能力向上とストレス発散がで
きます。
■■時 月18日～ 月20日の火曜日4 6
（ 月 日・30日を除く）5 2
全 回 14：15～15：158

■■定30人（応募多数の場合は抽選）
■■料4,000円
◆フィットネスタイチ（太極拳）教室
長寿・潜在能力の開発にも効果が
あります。
■■時 月18日～ 月20日の火曜日4 6
（ 月 日・30日を除く）5 2
全 回 15：30～16：308

■■定30人（応募多数の場合は抽選）
■■料4,000円
◆ＺＵＭＢＡ教室
脂肪燃焼と心肺機能向上が期待で
きます。初心者でも安心です。
■■定30人（応募多数の場合は抽選）
■■料各コース4,000円（ 回500円）1
●火曜日コース
■■時 月18日～ 月20日の火曜日4 6
（ 月 日・30日を除く）5 2
全 回 19：00～20：008

●金曜日コース
■■時 月21日～ 月23日の金曜日4 6

（ 月 日、 月16日を除く）5 5 6
全 回 18：30～19：308

◆脂肪燃焼エアロ教室
身体を引き締めて心肺機能を高め、
効率良く脂肪を燃焼していきます。
■■時 月19日～ 月21日の水曜日4 6
（ 月 日・31日を除く）5 3
全 回 11：15～12：158

■■定30人（応募多数の場合は抽選）
■■料4,000円
◆簡単ストレッチ＆ヨガ教室
筋の柔軟性を高め、自律神経をコ
ントロールして体質改善を図ります。
■■定各35人（応募多数の場合は抽選）
■■料各コース4,000円（ 回500円）1
●水曜ビギナーコース①
■■時 月19日～ 月21日の水曜日4 6
（ 月 日・31日を除く）5 3
全 回 13：00～14：008
●水曜ビギナーコース②
■■時 月19日～ 月21日の水曜日4 6
（ 月 日・31日を除く）5 3
全 回 14：15～15：158
●木曜ビギナーコース
■■時 月20日～ 月15日の木曜日4 6
（ 月 日を除く）5 4
全 回 14：30～15：308
●金曜ビギナーコース
■■時 月21日～ 月23日の金曜日4 6
（ 月 日、 月16日を除く）5 5 6
全 回 14：15～15：158
●水曜ステップアップコース
■■時 月19日～ 月21日の水曜日4 6
（ 月 日・31日を除く）5 3
全 回 15：30～16：308

◆肩こり・腰痛・猫背改善
ストレッチ教室
体の歪みの改善ができます。

ゆが

■■時 月20日～ 月15日の木曜日4 6
（ 月 日を除く）5 4
全 回 10：00～11：008

■■定35人（応募多数の場合は抽選）
■■料4,000円
◆筋力ＵＰトレーニング教室
不調を運動により改善します。

■■時 月20日～ 月15日の木曜日4 6
（ 月 日を除く）5 4
全 回 11：15～12：158

■■定35人（応募多数の場合は抽選）
■■料4,000円
◆ストレッチ＆エアロ教室
心身ともにリフレッシュできます。

■■時 月20日～ 月15日の木曜日4 6
（ 月 日を除く）5 4
全 回 13：00～14：008

■■定30人（応募多数の場合は抽選）
■■料4,000円
◆パワーヨガ教室
身体強化・集中力アップを図ります。

■■時 月20日～ 月15日の木曜日4 6
（ 月 日を除く）5 4
全 回 15：45～17：158

■■定35人（応募多数の場合は抽選）
■■料4,800円
◆陰ヨガ教室
無理なく心と体を癒します。

■■時 月21日～ 月23日の金曜日4 6
（ 月 日、 月16日を除く）5 5 6
全 回 13：00～14：008

■■定35人（応募多数の場合は抽選）
■■料4,000円
◆ワクワクキッズ広場♪教室
運動、体操、ダンスなど。

■■対 歳～小学 年生4 3
■■時 月21日～ 月23日の金曜日4 6
（ 月 日、 月16日を除く）5 5 6
全 回 16：00～17：008

■■定15人（応募多数の場合は抽選）
■■料4,000円
◆キッズダンス教室
ダンスを通じ、礼儀や自立性、コ
ミュニケーション力を高めます。
■■対小学生
■■時 月22日～ 月24日の土曜日4 6
（ 月 日、 月10日を除く）5 6 6
全 回 14：00～15：008

■■定30人（応募多数の場合は抽選）
■■料4,000円
◆ＹＵＵＫＩはじめてＤＡＮＣＥ教室
ダンスを基礎から学べます。

■■対中学生以上
■■時 月22日～ 月24日の土曜日4 6
（ 月 日、 月10日を除く）5 6 6
全 回 15：30～16：308

■■定30人（応募多数の場合は抽選）
■■料4,000円

四日市ドームスポーツ教室
四日市ドーム

（緯330-3131 胃330-3133）

→ →



■■■所四日市ドーム
■■師四日市テニス協会、
（一社）三重スポー
ツ推進会

■■申 月 日（必着）4 5
までに、住所、名前（ふりがな）、
性別、年齢、電話番号、教室名を、
往復はがきで、〒510－0012 大
字羽津甲5169 四日市ドーム内
教室係へ

■■他締め切り日以降も、定員に達して
いない場合は受け付けますので、
電話で確認をお願いします。各教
室は保険に加入しています
◆エンジョイ硬式テニス教室
テニスの楽しさを学びます。また、
友達と仲良くプレーすることで集団
行動を学びます。
■■対小学生
■■時 月12日・19日・26日、 月10日・4 5
17日、 月14日・28日6
（いずれも水曜日）
全 回 18：00～19：007

■■定17人（応募多数の場合は抽選）
■■料9,800円
◆エンジョイ硬式テニス教室
（初心者コース）
テニスを初めて習う人、基礎から
テニスを学びたい人にお薦めです。
■■時 月12日・19日・26日、 月10日・4 5
17日、 月14日・28日6
（いずれも水曜日）
全 回 19：00～20：007

■■定24人（応募多数の場合は抽選）
■■料9,800円
◆エンジョイ硬式テニス教室
（中級コース）
簡単なラリーやストロークができ
る人で、状況に応じたショットを習
得したい人にお薦めです。
■■時 月12日・19日・26日、 月10日・4 5
17日、 月14日・28日6
（いずれも水曜日）
全 回 19：15～20：307

■■定24人（応募多数の場合は抽選）
■■料10,500円

■■定50人（応募多数の
場合は抽選）

■■料500円（ 回分）3
■■申 月 日（必着）4 3
までに、「野菜コース（初心者向け）
受講希望」と明記の上、住所、名
前（ふりがな）、電話番号をはがき
で、〒512－1204 赤水町971－
農業センターへ1

■■他すべて講義のみ。内容は変更する
場合があります

■■対市内に在住、または通勤する人
■■時①甲種防火管理新規

月16日（火）・17日（水）の 日5 2
間 ：30～15：409
②乙種防火管理
月16日（火） ：30～15：405 9

③防災管理新規
月18日（木） ：10～15：205 9

■■所消防本部 階 防災センター2
（西新地）
■■定①140人 ②40人 ③50人
■■料①・②2,400円 ③2,100円
■■申 月17日～28日（土・日を除く）の4
：30～17：15の間に上半身写8
真を 枚持って、予防保安課、北1
消防署、朝日川越分署、南消防署
へ。申込用紙は消防本部ホームペ
ージからも入手できます

■■他電話での申し込みはできません
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ミ ニ 報情
◆四日市歩こう会（小雨実施）
■■■時■■所 月 日（日） ：50養老鉄道西大垣駅集4 2 9
合、14：40ＪＲ穂積駅解散 ■主な行き先 墨

すの

俣一夜城と
また

犀川千本桜堤ほか（13ｋｍ）、ショー
さいかわ

トは墨俣一夜城解散（ ㎞） ■■■料200円（交通9
費自己負担） ■■持弁当、水筒、雨具
■■問同会 米川（緯／胃365－9684）
◆不動産鑑定士による無料相談会（予約不要）
■■■時 月 日（月） ：30～12：00、13：00～4 3 9
15：30 ■■所市役所 階 ロビー1
■■問三重県不動産鑑定士協会（緯059－229－
3671 胃059－229－3648）
◆三重日独協会「ドイツ語会話教室」
■■■時 月 日～ 月16日の毎週金曜日（ 月4 7 6 5 5
日を除く。全10回） 19：00～20：45
■■所じばさん三重 ■■申■■問 月 日までに、同協会4 5
四日市教室池田（緯351－4843 ■■■糸ｉｋｅｄａ-ｎ
＠ｃｔｙ-ｎｅｔ.ｎｅ.ｊｐ）へ
◆四日市まんなかこどもステーション
■■■所四日市まんなかこどもステーション（西町）
■■申事前に、同ステーション（緯351－6670
胃351－6679）へ

（1）チャレンジキッズ2017説明会 ■■対小学生
と保護者 ■■時 月 日（土） 13：00～15：004 8

（2）絵本のひろばとランチ ■■時 月13日、 月4 5
11日、 月 日、 月 日（いずれも木曜日）6 8 7 6
11：00～13：30（受け付け10：30） ■■料800円
（ランチ代含む）。希望者は子どもランチ100円
（3）子育てサロン「カフェまんなか」 ■■時 月274
日、 月25日、 月29日、 月13日（いずれも5 6 7
木曜日） 10：15～12：15（受け付け10：00）
■■料500円 ■■他託児500円／人（ 人目から250円）2
◆おはなしぐるーぷ はじめのいっぽ おはなし会
■■■時 月 日（土） 14：30～15：004 8
■■所宮脇書店四日市本店 児童書コーナー
■■料無料 ■■問同店（緯359－5910）
◆第18回四写協写真展（入場無料）
■■■時 月10日（月）～12日（水） ：00～17：004 9
（初日は12：00から、最終日は16：00まで）
■■所文化会館第 展示室 ■■問四日市写真協会（緯3
321－6143）
◆子宮がん患者のおしゃべり会（無料）
■■■時 月10日（月） 13：00～15：00 ■■所ＮＰＯ4
法人ワークスタイル・デザイン事務所（四日市
大学4701号内） ■■申■■問子宮がん患者の会「くち
なしの会」（緯340－9330 ■■■糸ｋｕｔｉｎａｓｉ2015
＠ｙａｈｏｏ.ｃｏ.ｊｐ）
◆親子リトミックス♪体験
■■■対 歳以上の未就園児と親 ■■時① 月12日・1 4
26日（いずれも水曜日）10：00～10：45
② 月14日・28日（いずれも金曜日） 10：004
～10：45 ■■所①ベルビュー松本集会場 ②川
越あいあいセンター音楽室 ■■料12日・14日は
無料 26日・28日は500円（工作材料費込み）
■■申要予約。先着順。代表（緯／胃355－3325）へ
◆初めてのＬＩＮＥ スマホ・タブレット安全教室
■■■対女性 ■■時 月12日（水） 13：30～15：304
■■所シェトワ白揚文具館 ■■定15人（先着順）
■■料1,000円 ■■持スマホまたはタブレット
■■申事前に、愛マムズＩＴ倶楽部 中森（緯090－
5601－7155）へ
◆子ども文化ＮＥＴ 劇団うりんこ「ドン・キホーテ」
■■■対小学生以上 ■■時 月14日（金） 開演18：454
（開場18：15） ■■所文化会館第 ホール2
■■料前売り2,000円（当日2,500円。大人・子ども
同一料金） ■■申■■問体験ひろば☆こどもスペース
四日市（緯／胃321－0883）へ
■■他未就学児の入場はできません
◆Ｂｉｚ

ビズ

Ｃａｆｅよっかいち（起業家交流会）（無料）
カフェ

■■■時 月15日（土） 10：00～12：30 ■■所ビズ・4
スクエアよっかいち（栄町） ■■問同所（緯329
－5407 ■■■糸ｉｎｆｏ＠ｂｉｚｓｑ41.ｊｐ）→

四日市ドームテニス教室
四日市ドーム

（緯330-3131 胃330-3133）
市民園芸教室

野菜コース（初心者向け）
農業センター

（緯326-0132 胃326-1162）

■■■内■■■時

夏野菜の作り方月26日（水）4

土つくりと施肥月 日（水）6 7

秋蒔き野菜の作り方
ま

月 日（水）8 9

いずれも、13：30～15：30

防火・防災管理講習
予防保安課（緯356-2008 胃356-2041）



■■■所四日市ドーム
■■申 月11日（必着）までに、住所、4
名前（ふりがな）、性別、年齢、電
話番号、教室名を、往復はがきで、
〒510－0012 大字羽津甲5169
四日市ドーム内教室係へ

■■他締め切り日以降も、定員に達して
いない場合は受け付けますので、
電話で確認をお願いします
◆書道にチャレンジ！教室
書道で人生を変えることが期待で
きます。生涯学習に最適です。
■■時 月18日・25日、 月 日・23日、4 5 9
月 日・20日、 月 日・18日、6 6 7 4
月 日・22日、 月 日・19日8 8 9 5

（いずれも火曜日） 全12回
13：00～14：30

■■師花井高峰さん
こう ほう

■■定15人（応募多数の
場合は抽選）

■■料12,000円
◆人生を豊かにする かな文字教室
筆を使って練習していきます。あ
なたも素敵な字を手に入れませんか。
■■時 月19日・26日、 月10日・24日、4 5
月14日・28日、 月12日・26日、6 7
月 日・23日、 月13日・27日8 9 9

（いずれも水曜日）
全12回 10：00～11：00

■■師上田虹月さん
こう げつ

■■定10人（応募多数の場合は抽選）
■■料12,000円
◆季節を感じながら俳画教室
花、動物などを描きます。また、
絵に合う俳句を添え、はがきや色紙
サイズの作品に仕上げます。
■■時 月19日・26日、 月10日・24日、4 5
月14日・28日、 月12日・26日、6 7
月 日・23日、 月13日・27日8 9 9

（いずれも水曜日）
全12回 13：00～14：30

■■師伊藤暢子さん
■■定10人（応募多数の場合は抽選）
■■料12,000円

◆銅板工芸教室
銅の輝きと黒のコントラストで立
体感を持たせた工芸作品を作ります。
はがきサイズ 枚を完成させます。2
■■時 月14日・21日、 月19日、 月4 5 6
日・16日、 月 日・21日、2 7 7 8
月 日・18日、 月 日・15日4 9 1
（いずれも金曜日） 全11回
10：00～11：30

■■師太田進さん
■■定10人（応募多数の場合は抽選）
■■料13,200円（材料費込み）
◆触れてみよう！津軽三味線教室
津軽三味線の響きを体感してみま
せんか。「津軽じょんがら節」の合奏
を目標にします。
■■対小学 年生以上3
■■時 月28日、 月19日・26日、 月4 5 6
日・16日・30日（いずれも金曜2
日） 全 回 19：30～20：456

■■師松永兼治さん
■■定10人（応募多数の場合は抽選）
■■料6,000円（別途、三味線レンタル
料500円／回）

◆はじめての中国語
読み書きで基礎を身に付けます。

■■時 月15日・22日、 月13日・27日、4 5
月 日・17日、 月 日・15日、6 3 7 1
月 日・19日、 月 日・16日8 5 9 2

（いずれも土曜日） 全12回
10：00～11：00

■■師じゃあじゃあさん
■■定10人（応募多数の場合は抽選）
■■料12,000円（参考資料はプリントし
て配布）

買い物などに訪れた子どもや親子
が、日常生活の中で気軽に本に親し
め、本を楽しめる場所。それが「四
日市まちじゅうこども図書館」です。
お店や金融機関などのちょっとし
たスペースに、店長
やスタッフお薦めの
本を置いています。

昨年 月に93カ所でオープンし3
た四日市まちじゅうこども図書館に、
店舗が新しく仲間入りして、計7

100館となりました。これを記念し
て読書ラリーを開催します。たくさ
んの四日市まちじゅうこども図書館
を巡り、本に親しんでください。
■■時 月24日（金）～ 月10日（水）3 5
■■内四日市まちじゅうこども図書館を
巡り、エントリーシートに読んだ
本の題名や感想を書こう。 館以5
上回って本を読むとプレゼントが
もらえます ■■料無料

■■他詳しくは、市ホームページ（■■■HPｈｔ
ｔｐ：//ｗｗｗ5.ｃｉｔｙ.ｙｏｋｋａｉｃｈ
ｉ.ｍｉｅ.ｊｐ/ｍｅｎｕ88733.ｈｔｍｌ）
をご覧ください

■■■対「四日市の第九」に出演を予定する人
■■時 月23日（日）、 月 日（土）・214 5 6
日（日）、 月 日（土）・17日（土）、6 3
月 日（土）・16日（日）・23日7 1

（日） いずれも ：45～11：459
■■所文化会館第 練習室ほか1
■■内音取りや発声を中心にした基礎的
な 回コースです。初めて歌う人8
は、ぜひ受講してください。経験
の有無に関係なく、ドイツ語の発
音や音程の不安なところなど、基
礎を学びたい人ならどなたでも受
講できます

■■師馬場浩子さん ■■定60人
■■料6,000円（教材代含む）
■■申 月28日～ 月18日に、住所、名3 4
前、電話番号、メールアドレスを、
ファクスかＥメールで、〒510－
0085 諏訪町 －17「四日市7
の第九」事務局（胃354－0731
■■■糸ｋｕｎｉｋｕｎｉ551＠ｍｓｎ.ｃｏｍ）
へ。ホームページ（■HPｈｔｔｐ：//ｓ
ｙｍｐｈｏｎｙｎｏ9.ｎｅｔ/）からも申
し込みができます。受け付け後、
受講票を送ります
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→

No.1473 平成29（2017）年3月下旬号10

四日市ドーム文化教室
四日市ドーム

（緯330-3131 胃330-3133）

四日市まちじゅう
こども図書館読書ラリー
社会教育課（緯354-8238 胃354-8308）

四日市の第九2017
「予備講座」

文化振興課
■■問文化協会（緯／胃351－3729）

→



文化会館の演劇シリーズ、通称よ
んドラ。平成29年度の第 弾は、八1
嶋智人など映画でも活躍する個性的
な役者が揃う劇団「カムカムミニキ
ーナ」。ハイテンションでテンポの
よい笑いで、壮大な物語へと観客を
連れ去る独特の作風と、 演劇なら
ではの表現にこだわったダイナミッ

クな演出に定評があります。
■■■時 月 日（金） 19：00開演6 2
■■所文化会館第 ホール2
■■料全席指定 一般3,800円、学生

1,800円
■チケット発売 月15日から、同4

館（窓口・インターネット）、チケ
ットぴあ、イープラス、ローソン
チケットで販売

■■■他未就学児の入場はご遠慮ください。
詳しくは、チラシまたは同館ホー
ムページ（■■■HPｈｔｔｐ：//ｙｏｎｂｕｎ.
ｃｏｍ/）をご覧ください

月 日に文化会館で公演する6 2
「カムカムミニキーナ」を主宰する松
村武（※）による演劇ワークショップ
を開催します。

■■■対高校生以上（経験不問）
■■時 月 日（土） 14：00から4 8
■■所文化会館第 ホール4
■■定20人（先着順）
■■料2,000円（当日までにお支払いく
ださい）

■■申 月 日までに、ワークショップ4 1
名、参加人数、参加者の住所・名
前（ふりがな）・性別・年齢・電話
番号（緊急連絡先）・応募動機を、
ファクスかＥメール（■■■糸ｏｕｂｏ1＠
ｙｏｎｂｕｎ.ｃｏｍ）で、同館へ

■■■他未成年者は保護者の同意が必要で
す。詳しくは、チラシまたは同館
ホームページ（■■■HPｈｔｔｐ：//ｙｏｎｂ
ｕｎ.ｃｏｍ/）をご覧ください
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■■■所資産税課（市役所 階）2
■■持本人確認のため、運転免許証や旅券
（パスポート）などをお持ちくださ
い。代理人申請の場合は委任状が必
要です

■縦覧帳簿の縦覧（無料）
納税者が、本人以外の所有する土
地、家屋の評価額を見ることができ
ます。

■■■時 月 日～ 月 日 ：30～4 3 5 1 8
17：15（土・日曜日、祝日を除く）

■課税台帳（土地・家屋名寄帳）の閲覧
納税者本人や同一世帯の家族など
のほか、土地・家屋を借りている人
は、使用または収益の対象となる部
分の課税標準額などを見ることが
できます（賃貸借契約書の提示が必
要です）。平成29年度分の閲覧は、
月 日からできます。4 3

■■■料 件につき200円（ただし、納税義1
務者は縦覧期間中に限り、当該年度
分のみ無料）

固定資産税の「縦覧帳簿の
縦覧」と「課税台帳の閲覧」

ができます
資産税課（緯354-8136 胃354-8309）

ＹｏｎｂｕｎＤｒａｍａＣｏｌｌｅｃｔｉｏｎ
カムカムミニキーナ「狼狽

ロウ バイ

～不透明な群像劇～」
文化会館［緯354-4501 胃354-4093
月曜日休館（第 月曜日を除く、2
祝日の場合はその翌平日）］

ＹｏｎｂｕｎＤｒａｍａＣｏｌｌｅｃｔｉｏｎ
カムカムミニキーナ
松村武ワークショップ
文化会館［緯354-4501 胃354-4093
月曜日休館（第 月曜日を除く、2
祝日の場合はその翌平日）］

前回公演より

※劇団の全作品の
作・演出を担当。
2003年には、
史上最年少で明
治座の脚本・演
出を手掛ける

ミ ニ 報情
◆四日市案内人 東海道でむすぶ桑名地区散策会
■■■時 月16日（日） ：00～12：00（雨天実施）4 9
■■■所桑名駅東口前集合・伊勢朝日駅前解散
■■■料会員200円・非会員300円 ■■持交通費、飲み
物など ■■問同会 飯田（緯090－7610－5512）
◆歯のこと何でも電話相談（無料）
■■■時 月16日（日） 10：00～15：004
■専用ダイヤル 緯059－225－1071・8747
■■■他歯に関する悩みに歯科医師が直接回答します
■■問三重県保険医協会（緯059－225－1071）
◆綱の会 市民公開講座
■■■時 月16日（日） 13：00～16：30（当日、参4
加自由） ■■所総合会館 階 第 ・ 会議室8 3 4
■■問同会事務局 山路（緯350－5250）
◆四日市交響楽団第39回定期演奏会
■■■時 月16日（日） 開演13：30（開場12：45）4
■■所文化会館第 ホール ■■料一般1,000円（当日1
1,200円）、中学・高校生500円（当日700円）、
小学生無料（チケットは文化会館などで販売）
■■他未就学児の入場はご遠慮ください
■■問同団事務局 前岨（緯351－0065）

まえそわ

◆三重の就職セミナー（無料）
■■■対平成30年 月大学・短大・専門学校などの卒3
業予定者、34歳位までの若年就職希望者（Ｉ
ターン・Ｕターン希望者を含む）
■■時 月18日（火） 13：00～17：004
■■所文化会館展示棟 ■■問四日市商工会議所商工
振興課（緯352－8194 胃355－0728）
◆乳がん患者のおしゃべり会（無料）
■■■対40代までの女性 ■■時 月20日（木） 10：004
～11：30 ■■所ＮＰＯ法人ワークスタイル・デザ
イン事務所（四日市大学4701号内） ■■申・■■問三
重県乳腺患者友の会「すずらんの会」（緯340
－9330 ■■■糸ｍｕｓｅｅ＠ｇｒａｐｅ.ｐｌａｌａ.ｏｒ.ｊｐ）
◆シニアサークル「男の囲炉裏端」の会
■■■問同会 志田（緯／胃346－2903）

（1）市民公開講座 ■■時 月20日（木） 10：00～4
12：00 ■■所本町プラザ 階 はもりあ会議室3
■■定30人（先着順） ■■申 月13日まで4

（2）会員募集 ■■対定年後のシニア男性 ■■時 月4
日以降毎月第 木曜日 10：00～12：006 1

■■所なやプラザ ■■料4,800円／年 ■■定30人
◆高齢期を迎える為の整理収納講座
■■■対50歳以上の人 ■■時 月20日・27日、 月114 5
日・18日（いずれも木曜日） 14：00～16：00
■■所本町プラザ 階 はもりあ会議室3
■■料全 回。各回800円 ■■定10人4
■■申事前に、中村（緯／胃321－2970）へ
◆平成29年度三重県私費海外・外国人留学生
奨学金受給者募集

■■■対私費海外留学生、私費外国人留学生、私費医
療・看護系外国人学生 ■■申・■■問 月21日まで4
に、所定の申請用紙で、三重県国際交流財団
（緯059－223－5006）へ
◆お伊勢さん菓子博2017 いよいよ開催！
■■■時 月21日（金）～ 月14日（日） ■■所県営サンアリ4 5
ーナおよびその周辺（伊勢市） ■■他会場周辺の駐
車場は、駐車台数に限りがあります。会場へは公共
交通機関（バスまたはタクシー）をご利用ください。
また、会場最寄駅からは直通バス（有料）が運行さ
れます ■■問第27回全国菓子大博覧会・三重実行
委員会事務局おかげさまグループ（緯0596－63
－5489）。交通に関することは、同事務局おもて
なしグループ（緯0596－63－5490）
◆「ほめ日記」創始者 手塚千砂子先生講演会
＆ワークショップ

■■■時 月22日（土） 講演会10：00～12：00、ワ4
ークショップ13：30～15：30 ■■所文化会館
第 会議室 ■■料講演会1,000円、ワークショッ3
プ2,000円 ■■他講演会は託児あり（10人限定。
500円／人） ■■問セパ三重（子育ち広場∴ドロ
ップｉｎ内 緯090－1831－1714 ■■■糸ｓｅｐａ
ｍｉｅ＠ｙａｈｏｏ.ｃｏ.ｊｐ）



暮らしの情報

No.1473 平成29（2017）年3月下旬号12

暮
ら
し
の
情
報

イ
ベ
ン
ト・講
座

募

集

そ
の
他

保
健
だ
よ
り

落語は、春風亭小朝が緩急のある
絶妙の語り口でとっておきの古典落
語を口演。雅楽は、東儀秀樹が笙・

しょう

篳篥などを用いて、古典だけでなく
ひち りき

現代音楽のレパートリーまで華麗に
披露。それぞれの巧みな世界を存分
にお楽しみください。

■■■時 月17日（祝） 14：00開演7
■■所文化会館第 ホール1
■■料全席指定4,000円
■チケット発売 月22日から、同4
館（窓口・インターネット）、チケ
ットぴあ、イープラスで販売

■■■他未就学児の入場はご遠慮ください。
詳しくは、チラシまたは同館ホー
ムページ（■■■HPｈｔｔｐ：//ｙｏｎｂｕｎ．ｃ
ｏｍ/）をご覧ください

◆危険物取扱者試験
（甲種・乙種・丙種）
■■■時甲種： 月10日（土）・18日（日）6
乙種・丙種： 月10（土）・11日6
（日）・18日（日）
■■所北勢自動車協会（八田三丁目）ほか
■受付期間 月13日～24日（電子4
申請の場合は 月10日 ：00～4 9
21日17：00）

■願書 予防保安課または各消防
署・分署で配布

■■■問消防試験研究センター三重県支部
（緯059－226－8930 胃059－
225－6736）

◆予備講習会（乙種第 類）4
■■時 月22日（月）・23日（火）のいずれ5
か 日 ：00～17：001 9

■■所消防本部 階 防災センター（西2
新地）

■■内両日とも同じ内容
■■料受講料1,000円
■■申必要事項を記入した所定の申込用
紙を当日、直接会場へお持ちくだ
さい。申込用紙は予防保安課また
は各消防署・分署で配布。消防本
部ホームページ（■■■HPｈｔｔｐ：//ｗｗ
ｗ.ｃｉｔｙ.ｙｏｋｋａｉｃｈｉ.ｍｉｅ.ｊｐ/ｓｙ
ｏｕｂｏｕ/ｉｎｄｅｘ.ｓｈｔｍｌ）からも
入手できます

■■■他自家用車の乗り入れはできません
ので、公共交通機関を利用してく
ださい

市議会の円滑かつ民主的な運営を
推進するため、四日市市議会では市
議会モニター制度を実施しています。
■■対市内に在住する満18歳以上の人
（公務員、各議会議員、市の行政委
員は除く）で、市議会のしくみ・
運営や、市政・地域社会の発展に
関心がある人

■■内議会運営に関して、意見・提言を
提出するとともに、研修会・意見
交換会に出席して意見を述べます

■■定10人程度
■任期 年。ただし、再任（ 回）1 1
を可としています

■説明会 月13日（木）13：30か4
ら。総合会館 階第 研修室（当7 2
日、参加自由）

■■■申 月21日（必着）までに、住所、4
名前（ふりがな）、性別、年齢、生

年月日（※）・電話番号、ファクス
番号（※）、パソコン用メールアド
レス（※）、応募理由を、郵送、フ
ァクス、Ｅメールで、または直接、
〒510－8601 議会事務局（市役
所10階）へ （※任意の記入項目）

■■他委嘱式は 月下旬の予定。報酬は5
支給しませんが、年度末に記念品
をお渡しします。各地区市民セン
ターや四日市大学にも推薦を依頼
しており、全体の定員は50人程度
です

自然の家のジュニアスタッフを目
指し、さまざまな野外活動を体験し
ます。
■■対新小学 年～中学生4
■■時① 月30日（日）、② 月27日（土）4 5
～28日（日）（ 泊 日）、③ 月1 2 7 1
日（土）～ 日（日）（ 泊 日）、④2 1 2
月10日（日）、⑤11月11日（土）9

～12日（日）（ 泊 日）、⑥12月1 2
24日（日）、⑦平成30年 月 日2 3
（土）～ 日（日）（ 泊 日）、⑧4 1 2 3
月11日（日） 全 回（通年）。原則、8
全ての回に参加できること。⑧は
保護者同伴

■■所少年自然の家
■■定40人（応募多数の場合は抽選。市
内に在住する人を優先）

■■料各回700円（②③⑤⑦は3,600円）
■■申 月12日（必着）までに、代表者4
の住所・電話番号・メールアドレ
ス、参加者全員の名前（ふりがな）・
学校名・学年を記入した申込書を、
郵送（切手を貼って宛名を書いた
返信用の封筒を同封）で、〒512-
1105 水沢町1423－ 少年自2
然の家「ＲＥＤ隊 期生」係へ。少5
年自然の家ホームページ（■■■HPｈｔｔ
ｐ：//ｙｏｋｋａｉｃｈｉ.ｓｈｏｐｒｏ.ｃｏ.ｊ
ｐ/）の「お問い合わせフォーム」
からも申し込めます

募 集

→ →

春風亭小朝・東儀秀樹
夢の二人会

−落語と伝統音楽の競宴−
文化会館［緯354-4501 胃354-4093
月曜日休館（第 月曜日を除く、2
祝日の場合はその翌平日）］

危険物取扱者試験と
予備講習会

予防保安課（緯356-2009 胃356-2041）

平成29年度
市議会モニターの募集
議会事務局（緯354-8340 胃354-8304
■■■糸ｓｈｉｇｉｋａｉ＠ｃｉｔｙ.ｙｏｋｋａｉｃｈｉ.ｍｉｅ.ｊｐ）

少年自然の家
ＲＥＤ隊 期生募集5

少年自然の家
（緯329-3210 胃329-2095）



市立保育園、こども園における園
児などの健康管理、保健指導などを
担当する看護師の嘱託職員採用試験
を行います。
■受験資格
次の全てに該当する人
①昭和32年 月 日以降生まれ7 2
②看護師または准看護師の免許を
有する（見込み可）

③地方公務員法第16条に定める
欠格条項に該当しない

④外国籍の人は、永住者または特
別永住者の在留資格を有する

■募集人数 人2
■採用予定日 月 日7 1
■試験日・会場

月27日（土） ：00から5 9
総合会館 階 栄養指導室4

■応募期間・応募先
月17日（必着）までに、郵送で、5

または直接、〒510－0085 保育
幼稚園課（総合会館 階）へ3

■■■他詳しい試験内容・提出書類などは、
同課で配布する採用試験要項をご
覧ください。市ホームページ「職
員募集」からも入手できます

市立保育園の保育士（臨時職員）・
市立幼稚園の講師（臨時職員）の登
録を受け付けています。
■■対保育士資格または幼稚園教員免許
を持っている人

■勤務条件
常勤週 日勤務（勤務日数・時間5
については相談に応じます）

■■■申登録を希望する人は、履歴書と保
育士証または幼稚園教諭免許状の
写しを、直接、保育幼稚園課（総
合会館 階）へ3
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ミ ニ 報情
◆土鍋でジャム作り＆陶板でフレンチトースト
参加者募集

■■■時 月22日（土） 13：00～14：30 ■■所ばんこの4
里会館 階 研修室 ■■定20人（先着順） ■■料1,5002
円（ジャム 瓶の土産つき） ■■申 月15日まで1 4
に、同会館（緯330－2020 胃330－2021）へ
◆よっかいち緑の会 市民への誘い「森林浴」
■■■時 月23日（日） ：45 近鉄四日市駅西口集4 7
合（雨天時別企画） ■行き先 飯高、珍布峠

めずらし

■■■定49人 ■■料4,000円（保険代含む） ■■持ハイキ
ングのできる服装、弁当、水筒、ザックなど
■■申 月末までに、同会石川（緯321－0475）へ3
◆みえテクノロジーカフェ「新事業の創出」
■■■時 月23日（日） 10：00～12：00 ■■所ＭＧ4
ＹＯＫＫＡＩＣＨＩ（諏訪栄町） ■■料500円（ドリン
ク付き） ■■申事前に、Ｅメールまたはファクスで、
三重県技術士会 堀（■■■糸ｙ_ｈｏｒｉ＠ｍｕｉ.ｂｉｇｌｏｂ
ｅ.ｎｅ.ｊｐ 胃345－9739）へ
◆ロバの子キッズ＆ヤングゴスペルコンサート
■■■時 月23日（日） 14：00～15：00 ■■所四郷地4
区市民センター ホール ■■料無料 ■■問ロバの
子ゴスペルクラブ（緯090－9915－6972）
◆絵本の時間
■■■時 月24日（月）10：30から ■■所子育ち広場∴4
ドロップｉｎ事務所（富田一丁目） ■■料200円
■■問同所（緯／胃363－3728）
◆稚児行列参加募集
■■■時 月29日（祝） 11：00から（10：00受け付け）4
■■定50人（先着順） ■■料5,000円（衣装代、祈祷
代、集合写真代など） ■■申 月22日までに、直4
接、四日市一番街商店街振興組合事務所（諏訪
栄町 緯354－5272 火曜日休み）へ
◆お茶つみ体験ツアー
■■■時 月29日（祝）～ 月17日（水） ■■■所エコファー4 5
ム茶～里～（和無田町） ■■料一般1,000円／人、

チャーリー

学生500円／人 ■■申前日までに、 人以上で、3
小林（緯090－5455－8830）へ
◆平成29年度国家公務員採用試験
■第 次試験日 総合職（院卒者・大卒程度）1 4
月30日（日）、一般職（大卒程度） 月18日（日）、一6
般職（高卒者・社会人）、税務職員 月 日（日）9 3
■■■他受付期間、受験案内などは人事院ホームペー
ジからダウンロードできます。受験申し込みはイ
ンターネットから行ってください ■■問人事院中
部事務局第二課試験係（緯052－961－6838）
◆四日市プペル展 ボランティアスタッフ募集
■■■時 月 日（土）～ 日（月） ■■所四日市港ポートビ5 6 8
ル ■■定50人 ■■申ＬＩＮＥの友だち検索で「＠ｐｕｐ
ｅｒｕ」を検索し登録してください
■■他説明会（ 月26日（日）ほか 日）3 2
へ参加してください
■■問生川（緯090－6089－4090）
◆ 月 日～ 日は憲法週間。5 1 7
裁判所・検察庁・弁護士会共同見学会開催

■■■時 月 日（火） 13：30～16：30（13：15集合）5 9
■■所津地方検察庁集合（津市） ■■定30人 ■■申 月4
日～26日に、津地方検察庁検察広報官（緯6

059－228－4165 平日 ：00～17：00）へ9
◆ライフキッズスポーツクラブ 親子体操
■■■対 歳半～ 歳の未就園児と親 ■■時 月12日2 5 5
～ 月16日の毎週金曜日（全 回分） 13：006 6
～14：00 ■■所あさけプラザ体育館 ■■定20組
（先着順） ■■料600円（全 回） ■■申■■■問四日市ウェ6
ルネスクラブ 青木（緯080－5129－4588）へ
◆第10回三重ハワイアンフェスティバル
■■■時 月14日（日） 12：00～17：30（11：30開場）5
■■所文化会館第 ホール ■■料500円（小学生以下無2
料。当日券あり） ■■問森（緯090－7037－7713）
◆第 回四日市市民社交ダンスパーティー4
■■■時 月21日（日） 13：00～16：00 ■■所中央緑5
地第 体育館 ■■料前売り1,000円（当日1,2002
円） ■■他アマＡ級選手によるデモンストレーシ
ョンあり ■■問三重県ダンススポーツ連盟四日
市支部 前川（緯090－4404－6502）

市立保育園など
看護師（嘱託職員）募集

保育幼稚園課
（緯354-8173 胃354-6013）

市立保育園保育士（臨時職員）・
市立幼稚園講師（臨時職員）の

登録者を募集
保育幼稚園課

（緯354-8173 胃354-6013）

採用予定人数など詳しくは、応募締め切り日の前月の広報よっかいち
下旬号に掲載するほか、募集案内を配布します。

採用予定日応募締め切り日採用試験日

月 日7 1
平成30年 月 日4 1月10日（水）5月20日（土）5

10月 日1
平成30年 月 日4 1

月 日（水）6 7月17日（土）6

月12日（水）7月22日（土）7

月 日（水）8 9月18日（金）8

平成30年 月 日1 1
平成30年 月 日4 111月 日（水）811月18日（土）

平成30年 月 日4 1平成30年 月10日（水）1平成30年 月19日（金）1

※定員に達した場合、以後の試験は実施しません
■試験科目 小論文、適性検査、面接

平成29年度 市立四日市病院
助産師・看護師採用試験日程
市立四日市病院総務課（緯354-1111 胃352-1565）
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諸問題を抱える女性の相談や支援
などを担当していただきます。
■受験資格 昭和32年７月２日以

降生まれなど［詳しくは、男女共
同参画課（本町プラザ３階）また
は市民生活課（市役所５階）で配
布する試験要項をご覧ください］

■募集人数 １人
■採用予定日 ７月１日
■試験日・会場 ５月14日（日）
男女共同参画センター（本町プラ
ザ３階）
■応募期間・応募先
４月20日（必着）までに、郵送で、
または直接、〒510−0093 本町
９−８ 同センターへ（直接の場
合は、祝日を除く火〜土曜日）

北大谷霊園（大字松本）の空き区
画墓地使用者を募集します。
■■■対現在、市営霊園に墓地を持ってい
ない世帯の人で、平成29年１月19
日以前から引き続き本市に住民登
録をしている人
■募集内容

■受付期間
４月19日〜25日（土・日曜日を除
く）８：30〜17：15
■■申印鑑と世帯全員の住民票を持って、
直接、生活環境課（市役所５階）
へ
■■他申込書は、同課にあります。申し
込みは、１世帯１区画に限ります。
使用者および区画位置は抽選で決
定します。補欠者の抽選も同時に
行います

日本の医療保険制度は国民皆保険
となっていて、常に公的な医療保険
への加入が義務付けられています。
このため、退職などで健康保険の資
格がなくなり、他の公的保険にも加
入しない場合は、国民健康保険への
加入届けが必要となります。
加入届けは、保険年金課（市役所

３階）、各地区市民センター（中部を
除く）で受け付けています。
■■持健康保険資格喪失証明書、運転免
許証などの本人確認書類、個人番
号確認書類

暮らしの情報

そ の 他
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他の公的医療保険に加入
しない人は、国民健康保険
への加入届けが必要です
保険年金課（緯354-8159 胃359-0288）

北大谷霊園
墓地使用者を募集

生活環境課（緯354-8186 胃354-4412）

婦人相談員（嘱託職員）募集
男女共同参画課（緯354-8331 胃354-8339）

墓地使用料（※）募集区画数墓地面積
112万円３区画㎡8
84万円４区画㎡6
56万円15区画㎡4

※別途、墓地管理料が必要です

■■■料9,000円（クラブ活動や行事の経費など、別途自己負担あり）
■■申４月３日～21日に、所定の用紙で各地区市民センタ−、
文化振興課（市役所５階）、または三浜文化会館へ

■■他所定の用紙（講座日程、申込用紙）は申込受付場所で配布
◆教養課程
■■■対60歳以上（４月１日現在）の市民で、これまでに受講したことのない人
■■■時講義･･･10：00～11：30
クラブ活動（書道・銅板工芸・陶芸・水墨画・俳画・俳句・コーラス・社交
ダンス）…13：00～15：00
その他、班長会、クラブ長会、各種委員会などを随時開催
■■所三浜文化会館（カルチュール三浜） ■講座日と内容 下表のとおり
■■■定90人（応募多数の場合は抽選）

四日市市熟年大学受講生募集
文化振興課（緯354-8239 胃354-4873）

◆専攻課程
■■■対平成24年度以降に教養課程を修了した人
■■時教養課程と同じ。講座日は５月19日（金）の第２回以降、原則として隔週の金
曜日（入学式・修了式、諸行事を除く） ■■所三浜文化会館（カルチュール三浜）

教養課程の講座日と内容
内容日（曜日）月内容日（曜日）月

音楽鑑賞と交流会17（金）
11

入学式・記念講演
（専攻課程と合同）12（金）

5
現代社会を考える（1）
−地球環境とくらし−30（木）郷土四日市を学ぶ（1）25（木）

文学に親しむ
−平安女流文学−14（木）

12
郷土四日市を学ぶ（2）８（木）

6
「ボランティア活動」
実践発表会21（木）介護予防といきいき食生活22（木）

生き方を考える
−夢を持って生きる−18（木）1郷土四日市を学ぶ（3）６（木）

7
私たちの暮らしと人権１（木）

2

子どもの権利とは20（木）

現代社会を考える（2）
−くらしと法律−15（木）防災を学ぶ

−被災地体験から−３（木）
8

現代社会を考える（3）
−人生百年時代を生きる−22（木）まちづくりを考える

「ＮＰＯ活動」24（木）

文化祭３（土）

3

郷土四日市を学ぶ（4）7（木）
9

文化祭４（日）文学に親しむ
−俳句にみる人生模様−21（木）

修了式・記念講演
（専攻課程と合同）16（金）文化財めぐり

（市内現地学習）12（木）
10

※講座内容は変更することがあります生き方を考える
−自分らしい最後の迎え方−26（木）
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退職などで健康保険の資格を喪失
しても、それまでに一定の加入期間

（全国健康保険協会、健康保険組合の
場合２カ月以上）があれば、喪失日
から20日以内に手続きすることに
より、もとの健康保険を最長２年間、
任意で継続することができます（国
民健康保険組合を除く）。
保険料は退職までに負担していた

額の倍程度（上限あり）となります
が、市の国民健康保険料よりも低額
になる場合があります。
手続き方法については、加入して

いた団体（健康保険協会など）また
は勤めていた会社にお尋ねください。

年金は偶数月の15日に前月・前々
月の２カ月分が振り込まれます。死
亡月により、未支給年金（死亡月分
を含む未受給の年金）が発生する場
合は届け出者が受け取ることができ、
これを「未支給年金請求」といいます。

この届けができるのは、死亡当時
に年金受給者と生計を同一にしてい
た配偶者、子、父母、孫、祖父母、兄弟
姉妹およびその他の３親等以内の親
族（甥、姪、子の配偶者など）です。
生計が同一の該当者がいない場合

は、「年金受給権者死亡届」を提出し
てください。
未支給年金請求には、死亡者の年

金証書、住民票除票、請求者の戸籍謄
本（死亡者との関係が確認できる）、
預金通帳、世帯全員の住民票、生計同
一証明書などの書類が必要となりま
すので、手続きに際しては窓口でご
確認ください。厚生年金を受給して
いた場合は、遺族厚生年金などが発
生する場合もありますので、四日市
年金事務所（旧四日市社会保険事務

所）に確認してください。公務員など、
共済年金のみの受給者は各々の共済
組合事務所が手続き先となります。

平成29年８月１日から、老齢年金
の受給資格期間が25年から10年に
短縮されます。これに伴い、新たに
受給権を得る人に対して、７月上旬
までに、高齢の対象者から順に年金
請求書（黄色の封筒。右上に｢短縮｣
の印字）が送られます。
受け付けは３月１日から四日市年

金事務所で開始し、平成29年９月分
の年金から支給されることになり、
早ければ平成29年10月が初回の支
払いになります。
資格確認、記入方法、添付書類な

ど詳しくは、四日市年金事務所へお
問い合わせください。

スポーツ安全保険は、スポーツ活
動、文化・ボランティア活動、地域
活動などを行う社会教育関係団体の
傷害事故や賠償責任などを補償する
保険です。
■■■対４人以上で構成されるアマチュア
の社会教育関係団体（家族だけで
の活動、プロスポーツや営利活動
を行う団体を除く）
■保険期間
４月１日〜平成30年３月31日
■加入依頼書設置場所
スポーツ課（市役所９階）ほか

■■他（公財）スポーツ安全協会ホーム
ページ（■■■HPｈｔｔｐ://ｗｗｗ.ｓｐｏｒｔｓ
ａｎｚｅｎ.ｏｒｇ）でも加入を受け付け
ています
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ミ ニ 報情ご存じですか
健康保険の｢任意継続｣
保険年金課（緯354-8159 胃359-0288）

スポーツ安全保険
〜安心して活動するために〜

スポーツ課
■■問スポーツ安全協会三重県支部

（緯372-8100）

年金受給者が死亡した場合は
必ず届け出が必要です

保険年金課（緯340-0221 胃359-0288）

老齢年金の受給資格期間が
25年から10年に短縮されます

保険年金課
■■問四日市年金事務所（緯353-5515）

◆｢四傾聴｣ 傾聴ボランティア養成講座
■■■時５月25日、６月１日･８日・22日・29日、
７月６日（いずれも木曜日） ９：15〜15：
00 ■■所総合会館４階 会議室 ■■定８人
■■料6,000円（全６回の受講料・資料代） ■■申４
月20日までに､〒512−0921 尾平町3330
−105 猪岡紀久子（緯／胃332−3570）へ

い おか

◆平成30年歌会始「詠進歌」募集
■お題｢語｣ ■応募方法９月30日（当日消印

ご

有効）までに、郵送で、〒100−8111 宮内
庁へ。封筒に｢詠進歌｣と書いてください ■■■他疑
問がある場合は、９月20日までに、返信用切
手を貼った封筒を同封の上、郵送で、〒100−
8111 宮内庁式部職へ。または宮内庁ホーム
ページ（■■■HPｈｔｔｐ://ｗｗｗ.ｋｕｎａｉｃｈｏ.ｇｏ.ｊｐ/）
をご覧ください
◆呉服町発展会（歌謡教室） 生徒募集
■■■時毎月第１金曜日 19：00〜21：00 ■■所呉
服町空き店舗教室 ■■料1,900円（教材費込み）
■■問同会 木村（緯352−2960）
◆還暦野球チーム 部員募集
■■■対市内または菰野町に在住する58歳以上の人
■■時火・木曜日９：00〜11：30
■■所陽光苑グラウンド（西坂部町） ■■他見学自由
■■問同チーム佐久間（緯090−5035−3629）
◆内部学童保育所 保育スタッフ募集
■■■時平日（14：00〜18：00）、土曜日と春・
夏・冬休み（８：00〜18：00）。曜日と時間
は応相談 ■時給800円から ■休日日曜・祝
日 ■待遇昇給、賞与年２回、通勤費別途支給、
ユニフォーム貸与 ■■問同所 岡本（緯347−
4412 平日14：00〜18：30）
◆楽しく踊ろう！PUZZLE Jr.新メンバー募集
■■■対おおむね５歳児〜小学２年生 ■■時月２回（火
曜日） 18：00〜19：00 ■主な練習会場四郷
地区市民センター ■■料2,000円／月
■■問体験ひろば☆こどもスペース四日市（緯／胃
321−0883）
◆四日市リズム体操クラブ 会員募集
■■■時毎週水曜日13：30〜15：00 ■■所文化会館
第２リハーサル室 ■■問同会 長谷川（緯090−
8339−0326 胃332−0365）へ
◆早めの手続きすませて、安心
自動車の検査登録制度は車社会を支えるル

ールです。３月は登録申請や相談が大変集中し
ますので、早めの手続きをお願いします。
■申請・届出関係 ■■■問普通自動車・125ccを越
えるオートバイ…三重運輸支局（緯050−
5540−2055）、軽自動車…軽自動車検査協会
三重事務所（緯050−3816−1779）、125cc
以下のオートバイ…住所地の市役所・役場（市
民税課緯354−8133）
■税金関係 ■■問自動車税・自動車取得税…三重
県自動車税事務所（緯059−223−5042）、軽
自動車税（125ccを超えるオートバイ含む）…
三重県軽自動車税等事務共同処理協議会（緯
059−234−7076）
◆毎週水曜日は｢みえエコ通勤デー｣
普段、マイカー通勤をしている人を対象に、

毎週水曜日にバス運賃が半額になる｢みえエコ
通勤デー｣を実施しています。半額割引を受け
るには、あらかじめ｢エコパ（みえエコ通勤パ
ス）｣の申し込みが必要です。詳しくは、みえ
エコ通勤デー運営事務局（三重県地球温暖化対
策課緯059−224−2770 ■■■HPｈｔｔｐ://ｗｗｗ.
ｐｒｅｆ.ｍｉｅ.ｌｇ.ｊｐ/ｅｃｏ/ｏｎｄａｎｋａ/）へ
◆自衛官募集
一般・歯科・薬剤科幹部候補生、医科・歯科

幹部を募集しています。応募資格、試験日、採
用日など詳しくは、自衛隊四日市地域事務所
（緯351−1723）へ
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■■■申障害福祉課（市役所３階）または
各地区市民センター（中部を除く）
へ

■■他①持ち物がそろっていない場合、受
け付けできないことがあります

②各地区市民センター（中部を除
く）では申請受け付けのみ

■有効期間
４月１日〜平成30年３月31日

◆重度障害者タクシー乗車券
市に登録のあるタクシーに乗る場

合に、１回に１枚（初乗り運賃相当
額割引）利用できます。
■■対（1）身体障害者手帳を持つ人

①下肢・体幹障害１〜３級
②視覚障害１･２級
③内部障害１級

（2）療育手帳Ａを持つ人
（3）精神障害者保健福祉手帳1級

を持つ人
〔（1）（2）（3）とも、施設に入所
している人や基準以上の所得があ
る人を除く〕

■■持①本人が申請する場合
障害者手帳、印鑑

②代理人が申請する場合
障害者手帳、障害者本人の印鑑、
代理人の身分証明書（運転免許
証など）

■交付枚数 年間72枚
◆はり・きゅう・マッサージ利用券
四日市市視覚障害者協会指定の施

術所で、１回につき１枚利用できます。
■■対満70歳以上の人、または身体障害
者手帳を持つ肢体障害１･２級の人

■■持①本人が申請する場合
身分証明書

②代理人が申請する場合
本人の身分証明書、代理人の身
分証明書

■交付枚数 年間10枚
■利用料金 「はり･きゅう」か「マ
ッサージ」のどちらかを利用した

ときは2,000円、同時に利用した
ときは3,000円の利用者負担が必
要です

◆通知カード、マイナンバーカード
（申請した人）の受け取りについて
①通知カード、マイナンバーカード
（申請した人）について、まだお受
け取りいただいていない場合は、
市民課までご連絡ください。

②マイナンバーカードを申請された
人で、申請されてから数カ月以上
経過しているにもかかわらず、市
役所から受け取りの案内文書が届
いていない場合は、市民課もしく
は下記のマイナンバーカードコー
ルセンターまでお問い合わせくだ
さい。

※マイナンバーカード
を申請するに当たり、

「個人番号カード交
付申請書」の氏名・
住所などに変更があ

ると、申請は受け付けできません
◆マイナンバーカードのメリット（例）
①マイナンバーの提示と本人確認を
同時に行うことができます

②ｅ−Ｔａｘなどの電子申請ができま
す

③平成29年７月（予定）から、マイ
ナポータルが開設され、行政機関
の間での自分の個人情報のやりと
りが、自宅のパソコンなどから確
認できます

◆マイナンバーカードを紛失した場
合の手続きについて
紛失した場合には、直ちに警察ま

で届け出をしてください。併せて、
下記のマイナンバーカードコールセ
ンターに連絡し、カード機能の一時
停止を行ってください。なお、カー
ド機能の一時停止後は、紛失届が必
要になりますので、市民課へもご連
絡ください。

マイナンバーカードコールセンター
0120−95−0178（無 料）
0120−601−785（ＦＡＸ）

◆マイナンバーカードの再発行につ
いて
紛失、有効期限切れなどでマイナ

ンバーカードの再交付申請をされる
場合は、市民課（市役所１階）、各地
区市民センター（中部を除く）、また
は市民窓口サービスセンター（近鉄
四日市駅高架下）の窓口にお申し出
ください。申請の際には、顔写真（縦
4.5×横3.5ｃｍ）をお持ちください。

都市計画の変更案を作成するに当
たり、下記のとおり、原案を縦覧す
るとともに、公聴会を開催します。
原案に対して意見を述べることを希
望する人は、事前に公述申出書の提
出が必要です。
■■時４月26日（水） 19：00から
■■所総合会館７階 第１研修室
■縦覧する都市計画変更原案 四日
市都市計画生産緑地地区の変更

■変更原案の内容
平成28年４月１日から平成29年
３月31日までの間に、生産緑地地
区の指定を希望し、指定要件を満
たしたものについて生産緑地地区
に指定するとともに、死亡、病気・
けがなどで行為制限が解除になっ
た生産緑地や、行為制限解除に伴
い指定要件を満たさなくなった生
産緑地を除外する変更を行います

■縦覧・公述申出書の提出期間
４月５日（水）〜19日（水） ８：30
〜17：15（土･日曜日を除く）

■縦覧場所
都市計画課（市役所４階）

■公述申出書の提出先 四日市市長
［〒510−8601 都市計画課］
公述申出書の提出がない場合は、公
聴会に代えて説明会を開催します
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通知カード、マイナンバーカー
ド（個人番号カード）について
市民課（緯354-8152 胃359-0282）

→

平成29年度分の
福祉サービス利用券を

３月27日からお渡しします
障害福祉課（緯354-8171 胃354-3016）

四日市都市計画生産緑地地区の
変更原案の縦覧・公聴会の開催

（都市計画の追加指定および除外）
都市計画課（緯354-8194 胃354-8404）
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火災出動や救急出動における現場
到着時間の短縮を図るため、市内大
字泊村地内に南消防署南部分署を建
設しました。消防車と救急車を配備
し、４月１日に運用を開始します。
また、備蓄と救援物資などの受け

入れの機能を併せ持ち、災害時にお
ける物資輸送拠点として整備を進め
ていた四日市市南部拠点防災倉庫の
運用も４月１日に開始します。

市ホームページを分かりやすく、
また使いやすくするため、デザイン
や分類を一新し、リニューアルを行
います。
リニューアルに伴い、ＵＲＬが変更

になります。ブラウザの「お気に入
り」や「ブックマーク」などに登録
されている場合は、新しいＵＲＬへの
登録変更をお願いします。
■主な変更点
・デザインの刷新
・見やすさ、使いやすさの向上
・スマートフォン対応

■公開予定日
４月３日（月） 12：00

■新ＵＲＬ
ｈｔｔｐ://ｗｗｗ.ｃｉｔｙ.ｙｏｋｋａｉｃｈ
ｉ.ｌｇ.ｊｐ
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市では、本市の産業の振興、発展に多大な功績のあった次の皆さんを四日
市市産業功労者として３月９日に表彰しました。今後も、なお一層のご活躍
が期待されます。

平成28年度 産業功労者が決まりました
商工課（緯354-8417 胃354-8307）

産業功労者

中 部 地 区 北岡 泰爾 さん
きた おか たい じ

市のホームページが
リニューアルします

広報広聴課（緯354-8244 胃354-3974）

昭和26年に中島製茶株式会社代表取締役社長に就
任後、全国に向けた流通、販路の開拓や品質管理の向上
に注力するなど、事業の拡大および茶業の振興に尽力。
また、三重県茶商工業協同組合理事長、三重県茶業
会議所会頭などを歴任。伊勢茶の全国ブランド化、「環
境にやさしい安心安全な伊勢茶づくり運動」の展開、
茶園管理の機械化といったさまざまな取り組みを積極

的に実施するなど、四日市市を鈴鹿市と並ぶ県下最大の茶産地へと導き、業界の
発展に大きく貢献されました。

日 永 地 区 中嶋 正 さん
なか じま ただし

【四日市市優秀技能者】
内田 一さん（塗装工 常磐地区）、大西 攻さん（建築板金工 中部地区）、

おさむ

川口 正大さん（電気工事士 桜地区）、丹羽 則夫さん（調理師 常磐地区）、
まさ と

服部 浩明さん（屋根ふき工 橋北地区）、松田 攻さん（畳工 三重地区）、
おさむ

光本 洋子さん（美容師 県地区）、山本
みつ もと ひろ こ

純史さん（理容師 中部地区）
じゅん じ

【四日市市雇用優良事業所】
○障害者雇用優良事業所
・株式会社東産業（浄化槽上下水道維持管理：野田一丁目８−38）

○高年齢者雇用優良事業所
・社会福祉法人青山里会（社会福祉事業：山田町5500−１）
・株式会社三重建光社（ビルメンテナンス：中浜田町１−5）

【四日市市「男女がいきいきと働き続けられる企業」】
○奨励賞
・三浜紙器株式会社（加工紙製造業：野田二丁目２−42）

また、３月８日に四日市市優秀技能者、３月９日に四日市市雇用優良事業
所および四日市市「男女がいきいきと働き続けられる企業」を表彰しました。

平成２年に宝石、時計、眼鏡の専門店である株式会
社キタオカ代表取締役社長に就任し、その後、四日市
一番街商店街振興組合の理事、理事長、相談役を歴任
して社業の発展およびまちの活性化に尽力するなど手
腕を発揮。
また、振興組合理事長として四日市商工会議所議員
に就任し、まちづくり関連の委員会活動において中心

市街地のリーダーとして先導的役割を果たされました。議員退任後の現在も商工
会議所小売商業部会において部会長を務め、幅広い部会活動を通じて産業振興お
よび人材育成に大きく貢献されました。

南消防署南部分署と南部拠点
防災倉庫の運用を開始します
消防本部総務課（緯356-2003 胃356-2016）
危機管理室（緯354-8119 胃350-3022）



暮らしの情報

暮
ら
し
の
情
報

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募

集

そ
の
他

保
健
だ
よ
り

生後91日以上の犬の飼い主は、犬の生涯に１回の登録と、毎年１回、「狂犬病予防注射月間」の４〜６
月に狂犬病予防注射を受けさせることが法律で義務付けられています。
必ず「動物病院」または「集合注射会場」で狂犬病予防注射を受けてください。

お忘れなく！犬の登録と狂犬病予防注射

上記の動物病院以外の場合は、動物病院で証明書を受け取り、衛生指導課（総合会館４階）または最寄りの
地区市民センターにご提出ください。注射済票を後日交付します。（注射済票交付手数料550円が必要です）

電話番号住 所地 区本市委託契約動物病院
361−5090富州原町２−40 ディオワールド 階2富洲原ア ー ク 動 物 病 院

四
日
市
市

363−0558大字茂福221−８富 田川 瀬 動 物 病 院
336−2412朝明町2531−63下 野平 山 動 物 病 院
365−0414西富田町1020

大矢知
山 中 獣 医 科

325−7138下之宮町17−１や の 動 物 ク リ ニ ッ ク
361−3330川北一丁目1349−６ま つ だ て 動 物 診 療 所
333−5777大宮西町11−６

羽 津
み ず た に 動 物 病 院

330−6789緑丘町3457−９い の う え 動 物 病 院
331−4025川原町32−19橋 北中 川 獣 医 科 診 療 所
332−8211生桑町527−５三 重柳 川 動 物 病 院
326−8787智積町3440−１桜矢 田 獣 医 科 病 院
329−2113水沢町3009−１水 沢森 動 物 病 院
351−0868久保田一丁目５−31

常 磐

ペットクリニックオザワ
353−6935芝田二丁目３−９と き わ ど う ぶ つ 病 院
352−9858中川原一丁目２−37コ マ 動 物 病 院
354−3541ときわ四丁目４−10SERIど う ぶ つ 病 院
357−5770松本2015−79た け 動 物 病 院
321−7771東日野町288−１

四 郷
中 川 獣 医 科 分 院

320−3939西日野町1596な る か わ 動 物 病 院
321−5111笹川二丁目196す ど う 動 物 病 院
345−9380日永西四丁目15−19日 永日 永 動 物 病 院
349−1112釆女町19−５内 部う つ べ 動 物 病 院
394−3050菰野2278−２

菰野町
佐 々 木 動 物 病 院

三
重
郡

399−2200永井3086−64ふ じ わ ら 動 物 病 院
394−1186菰野1100−２こ も の 動 物 病 院
365−7271豊田483−２川越町木 村 動 物 病 院

桑 名 市…アスカ動物病院、まなこ獣医科、伊藤動物病院、大山田動物病院、けい動物クリニック
鈴 鹿 市…自由ケ丘どうぶつ病院、髙波獣医科医院高岡台出張所、山根動物医院、北川動物病院、ベルペットクリニック
いなべ市…いなべ動物病院
東 員 町…イオン動物病院東員

動物病院で注射を受ける場合 下記の委託契約動物病院の場合は、狂犬病予防注射と
注射済票の交付と併せて、犬の登録手続きもできます。

＊動物病院により診療日（時間）が異なりますので、直接お問い合わせください

持ち物 煙登録のある犬のとき・・・・・お知らせのはがき（ 月下旬発送予定）と注射費用3
煙新たに登録する犬のとき・・・登録費用と注射費用
煙市外で登録があり、転入登録する犬のとき・・・前住地で交付された犬鑑札と注射費用

費 用 ★集合注射 頭につき3,200円（注射料金2,650円＋注射済票交付手数料550円）1
★登録 頭につき3,000円1

※お釣りのいらないようにご協力をお願いします
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●問い合わせ先 衛生指導課 緯352-0591FAX351-3304

【注意事項】
ご来場の際は事故防止のため、首輪は外れないようにしっかりと付け、犬を制御できる人が連れて1
お越しください（制御ができない場合は、動物病院での接種をお願いします）
どの注射会場でも受けられますので、ご利用ください2
ふん尿の始末は、連れて来られた人が責任を持って行ってください3
市役所（芝生広場）に車で来場される場合は、市営駐車場をご利用ください4
雨天の場合でも実施します5

集合注射会場で受ける場合（集合注射は 月のみです）4
【実施会場日程表】

場 所時 間曜日場 所時 間曜日
富洲原地区市民センター13：00～13：40

水19

大 谷 台 小 学 校13：00～13：25
水4／5 いかるが集会所（大字羽津甲）

こう

14：10～14：30常 磐 西 小 学 校14：05～14：35
羽 津 地 区 市 民 セ ン タ ー14：50～15：40笹 川 東 小 学 校15：05～15：35
小 古 曽 公 民 館13：00～13：20楠 地 区 市 民 セ ン タ ー13：00～14：30

水12
内 部 地 区 市 民 セ ン タ ー13：40～14：15磯 津 公 会 所14：55～15：10
釆女が丘コミュニティセンター14：35～15：10楠 福 祉 会 館13：00～14：00

木13
桜 台 第 一 会 館13：00～13：40

木20

塩 浜 地 区 市 民 セ ン タ ー14：25～15：00
桜 地 区 市 民 セ ン タ ー14：00～14：50保 々 地 区 市 民 セ ン タ ー13：00～13：50

金14

三 滝 台 公 会 所15：20～15：50あ さ け が 丘 集 会 所14：20～14：50
河原田地区市民センター13：00～13：40八 千 代 台 集 会 所15：10～15：30
大 治 田 町 公 民 館14：00～14：20水 沢 地 区 市 民 セ ン タ ー13：00～13：25
前 田 町 南 部 公 会 所14：40～15：00水 沢 東 町 集 会 所13：45～14：05
高 花 平 中 央 集 会 所13：00～13：30

金21

水沢茶屋町構造改善センター14：25～14：45
四 郷 地 区 市 民 セ ン タ ー13：55～14：35西山町構造改善センター15：05～15：25
日 永 地 区 市 民 セ ン タ ー14：55～15：35八 郷 地 区 市 民 セ ン タ ー13：00～13：40

月17

あ が た が 丘 集 会 所13：00～13：35平 津 新 町 公 民 館14：00～14：20
県 地 区 市 民 セ ン タ ー14：00～14：30あかつき台集会所（三丁目）14：45～15：00
西坂部町御館構造改善センター

み たち

14：50～15：10小山田地区市民センター13：00～13：25
神 前 地 区 市 民 セ ン タ ー13：00～13：30

月24

和無田町構造改善センター
わ ん だ

13：45～14：05
川 島 地 区 市 民 セ ン タ ー14：00～14：45鹿間町構造改善センター14：25～14：40
橋 北 地 区 市 民 セ ン タ ー13：00～13：40北 小 松 公 民 館15：10～15：25
小 杉 町 公 会 所14：15～14：40下 野 地 区 市 民 セ ン タ ー13：00～13：20

火18

海 蔵 地 区 市 民 セ ン タ ー15：00～15：40大矢知地区市民センター14：00～14：30
県 四 日 市 庁 舎（ 新 正 ）13：00～13：15

火25

富 田 地 区 市 民 セ ン タ ー14：50～15：20
市 役 所（ 芝 生 広 場 ）13：40～14：20南 小 松 公 民 館13：00～13：20
坂 部 が 丘 集 会 所13：00～13：25波 木 町 公 会 所13：40～14：00
三 重 地 区 市 民 セ ン タ ー13：55～14：25常 磐 地 区 市 民 セ ン タ ー14：40～15：20
※ 三 重 団 地 第 二 集 会 所14：45～15：10
尾 平 町 集 落 セ ン タ ー15：30～15：45

※昨年は三重団地第一集会所でしたが、今年は三重団地第二集会所です。ご注意ください
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「こども子育て交流プラザ」は、橋北交流会館４階にオープンする、児童館機能、子育て支援機能、グルー
プ・団体の活動支援機能を持った施設です。
子どもと子育てに興味がある人ならどなたでも、いつでも（※）、ご利用いただけます。みんなで遊び、学
び、交流しましょう。 ※土・日曜日、祝日も開館。年末年始は除く

四日市市こども子育て交流プラザ
４月１日
オープン 毎日開館

年末年始は除く

【問い合わせ先】３月31日まで（施設について） こども未来課 緯354-8069 胃354-8061
（イベントについて）㈱デルタスタジオ 緯355-1320 胃355-1321

４月１日から こども子育て交流プラザ 緯330-5020 胃334-0606

■オープニングイベント
こども縁日（13：00～16：00） 絵本の読み聞かせ（13：00～16：00）
なりきりカッパ工作（13：00～16：00） ※１日の午前中は記念式典のため、一般利用はできません

こども縁日（10：00～13：00）
絵本の読み聞かせ（10：00～10：30、13：00～13：30、15：00～15：30）

館内スタンプラリー（10：00～16：00） かんたんクッキング（10：00～16：00）
手形でかんたん！アート作品づくり（10：00～16：00）
カードゲーム大会（11：00～12：00、13：30～14：30） キッズダンスステージ（13：00～13：30）
親子バレトン教室（14：00～14：45） スポーツ鬼ごっこ（14：00～15：45）
親子バランスボール教室（15：00～15：45）

■お部屋のご案内
交流室 子育てに関わる団体、グループのための部屋です
多目的ホール 広いホールです。卓球台や鏡もあります
クッキングルーム 子どもも大人も料理を楽しめます
工作室 手芸や工作、陶芸など、創作活動のための部屋です

図書室 絵本や児童書をはじめ、子育て関連の書籍を中心にそろ
えてあります
◎図書室の一角には、授乳スペースがあります

※外には、すべり台などの遊具や畑のある専用広場があります図書室

交流室

アクセス
○近鉄川原町駅から 徒歩19分
○ＪＲ四日市駅から 徒歩22分
○三重交通東新町バス停から 徒歩４分
※バスは、近鉄四日市駅前（東バスのりば
⑪番）およびＪＲ四日市駅前（バスのり
ば②番）から乗車できます

４/１（土）

４/２（日）

庄司智春さん パパトーーク！（11：00～12：00、先着200人）
2013年に「理想のパパ芸人」第１位に選ばれたお笑いコンビ「品川庄司」

の庄司智春さんが、四日市市長、市内の父親グループ「パパスマイル四日市」
と笑いを交えながら“パパトーク”を繰り広げます。お子さんも一緒に楽し
めます。（９：30から整理券を配布）



５月１日は固定資産税・都市計画
税（第１期）の納期限です。納期限
までに納付してください。コンビニ
エンスストアでも納付できます。
口座振替をご利用の人は、前日ま

でに振替口座の残高を確認してくだ
さい。納税通知書（納付書同封）は、
４月６日に発送する予定です。
◆納付書の様式について
納付書は、納期ごとの単票になっ

ています。二重納付を防止するため、
全期一括納付の納付書はありません。
１年分を一括で納めていただく場合
は、全ての納付書をご使用ください。
◆納付の際にご注意ください
期別と納期限をよくお確かめの上、

納めていただく納付書だけを窓口へ
お出しください。

市では、次の大規模小売店舗の届
出書の縦覧を行っています。
縦覧期間中は、誰でも周辺地域の

生活環境への影響について、県に対
して意見書を提出できます。
■店舗名称
マックスバリュ生桑店（生桑町字
桑花154−１ほか20筆）
■届け出事項
①大規模小売店舗において小売業
を行う者の名称および住所なら
びに代表者の氏名

②駐輪場の収容台数および位置
③大規模小売店舗において小売業
を行う者の開店時刻および閉店
時刻

■縦覧場所
商工課（市役所７階）
■縦覧・意見書提出期間
６月７日（水）まで（開庁日の８：
30〜17：15）
■意見書の提出
郵送で、または直接、〒514−8570

津市広明町13 三重県雇用経済
部中小企業・サービス産業振興課
へ

「電話お願い手帳」がＮＴＴ西日本
三重支店から寄贈されました。
耳や言葉の不自由な人が外出先で

電話をかける場合に、この「電話お
願い手帳」に用件や連絡先などを書
いて近くの人に渡すことで、「私の代
わりに電話をかけてください」と意
思を伝え、協力をお願いすることが
できます。差し出された人は、代わ
りに電話をかけていただくようご協
力ください。
この「電話お願い手帳」は、障害

福祉課（市役所３階）、障害者福祉セ
ンター（総合会館３階）、各地区市民
センター（中部を除く）の窓口で配
布しています。
なお、「ふれあい速達便」（ファク

ス用紙）につきましては、今年から
寄贈がなくなりましたので、在庫限
りの配布となります。
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ご存じですか｢電話お願い手帳｣
障害福祉課（緯354-8171・8527 胃354-3016）
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→

大規模小売店舗届出（変更）
縦覧をしています

商工課（緯354-8175 胃354-8307）

Ａ＝ 9：00～12：00 Ｄ＝ 9：00～16：30
Ｂ＝13：00～16：30 Ｅ＝13：00～21：00
Ｃ＝17：00～21：00 Ｆ＝ 9：00～21：00
中央緑地体育館（緯345−4111）
バドミントン 4/13・17・20・27Ｂ

4/19・25Ｄ
4/4・5・12・21Ｆ

卓球 4/6・26Ａ 4/10Ｂ
4/3・19Ｃ
4/14・18Ｄ 4/7Ｆ

バスケットボール 4/14・28Ｃ 4/6Ｅ
バレー・ソフトバレーボール 4/11Ｄ 4/26Ｅ
中央緑地第2体育館（緯345−4111）
バドミントン 4/18Ｂ 4/10Ｄ

4/14・26・28Ｅ 4/6Ｆ
卓球 4/11・13・17・20・24・25・27Ｂ

4/12・21Ｅ
4/4・5・7Ｆ

バレー・ソフトバレーボール 4/19Ｅ 4/3Ｆ
四日市ドーム（緯330−3131）
グラウンドゴルフ ４/１９Ｄ
あさけプラザ体育館（緯363−0123）
バドミントン・卓球 4/1・8・15・22・29

（9：30～16：30）
四日市ドーム・あさけプラザは月曜日休み

◆市民窓口サービスセンター
（近鉄四日市駅高架下・緯359－6521）

土・日曜日、祝・休日も利用できます
（10：00～19：00）

取り扱い業務
住民票、戸籍、税、印鑑登録証明書発行や

住民異動届、戸籍届、印鑑登録受け付け、市
税収納など
※転入、転居、国保加入届など、平日17：00以降
と土日、祝休日には一部取り扱いできない業
務があります

本場開催
４月15・16・17日
場外発売
４月７・○８・○９・○10・○11・12・15・
16・17・○18・○19・○20・○21・○22・○23・
24・25・29・30日
（○数字は昼間場外・ナイター場外併売）

●３月26日（日）
伊勢鉄道30ｔｈアニ
バーサリーフェスタ
（伊勢鉄道玉垣駅）
●３月26日（日）
四日市ＳＴＹＬＥｉｎ神戸
（神戸市三宮センター街）
●４月８日（土）・９日（日）
エキサイト四日市・バザール
2017
８日は他市のキャラクターも来
るよ（諏訪新道・三滝通りなど）

●４月15日（土）
鈴鹿市植木まつり
（鈴鹿フラワーパーク）
●４月22日（土）
全国菓子博覧会
（三重県営サンアリーナおよび
その周辺）

平成29年度
固定資産税・都市計画税

（第１期）の納期のお知らせ
収納推進課（緯354-8141 胃354-8309）

こにゅうどうくんの
主なおさんぽスケジュール
観光・シティプロモーション課
（緯354-8286 胃354-8307）



急な病気やけがのときに受診可能な医療機関を、24時間案内
◆四日市地域救急医療情報センター 緯353－1199
◆音声・FAX案内 緯／胃0800－100－1199
◆インターネット ■■■HPhttp://www.qq.pref.mie.lg.jp/
◆携帯電話による案内 ■HPhttp://www.qq.pref.mie.lg.jp/k/
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◎病気かな？と思ったら、まずは身近なかかりつけ医に相談してください
休日救急医療など

診療科・診療時間など名 称

日曜日、祝・休日、年末年始（12/31、1/1・2・3）
10：00～12：00、13：00～16：00

内 科

小 児 科応急診療所（西新地14－20）
緯353－1759

日曜日 10：00～12：00、13：00～16：00（年末年始休み）耳 鼻 咽 喉 科

火 ・ 木 曜 日 13：30～16：30
日曜日（月2回程度）09：30～12：30
（祝・休日と12/28～1/３を除く）

障 害 者（児）の歯科診療
（予約制）歯科医療センター（本町９－12）

緯354－5130

年末年始（12/30・31、１/１・２） 9：00～11：30休 日 診 療

毎月第3土曜日 14：00～16：00
■担当 一般社団法人 四日市薬剤師会薬剤師による薬の相談薬の相談（本町９－８ 本町プラザ内）

緯354－8440

毎日 19：30～翌朝8：00 ■担当 医療関係の専門相談員
相談内容の秘密は厳守します

子どもの病気などの
電 話 相 談

みえ子ども医療ダイヤル緯♯8000
または緯059－232－9955

◯妊婦健康診査を、県外の医療機関で受診した場合の受診費用を助成します。該当する人はこども保健福祉課まで連絡してください

★母子健康手帳・健康診査票・予防接種予診票などが手元にない場合は、こども保健福祉課まで連絡してください
妊婦・乳幼児健診 ■■■問こども保健福祉課 緯354-8187 胃354-8061

場 所対 象名 称

総合会館5階対象児に個別通知します幼児（1歳6カ月・3歳6カ月）健診

各医療機関妊婦・乳児（4カ月・10カ月）妊婦・乳児一般健康診査

※おたふくかぜの予防接種費用の一部を補助します。１〜４歳の人が対象で、補助額は最大3,000円です。なお、接種前に必ず申請が必要です

対 象名 称（個別接種）

○対象年齢は、予防接種予診票についている説明書で確認してください

○保護者以外が同伴する場合は、委任状が必要です（委任状がない人は、連絡してください）

○日本脳炎予防接種特例対象者について
「平成７年４月２日〜平成19年４月１日生まれ」の人は、日本脳炎予防接種１期・２期の接種が済ん
でいない場合、20歳未満までであれば接種できます。
「平成19年４月２日〜平成21年10月１日生まれ」の人は、日本脳炎１期３回が済んでいない場合、
２期の接種時期（９歳以上13歳未満）に１期の不足分を接種できます。

小児用肺炎球菌

四種混合

麻しん、風しん混合

日本脳炎

子宮頸がん予防
けい

Hib
ヒブ

Ｂ型肝炎

ＢＣＧ

水ぼうそう

ニ種混合

予防接種 ■■■問こども保健福祉課 緯354-8187 胃354-8061 接種時は母子健康手帳と予診票をお持ちください

☆予防接種について、詳しくはお問い合わせいただくか、ホームページ■■■HPｈｔｔｐ://ｗｗｗ5.ｃｉｔｙ.ｙｏｋｋａｉｃｈｉ.ｍｉｅ.ｊｐ/ｍｅｎｕ78975.ｈｔｍｌをご覧ください

≪平成25年３月31日までに、子宮頸がん予防ワクチン、ヒブワクチン、小児用肺炎球菌ワクチンを接種した人へ≫
市町村の助成を受けて、平成25年３月31日までに子宮頸がん予防ワクチン、ヒブワクチン、小児用肺炎球菌ワクチンのいずれかを接種し
た人のうち、接種後に何らかの症状が生じて医療機関を受診した人は、接種との関連性が認定されると医療費・医療手当が支給される場合
があります。お心当たりのある人は、具体的な請求方法などについて、独立行政法人医薬品医療機器総合機構の救済制度相談窓口［フリー
ダイヤル 0120−149−931、ご利用になれない場合は緯03−3506−9411（有料）］へ至急お問い合わせください。
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三重北勢健康増進センター（ヘルスプラザ）〒510−0851塩浜町1−11 ■■■問緯349-3311 胃348-0017
ランニングトラックや軽運動室のほか、温水プール（第１・２プール）、グラウンドゴルフ場などの運動施設がご利用いただけます。
トレーニングルームに、障害のある人や車いすの人もご利用いただけるトレーニング機器を設置しています。健康増進のために、
ぜひご利用ください。
※プールをご利用の際は、水泳帽、必要な人はゴーグル（一般の眼鏡は使用不可）をお持ちください。また、ランニングトラック、軽運動室を利用
する人は上靴、運動できる服装が必要です
※軽運動室や温水プール（第２プール）、グラウンドゴルフ場は、団体による専用使用となっている場合がありますので、事前にご確認の上、ご利
用ください

難病、感染症の相談・検査 ■■料無料 ■■問保健予防課 緯352-0594 胃351-3304
場 所日 程 ・ 時 間相 談 ・ 検 査 項 目

総合会館4階保健師による相談…電話相談（随時）・来所相談（要予約）結核相談・エイズなどの相談・難病相談

総合会館5階４月５日・12日・19日・26日（いずれも水曜日） 13：00～15：00
４月26日（第４水曜日） 17：30～19：00

エイズ・B型C型肝炎・梅毒検査（匿名）
※予約不要。検査結果連絡のため、再度来所が必要

申込時必要事項など締め切り日 時対 象 な ど名 称

受講希望日、住所、名前、電話番号、出産経
験の有無、妊娠週数、出産予定日５月１日５月14日（日）

9：30～12：00

出産予定日が８月７日以降
（教室参加時、妊娠28週未満）
の妊婦・その家族
■■■定15組

パパママ教室
（妊娠中の生活の話、沐浴体験、

もくよく

妊娠模擬体験など）

受講希望日、住所、対象児の名前（ふりが
な）、生年月日、電話番号
■■■持だっこひもなど

開催日の
1週間前

10：30～
11：50

５月２日（火）
５月１9日（金）5～8カ月児

■■■定各35人乳幼児食教室
（講話と調理実演など） ※乳児同伴も可

５月９日（火）9～12カ月児

受講希望日、住所、名前、電話番号、妊娠週数
■■■持歯ブラシなど

４月21日

５月19日（金）
13：30～16：30

妊娠16～32週の妊婦
■■■定約10人

デンタルマタニティースクール
（講話と歯科健診・歯磨き指導など）

受講希望日（午前・午後の別）、住所、保護者
名、幼児の名前（ふりがな）、生年月日、電話番
号（ファクス番号）、フッ素塗布希望の有無
■■■持歯ブラシ（フッ素塗布時に必要）、タオル
※４カ月以内にフッ素塗布をした人、受講日に
２歳未満または４歳の誕生日を過ぎている人
は受講できません。歯ブラシをお忘れの場合、
フッ素塗布できないことがあります

５月16日（火）・23日（火）
10：00からのみ

５月26日（金）
10：00から

または13：30から

2～4歳未満の幼児
■■■定各15組
※締め切り後に、全員に受講
日などの結果を連絡します

歯ハハの教室
（講話と歯科健診・歯磨き指導など）

※希望者にフッ素塗布
と ふ

申し込み不要■■■所総合会館５階

４月24日（月）
9：30～11：00乳幼児育児相談

４月３日（月）
10：00～11：00６カ月未満の乳児と保護者「パンダひろば」

（育児について、みんなでわいわいお話ししませんか）

家庭訪問：電話にてお申し込みください
電話相談：直接電話してください随時月～金曜日（祝日除く）

8：30～17：15妊婦・産婦・新生児・乳幼児家庭訪問・電話相談

育児学級など ■■■所総合会館３階・4階・5階 教室などの利用時は、母子健康手帳をお持ちください
■■申こども保健福祉課（総合会館３階）窓口・はがき・電話・ファクス ※歯ハハの教室は電話では不可
■■問こども保健福祉課 〒510−0085 諏訪町２−２ 緯354-8187 胃354-8061

各教室とも応募多数の場合は抽選。託児はありません

こころの相談 ■■■料無料 ■■問保健予防課 緯352-0596 胃351-3304
場 所日 程 ・ 時 間相 談 項 目

総合会館７階
精神科医師による相談（来所）…3日前までに要予約（先着順）
４月13日（木） 13：00～16：00
４月28日（金） 10：00～12：00、13：00～16：00

こころの相談
（精神保健福祉相談）

総合会館4階

精神保健福祉士による相談（来所）…要予約
月～木曜日 ９：00～16：00

保健師による相談…電話相談（随時）・来所相談（要予約）
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４月の予定

と こ ろと き問い合わせ相 談 名分類

午前と午後月～金曜日354－8264消費生活相談 ※1

市

民

354－8153

市民相談 ※2

午後
予約制
各7人

6（木）・13（木）・
20（木）・27（木）弁護士相談 ※3
3（月）・10（月）・
17（月）・24（月）司法書士相談 ※3※4
4（火）・18（火）行政書士相談 ※5

予約制6人19（水）社会保険労務士相談 ※6
13：00～15：00予約制4人11（火）公証相談 ※7
午後18（火）行政相談 ※8
午前と13：00～15：45月～金曜日354－8155交通事故相談 ※9
13：00～15：0014（金）・28（金）354－8206建築相談（市民向け）

市役所４階建築指導課午後12（水）・26（水）建築相談（専門家向け）

市役所２階収納推進課10：00～16：0030（日）
354－8140
354－8143日曜市税納付相談
354－8160日曜国保納付相談

障害者相談支援事業所

8：30～17：15月～金曜日

※10障害者相談

福

祉

プラウ（障害者就業・生活支援）354－2550障害者の就業に関する相談
福祉総合相談室354－2411福祉総合相談

総合会館２階ボランティアセンター354－8144ボランティア活動相談

総合会館３階家庭児童相談室354－8276子どもの悩み等相談
ひとり親家庭生活相談

子どもの虐待防止ホットライン（電話相談）353－5110児童虐待相談
総合会館３階発達総合支援室354－8064児童発達相談
総合会館５階乳幼児指導室ほか13：00～15：0025（火）（要予約）354－8278幼児のアレルギー健康相談
総合会館６階教育支援課（相談支援センター）８：30～12：00

13：00～17：15月～金曜日
354－8285発達・不登校等教育相談教

育
市役所９階指導課354－8169いじめ・体罰等教育相談
総合会館３階青少年育成室352－4188青少年と家庭の悩み相談
総合会館７階人権センター午前と午後月～土曜日354－8610人権相談

人

権

本町プラザ３階男女共同参画センター
（354－8331）

9：00～16：00火～土曜日354－8335女性のための電話相談 18：30～20：305（水）・12（水）・19（水）・26（水）
13：00～15：0022（土）354－1070男性のための電話相談
15：00～19：008（土）340－3015

（予約専用）
働く女性、働きたい女性のため
の相談窓口（働くウーマンナビ） 16：00～20：0022（土）

市役所北館５階四日市国際交流センター
9：00～17：00火～日曜日

353－9955
外国人のための生活相談

13：00～16：0026（水）（要予約）外国人のための法律相談
16（日）（要予約）出入国・在留手続き相談

→ →

広報広聴課には、市政に対する意
見などが数多く寄せられます。お話
を伺う際には、言葉としてただ「聞
く」ではなく、皆さんの伝えたい思
いを「聴く」という姿勢を意識する
ようにしています。
皆さんは、人の話を聴くときに、

どんなことを心掛けていますか。
【「聴く」ことから始まる信頼関係】

人と話をするときに、言葉を遮ら
れたり、何も反応がなかったりする
と会話が弾みません。自分のことを
分かってもらえないのかと心を閉ざ
してしまうかもしれません。
逆に、自分の話をするときに、相

づちを打ったり、時にうなづいたり
しながら話を聴いてくれる人に、心
を開くことがあります。また、話を
聴いてもらえると、「自分は大切にさ
れている」と安心することもあるの
ではないでしょうか。

【考え方や感じ方は十人十色】
私たちは、それぞれの主観で物事

を捉えたり、判断したりします。こ
うしたとき、相手の立場に立って話
を聴くことで、自分が想像もしなか
った考え方に出合い、これまでとは
まったく異なった捉え方や判断がで
きることもあります。
相手に寄り添い、「あなたの話をし

っかり聴いています」という姿勢を
持って「聴く」ことを大切にしてい
きたいですね。

■問い合わせ先
広報広聴課

（緯354－8244 胃354－3974）

人権のひろば～人権・同和教育シリーズ～
＝毎月22日は「人権を確かめ合う日」です＝「聴く」ことから始めませんか

市民・消費生活相談室
※1 訪問販売での消費者被害など
市民相談コーナー
※2 金銭貸借、相続、離婚、借地借家、多重債務など
※3 同一人で、前相談から3カ月以内の相談は不可
※4 相続、後見、贈与、登記、金銭トラブルなど
※5 許認可、遺言・相続・契約・後見などでの書

面の作成相談
※6 年金、社会保険、労働問題など
※7 公証人による遺言、相続、契約など
※8 国・県・市など役所の業務や独立行政法人

などに対する意見など
※9 示談、自動車保険の請求など

弁護士、司法書士、行政書士、社会保険労務士、公証の各
相談の予約は、平日９：00～12：00、13：00～16：00に
電話（緯354－8153）か面談（市民相談コーナー）が必要

市役所
１階

三重県人権センター
2016年度
「人権」に関する
ポスター優秀作品
羽津小学校 ５年
松崎衣真さん
まつざき え ま

午前＝ ９：00～12：00 午後＝13：00～16：00 祝・休日を除く相相 談談

˙人口 311,827人（－434人） 男 155,428人・女 156,399人 ˙世帯数 134,692世帯（＋1,150世帯） 平成29（2017）年２月末日現在（前年比）

※10かがやき（身体）354－8450
ソシオ（精神）345－9016
HANA（精神）320－2761
陽だまり（知的）328－5881
ブルーム（知的）329－5657
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