
四日市市

自然と産業が共存する

四日市ならではの魅力の数々を、

たっぷりとご紹介します。

きて、みて、たのしんで！
キラリと輝く四日市 を体感してみませんか。
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四日市市へのアクセス

新幹線1時間40分
JR快速みえ30分

近鉄特急30分
東　京

東京 豊田JCT 四日市 IC 四日市
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三重県北部に位置する四日市市。天然の良港に恵まれたこの
地は、江戸時代には東海道の宿場町として栄え、四の付く日
に市が開かれていたことが市名の由来にもなっています。
戦後は四日市港を中心にコンビナートが立ち並び、近年では
多様な企業が集積する三重県下最大の人口を擁するまちへ発
展。また、周囲には鈴鹿山脈や伊勢湾といった豊かな自然に

も恵まれ、県内屈指の産業
都市でありながら、心癒さ
れる魅力あるスポットも数
多く存在しています。

四日市×日本一
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大入道山車 四日市あすなろう鉄道 四日市萬古焼 かぶせ茶 末広橋梁

投映される星の数は世界一！ 日本一大きなからくり人形 線路幅がたった 762mm 土鍋の一大産地！ 日本一の生産量！ 現役で日本最古の鉄道可動橋

四日市にもたくさんの日本一があります。

四日市市って
どんなまち？

URL  
http://www.city. 
yokkaichi.lg.jp/ 
miryoku

YOKKAICHI CITY

国指定重要文化財県指定有形民俗文化財 近代化産業遺産

三重県

三重県大阪

四日市市
名古屋

東京

シティプロモーションサイト
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自然 × 恵み
工業都市のイメージが強い四日市市ですが
四季折々にさまざまな表情を見せる
自然スポットが、実はたくさんあるんです。
郊外を散策して、この自然の魅力を感じてみませんか。

もみじ谷

伊坂ダム

御
お

池
いけ

沼沢植物群落
国指定天然記念物

豊かな自然の中で
リフレッシュ !

植物の分布上貴重な湿原に
は、サギソウやシラタマホシ
クサなど、多くの珍しい植物
が多数生育しています。

YOKKAICHI CITY

百人一首の和歌にも詠ま
れたという紅葉の名所。
江戸時代から景勝地とし
て保護されてきた地で、
谷を包むようにモミジや
ブナが群生しています。

所 四日市市水沢町

所 四日市市楠町吉崎

鈴鹿国定公園の豊かな自
然に恵まれた渓谷。渓流
釣りやキャンプ、バーベ
キュー、登山など、多く
の人が訪れます。

宮妻峡

所 四日市市水沢町
☎ 059-329-2316

ダム湖周辺はのんびり過ごせる
公園になっています。「伊坂ダ
ムサイクルパーク」では 20 種
類以上の変わり種自転車も体験
できます。ダム湖一周のサイク
リングもお薦め。

美しい砂浜が残る海岸。
絶滅が危惧される海浜
植物や、アカウミガメ
の上陸・産卵が確認さ
れるなど、さまざまな
動植物の貴重なすみか
となっています。

鈴鹿山脈の麓にあり、牛、
ヤギ、ヒツジ、ポニー、
ウサギなどとの触れ合い
や、エサやり、搾乳、バ
ター作りといった体験も
楽しめます。

江戸時代につくられた
全長 1,784m のかんが
い用水。環境庁の「名
水百選」に選ばれてい
ます。

吉崎海岸

ふれあい牧場智
ち

積
しゃく

養水

所 四日市市西坂部町

所 四日市市伊坂町 157-2
☎ 059-364-1546
　 （伊坂ダムサイクルパーク管理事務所）

所 四日市市水沢町 1538
☎ 059-329-3711

所 四日市市智積町
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美しい光の
コラボレーション !

環境×情報発信

国内有数の石油コンビナート
を擁するエネルギー供給基地
として重要な役割を担ってい
ます。古くからつながりの深
い、シドニー港と姉妹港提携
を締結しています。

四日市港

国指定重要文化財 近代化産業遺産

YOKKAICHI CITY

港 × 煌めき
数ある日本の工場地帯の中でも
幻想的な工場夜景が広がる聖地と、
工場夜景ファンから注目を集めている
四日市コンビナート。
その迫力たっぷりな姿をご覧ください。

日本有数の工場地帯として知られる四日
市。巨大コンビナート群は、夜になると
光の演出によって、昼間とは違う幻想的
な表情へと姿を変えます。

四日市港の歴史や働きなどが映像・展示で学べ
るポートビル。展望展示室「うみてらす 14」は、
工場夜景を観賞できるベストビュースポット
で、「日本夜景遺産」に認定されています。

明治時代に作られた、世界的にも珍しい構造を持つ防
波堤です。埋め立て工事により防波堤としての役割は
終えましたが、今も往時の面影が残されています。

コンビナート夜景

四日市港ポートビル
潮吹き防波堤

四日市公害の経緯や被害、改善へ
の取り組みなどを、映像や写真、
絵本などで展示。公害の経験を後
世に伝え、環境について考えても
らうことを目的としています。

四日市のまちの発展や暮らしの
変化を感じられる体感型の常設
展のほか、投映される星の数が
世界一という世界最先端のプラ
ネタリウムがあります。

諸外国の環境改善を目指し、日
本の環境保全システムを円滑に
移転していく機関として設立さ
れました。研修や交流など、環
境保全に関する各種事業を実施
しています。

四日市公害と環境未来館 市立博物館・プラネタリウム

ICETT
（公益財団法人国際環境技術移転センター）

所 四日市市霞二丁目 1-1　☎ 059-366-7022

所 四日市市桜町 3684-11
☎ 059-329-3500

所 四日市市高砂町

所 四日市市安島一丁目3-16

☎ 059-354-8065 ☎ 059-355-2700
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東海道五十三次の 43 番目
の宿場として栄えた四日市
宿。比較的大きな宿場でし
た。伊勢街道との分岐点で
ある追分も近かったことか
ら、数多くの旅籠が並んで
いたといわれています。

東海道「四日市宿」

歴史 × 文化
東海道・伊勢参宮道・巡見街道・八風街道など
江戸時代には交通の要衝として、
多くの人々でにぎわった四日市。
今なお各所でその足跡が残されています。

YOKKAICHI CITY

日永の追分杖
つ え

衝
つ き

坂
ざ か

「追分」とは、道が二つに分かれると
ころを指し、日永の追分は東海道と伊
勢参宮道の分岐点にあたります。道標
や常夜灯が残されており、往時の面影
を伝えています。

東海道では、箱根、鈴鹿峠に次ぐ難所
とされている急坂。日

やまとたけるのみこと

本武尊伝説地の
一つで、日本武尊が東征の帰り、あま
りの急坂で腰の剣を杖にして登ったと
伝えられています。

四日市市で初めて国の指定を受けた飛
鳥〜平安時代の遺跡。政庁と呼ばれる
役所の中心的な建物群や、稲もみを貯
える正倉院と考えられる施設などが見
つかっています。

日本の伝統文化（茶道・句会など）に親し
める場として、鵜の森公園内に建つ茶室で
す。普段着のまま、予約なしで気軽にお茶
を楽しめるいす席の茶席もあります。

昭和 4 年に当時の実業家によって図書館とし
て建てられ、寄贈された近代洋風建築。現在
は、すわ公園交流館および中央児童館として
親しまれています。

久
く

留
る

倍
べ

官
かん

衙
が

遺跡

茶室「泗
し

翠
す い

庵
あ ん

」

すわ公園交流館

歴史散策を
楽しもう !

大正10年に建設。木造 2 階建てで塔屋は
3 階建て、らせん階段が付くなど、当時
としてはハイカラな造りでした。現在は
四郷郷土資料館として毎週土曜日のみ開
館しています。

旧四日市市役所
四郷出張所（旧四郷村役場）

国登録有形文化財

市指定有形文化財

県指定史跡 国指定史跡
（旧四日市市立図書館）

所 四日市市釆女町 所 四日市市追分三丁目 所 四日市市大矢知町

所 四日市市西日野町 3375

所 四日市市鵜の森一丁目 13-17（鵜の森公園内）
☎ 059-352-4960

所 四日市市諏訪栄町 22-25
☎ 059-350-84117 8



お土産や観光情報はここで Get !

日永うちわ

大矢知手延素麺

四日市とんてき銘菓食用油

四日市萬古焼
東海道を往来する旅人の土産として
喜ばれたうちわ。あおぐとしなやか
で、風が柔らかいのが特徴です。

太くコシの強い麺が特徴。市民に親
しまれているほか、贈答品としても
選ばれています。

分厚い豚肉とニンニクを濃いめのタ
レでソテーしたご当地グルメ。疲労
回復や老化防止、美白効果も期待で
きます。

東海道の宿場町として栄えた四日市
では、さまざまな銘菓が受け継がれ
てきました。お土産にお茶請けに、
今なお多くの人々に愛されています。

江戸時代に菜種が盛んに栽培され、
全国的に知られた四日市の食用油。
現在も、質の高い胡麻油などが製造
されています。

270 年以上の歴史を誇る焼き物。
紫
し

泥
でい

急須や土鍋、食器、花器など
が生産されています。

収穫前の 2 週間ほど、茶の新芽に直
射日光が当たらないよう黒いネット
で覆い栽培したお茶。本市は全国屈
指の産地です。

鈴鹿山脈の伏流水を使った、まろや
かな味が特徴のお酒。市内６蔵元で、
個性ある地酒をそれぞれに醸造して
います。

YOKKAICHI CITY

YOKKAICHI CITY

お薦め
×

地場産品

にぎわい×イベント

所 安島一丁目 3-18
時 10:00～18:00（夏季 19:00）
休 毎月第 2・第4 水曜日（祝日の場合は翌日）、年末年始
☎ 059-353-8101

所 陶栄町 4-8
時 9:00 ～ 17:00
休 月曜日（祝日は営業）、年末年始、夏季休業
☎ 059-330-2020

所 安島一丁目1-56　四日市物産観
　 光ホール内（近鉄四日市駅1 階）
時 10:00～19:00　休 年末年始
☎ 059-357-0381

かぶせ茶

地酒

じばさん三重　名品館
（公益財団法人三重北勢地域地場産業振興センター）

ばんこの里会館 四日市観光案内所「お休み処四
よ

十
そ

三
み

茶屋」
（四日市観光協会）

四日市
JAZZ FESTIVAL

お諏訪おどり

すわ公園から
光の贈りもの

東日野・西日野の
大念仏

四日市萬古まつり

エキサイト四日市・
バザール

大四日市まつり

四日市花火大会

10月開催
10月下旬

10月開催

7月31日

11 月～ 2 月ごろ

5月 第２土・日曜日

4 月上旬

8月  第 1 土・日曜日

8月  下旬の日曜日

8月13日・15日

ジャズをはじめとするさま
ざまな音楽を聞きながらま
ちを楽しむ音楽イベントで
す。（中心市街地）

太鼓を首から提げて花笠を
かぶった若者が舞い踊る、
300 年以上前から伝わる伝
統の祭りです。（水沢町 足見
田神社）

直径２ｍ以上の太鼓と重
さ 220kg もある鉦（かね）
を打ち鳴らし、五穀豊穣と
魔障禁厭を祈願します。（西
日野町 顕正寺、東日野町 
西覚寺）

約 5 万球のイルミネー
シ ョ ン が 美 し く 輝 く、
冬の風物詩です。（諏訪
公園）

桜の咲く三滝通りや新道
で、屋台やバザール、イベ
ントが行われます。（三滝
通りを中心とした市街地中
心部）

四日市を代表する夏まつり。
諏訪太鼓・御諏訪神輿・おど
りフェスタ・郷土文化財行列
などの多彩な行事が繰り広げ
られます。（諏訪町周辺）

四日市の夏の夜空を
彩る風物詩。海上か
ら打ち上げられる花
火は迫力満点です。

（富双・霞ヶ浦埠頭）

家族と絆をテーマに
した、全国でも珍し
いユニークな音楽コ
ンクールです。（四
日市市文化会館）

ジュニア世代を対象とし
た自転車レースの全国大
会。全国各地から選手た
ちが集結します。（水沢・
桜地区特設コース）

県指定無形民俗文化財

三重県北勢地域の地場産品が勢ぞろい！
四日市萬古焼が毎日お得！陶芸体験も
お薦めです。 パンフレットを片手に、かぶせ茶を試飲！

国指定
伝統的
工芸品

県指定
伝統

工芸品

鳥出神社の
鯨船行事
8月 14日・ 15 日

鯨船山車が張りぼて
の鯨を追いかけ、反
撃を受けつつ追い詰
めて仕留める演技は
圧巻です。（富田二
丁目 鳥出神社周辺）

ユネスコ無形文化遺産
国指定無形民俗文化財 

市指定無形民俗文化財

全国ファミリー音楽コンクール in
よっかいち

四日市サイクル・スポーツ・フェスティバル
全国ジュニア自転車競技大会　

約 40 店が軒を並べ、四日
市萬古焼をお値打ち価格
で提供する廉売市が目玉で
す。（陶栄町 萬古神社周辺）
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