Realizacao de exame médico e de vacinacao preventiva para gestantes,

Para fazer o exame que deseja traga a sua caderneta de salde materno-infantil (Boshi Kenko Techo), as respectivas

bebés e criancas pequenas
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fichas para o exame de salde (Kenko Shinsa hyo) ou a ficha de exame preliminar para vacinagao (Yobo sesshu yoshin
hyo). Caso nao tenha algumas dessas fichas, entre em contato com o departamento responsavel na prefeitura.

¢

Exame de Saude

Exame médico para gestantes, parturientes e bebés (de 4 meses e 10 meses)
Local: Nas instituicdes médicas designadas da provincia de Mie.
Exame médico para criancas pequenas (1 ano e 6 meses e 3 anos e 6 meses)

Local: Prédio “Sogo Kaikan” 5° andar
Nota: Aproximadamente 1 més antes do exame sera enviado um comunicado para as criangas que se enquadram nas idades dos exames.

Maiores informacées: Departamento do Bem-Estar e Saude da Crianga (Kodomo Hoken Fukushi-ka)

Secao de Saude Materno-Infantil (Boshi Hoken-Gakari) Tel.: 059- 354-8187

[ Vacinas preventivas (yobo sesshu) aplicadas pelas instituicoes médicas )

9 Hepatite tipo B ¢ BCG ¢ Vacina Mista sarampo- rubéola (mashin fushin kongo)

4 Vacina dupla (difteria, tétano) (nishu kongo) ¢ Encefalite Japonesa (nihon noen)

4 Vacina tetravalente (poliomielite, difteria, coqueluche, tétano) (yonshu kongo)

@ Vacina Hib (contra meningite)

4 Vacina contra pneumococo infantil (shoni-yo haien kyukin)
4 Vacina preventiva contra o céncer no colo do utero (shikyukeigan yobo)
€ Vacina contra catapora (mizuboso)

Nota: Verifique a idade correspondente para cada tipo de vacina lendo a explicagdo que vem junto com o questionario de vacinagao (yobo sesshu
yoshin-hiyo) . Caso ndo possua o questionario, entre em contato com o Departamento do Bem-Estar e Salde da Crianga na Segéo de Saude

Materno-Infantil.

Nota: Quando a crianga que ira receber a vacina for acompanhada de outras pessoas que ndo sejam seus responsaveis, € necessario apresentar uma carta

de procuragao (inin-jo). Caso necessite da procuragéo entre em contato com o Departamento do Bem-Estar e Sauide da Crianga na Segdo de Saude

Materno-Infantil.

Nota: Esta sendo fornecido um subsidio parcial (yobo sesshu hiyo ichibu hojo) para ajudar no custo da vacinagéo preventiva contra caxumba para criangas
com idade entre 1 a 4 anos. O subsidio é de até ¥3000. Para receber o subsidio é necessario fazer a solicitagio antes da vacinag&o.

Nota: A partir de 1° de abril de 2019 para a vacinagdo contra o rotavirus é fornecido um subsidio parcial (yobo sesshu hiyo ichibu hojo) para ajudar no custo.

Criangas com o registro de residéncia nesta cidade no dia da vacinag&o, que tenham entre 6 semanas e 24 semanas incompletas e irdo receber a

vacina Rotarix “Rotarikusu” (vacma monovalente), que tenham entre 6 semanas e 32 semanas incompletas e irdo receber a vacina Rota Teq “Rotateku”

(vacina pentavalente). O subsidio é de até 2 vezes por pessoa (o valor & de no maximo ¥5000 cada). E necessério fazer a solicitacdo antes da
vacinagdo. Para quem ird receber a vacina fora da provincia, para maiores detalhes, entre em contato com Departamento do Bem-Estar e Saude da
Crianga, Segdo de Salde Materno-Infantil.

Maiores informacoes :
Departamento do Bem-Estar e Saude da Crianga (Kodomo Hoken Fukushi-Ka)
Secdo de Saude Materno-Infantil (Boshi Hoken-Gakari) Tel.:059-354-8187

Classes de Lingua Japonesa B#ZEHE

Lista de classes que oferecem cursos de japonés na cidade de Yokkaichi (AR HABAEHE R )

NOME CONTATO VOLTADO A (requisitos) CONTEUDO DIA/HORARIO TAXA LOCAL
NAYA PLAZA
® E%(JSHSNF%QUMHONGO Representante Nenhum requisito Aulas individuais ou Todos os domingos 100 ienes por | Yokkaichi-shi Kura-machi 4-17
B 090-6077-3331 em especial. €m grupo. das 9h30 as 11h30. aula (5 min a pé da estacéo JR Yokkaichi)
Naya Plaza h4 estacionamento

(2 YOKKAICHI NIHONGO
CIRCLE

Chuubu Chiku Shimin Center

Sr. Juniji Ishikawa
B 080-3656-1982
info@tatamikun.com

Estrangeiros que
moram ou trabalham
em Yokkaichi ou nas
proximidades.

Aulas individuais ou
em grupo.

Todas as quartas-feiras
das 19h20 as 20h45.

100 ienes por
aula

(Chiku Shimin Center)
SUBPREFEITURA DE CHUUBU
- 2°. andar Yokkaichi-shi Nishiura
1-8-3 (5 min a pé da estagéo
Kintetsu-Yokkaichi)

3 "CHIIKI SHAKAI DE
YUTAKA NI KURASU
TAME NO NIHONGO
KYOUSHITSU"

Viva Amigo

Saldo de Integragéo
Muticultural

B 059-322-6811

Estrangeiros que
moram ou trabalham
em Yokkaichi.

Aulas individuais ou
em grupo.

Todas as tercas-feiras
das 19h30 as 21h00.

Gratuito

ESCOLA DE ENSINO PRIMARIO

SASAGAWA
(Sasagawa Shougakkou)
Yokkaichi-shi Sasagawa 6-25

@ "TABUNKA KYOSEI
KYOSHITSU"

Tabunka Kyousei Salon

( " KODOMO MUKE TABUNKA
KYOSEI KYOSHITSU"

Tabunka Kyousei Salon

Saldo de Integracéo
Multicultural
(Tabunka Kyousei
Salon)

B 059-322-6811
kyouseimodel@
city.yokkaichi.mie.jp

Estrangeiros (adultos)
que moram ou
trabalham em
Yokkaichi.

Estudantes estrangeiros
que moram ou estudam
no ensino primario e
ginasial em Yokkaichi.

Aulas individuais ou em
grupo

Aprendizagem de topicos
necessarios para se viver
no Japdo: lingua, vida e
cultura japonesa.

De segunda a sexta das
10h as 11h30, 13h30 as 15h
Todos os sabados das
10h30 as 12h.

500 ienes/6 aulas
1.000 ienes/12
aulas

Todas as segundas, quartas
e sextas das 15h00 as
16h00

Todos os sabados das 9h
as 10h.

Gratuito

SALAO DE INTEGRAGAO
MULTICULTURAL

(Tabunka Kyousei Safon)
Yokkaichi-shi Sasagawa 6-29-1

® YIC NIHONGO CIRCLE

Yokkaichi Kokusai
Kouryu Center

Secretaria do Centro
Internacional

B 059-353-9955
FAX 059-355-5931

Estrangeiros que
moram ou trabalham
em Yokkaichi.

1 aula (de 1 a 1,5 horas)
por semana.
Aulas individuais ou em

grupo.

Dentro do horario de
funcionamento do Centro
Internacional, das 9h00 as
17h00 (fechado nas segundas e
feriados)

Inscrigdo: taxa
Unica de 2.000
ienes e 200

ienes por aula

CENTRO INTERNACIONAL DE
YOKKAICHI (Kokusai Kouryu

Center) prédio do lado norte (Kita-kan)

da prefeitura de Yokkaichi - 5°. andar
Yokkaichi-shi Suwa-chou 1-5
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A Cerimonia da Maioridade (Seijin Shiki) 2020

aich
129°Edicao
Dezembro de 2019

indice

sera realizada no dia 12 de janeiro (dom)!
(2020FmAmMAARIZ. 1812H (H) (CBIE)

7%,

Data: 12 de janeiro de 2020 (dom) a partir das 13h00 (entrada a partir do meio-dia). %‘
Local: Local: Centro Cultural da Cidade de Yokkaichi (Yokkaichi shi Bunka Kaikan).
Participantes: pessoas nascidas entre 2 de abril do ano Heisei 11 a 1° de abril %
do ano Heisei 12 (2/4/1999 a 1/4/2000).
Atencao: O local é diferente que o do ano passado. Sera realizado no
® A Cerimdnia da Maioridade (Seijin

Shiki) 2020 sera realizada no dia 12

de janeiro (dom)!

Centro Cultural da Cidade de Yokkaichi.

Instrucées: Em meados de dezembro serd enviado o convite da ceriménia para
aqueles que tenham o registro de residente ( jumin toroku) na cidade de
Yokkaichi.

O morador que tenha o registro de residente em outra cidade pode entrar em
contato com a prefeitura de Yokkaichi para receber o seu convite.

Mas caso esteja na faixa etaria dos participantes, podera participar da
cerimbénia mesmo ndo possuindo o convite.

No dia da cerimobnia ndo sera necessario apresentar o convite.

©9° Torneio de Artes Cénicas
Orgulho da Cidade Natal.

e Consultas Diversas.

e Cerimonia de Iniciagdo e
Performance na Escada da Brigada
de Incéndio da Cidade de
Yokkaichi 2020.

© Cuidado com a Gastroenterite
Infecciosa Causada pelo Norovirus!

Com relacao a Cerimdnia da Maioridade, apds o ano 2022 (Reiwa 4)

De acordo com a alteragdo no cédigo civil, a partir de 1° de abril de 2022 a
maioridade de 20 anos sera reduzida para 18 anos, mas na cidade de Yokkaichi
realizaremos uma comemoracao denominada “ (nome provisorio) Festa de
Comemoracgao dos 20 anos” como é normalmente realizado para os cidadados
que completam 20 anos durante o ano. Faremos a comemoragao num dia
préximo ao Dia da Maioridade.

A realizagdo da Cerimoénia da Maioridade aos 18 anos é devido aos exames
de admissao na universidade, as atividades de procura de emprego, enfim é
voltada para os preparativos para a vida a partir de abril, por isso queremos
manter os 20 anos como um marco importante.

® A obrigatoriedade do estrangeiro
em se inscrever no Seguro
Nacional de Satde e no Seguro de
Assisténcia Médica a Idosos de
Idade Avancada.

e Aviso do vencimento da quarta
parcela do Imposto Residencial

e Realizagdo de exame médico e de
vacinagao preventiva para
gestantes, bebés e criangas
pequenas.

eClasses de Lingua Japonesa.

Maiores informacoes : Departamento de Assuntos do Futuro da Crianca-Segao de Desenvolvimento Infanto-Juvenil
(Kodomo Mirai-Ka Seishounen Ikusei Shitsu) Tel.: 059-354-8247

9° Torneio de Artes Cénicas Orgulho da Cidade Natal

(5890 MENFEIZEEAR)

Data e Hora: 18 de janeiro de 2020 (sab). 12 sessao das 10h00 as 12h55. 22 sessao das 14h00 as 16h55.
(Pode haver alteragdo no horario).

Local: Centro Cultural (Bunka Kaikan) 2° Hall.

Conteudo: Os grupos recomendados por cada unido distrital das associagdes de moradores, se reunirdo para

realizar um festival de artes cénicas.

Taxa: Gratuito.

Maiores informacodes: Departamento de Promogéao Cultural ( Bunka Shinko-Ka) Tel.: 059-354-8239

Consulta sobre o dia a dia para estrangeiros:
Tel.;(059)353-9955 diariamente das 9h00 as 17h00 (exceto nas segundas-feiras e feriados)
Consulta sobre os procedimentos de entrada, saida e permanéncia no pais:
Tel.:(059)353-9955 15 de dezembro (domingo), das 13h00 as 16h00. E necessario fazer reserva.

Consultas

Diversas
EERO

Prefeitura de Yokkaichi prédio norte 5° andar.
Centro Internacional de Yokkaichi (YIC)(Yokkaichi Kokusai Koryu Center)




Cerimoénia de Iniciacao e Performance na Escada da Brigada

de Incéndio da Cidade de Yokkaichi 2020
(BF2FEMETHEEOR EBFEIZLIE )

Data: 12 de janeiro de 2020 (dom) das 9h00 as 11h40.
Local: Ginasio Yokkaichi Dome.
Conteuido: Performance na Escada da Brigada de Incéndio.

A Performance na Escada “Hashigo Nobori” teve inicio na Era Edo, dizem
que comegou como uma forma de verificar se havia incéndio, a diregao para
onde o fogo se espalhava, etc, pois quando havia sinais de fumaca, 5
observava-se o local de um ponto mais alto. R N

Na Cerimdnia de Iniciagao da Brigada de Incéndio, o grupo de bombeiros
da cidade de Yokkaichi, utilizando escadas de bambu e madeira com
aproximadamente 6 metros de altura, realizam varias atuagoes do alto delas.

Para realizar esta apresentacao, a Brigada de Incéndio da cidade de
Yokkaichi, praticaram diversas vezes e unindo suas forgas acredito que fardo
uma bela apresentacao, por isso venham todos assistir.

Maiores informacdes: Corpo de Bombeiros-Departamento de Emergéncia e
Combate a Incéndios(Shobo Kyukyu-Ka) Tel.: 059-356-2004

Cuidado com a Gastroenterite Infecciosa Causada pelo Norovirus!

(/AL RICEBBEEA BB RISEELZLLI)

A gastroenterite infecciosa causada pelo norovirus ocorre principalmente do outono para o inverno.
Saiba como se prevenir e se prepare contra a epidemia.
Sintomas Diarréia, nduseas, vomitos, dor abdominal, febre etc.

Periodo de incubacdo Aproximadamente de 1 a 2 dias.
Via de transmissdo Via oral, podendo se infectar ao ingerir alimentos e bebidas contaminadas ou ao levar a
boca maos, etc contaminadas pelos excrementos (vOmitos ou fezes) de pessoas infectadas.

4 )

(DLavar as maos com frequéncia e com cuidado.

(DA comida deve estar bem cozida.

(®Para limpar os excrementos de um paciente,
use mascara e luvas,prevenindo-se contra

a infeccao secundaria.

xPara desinfetar o chao e as roupas, deixe de molho em
agua quente (1 minuto com a agua em temperatura
acima de 85°C) ou desinfete com cloro

(componente: hipoclorito de sédio).

Maiores informacdes: Posto de Salde de Yokkaichi-Departamento de Prevencao e Saude.
(Yokkaichi Hoken Jo Hoken Yobo-Ka) Tel.: 059-352-0594
Posto de Saude de Yokkaichi Departamento de Orientagdo Sanitaria.
(Yokkaichi Hoken Jo Eisei Shidou-Ka) Tel.: 059-352-0592

A obrigatoriedade do estrangeiro em se inscrever no Seguro Nacional de

Saude e no Seguro de Assisténcia Médica a Idosos de Idade Avancada
(B REFEREE. RASHEEERRSAEASMALLZTNIEVETELEA)

Pessoas com idade inferior a 75 anos que tenha o registro de residente (jumin toroku) feito na
cidade de Yokkaichi e nao estejam inscritos no seguro de saude da empresa onde trabalha ou em
outro seguro de saude publico (os seguros de saude particulares nao estao incluidos), devem por
lei se inscrever no seguro nacional de saude (kokumin kenko hoken) da cidade.

Para se inscrever no seguro nacional de saude (kokumin kenko hoken) o morador deve apresentar: (O Cartdo
de Permanéncia (zairyu card), @ Passaporte, 3 Documento que comprove seu Numero Individual (my number), @
Caso tenha se desligado do seguro de salde da empresa, traga o comprovante de desligamento (kenko hoken
shikaku soshitsu shomeisho). Comparega no Departamento de Pensao e Seguro (hoken nenkin-ka) no 3° andar da
prefeitura ou nas subprefeituras (chiku shimin center, com excegao da subprefeitura chubu).

Ja os residentes registrados na cidade com idade superior a 75 anos devem por lei se inscrever no seguro de
assisténcia médica a idosos de idade avangada. Mesmo que ndo se inscreva, apos o aniversdrio de 75 anos a
inscrigdo é feita automaticamente e vocé recebera o cartdo do seguro de assisténcia médica a idosos de idade
avancgada.

Além disso, pessoas com mais de 65 anos com deficiéncia fisica ou mental, tém a possibilidade de se
inscrever no seguro de assisténcia médica a idosos de idade avangada. Os interessados devem entrar em contato
com o Departamento de Pensao e Seguro (Hoken Nenkin-Ka).

O .

E necessario notificar ao se desligar do Seguro Nacional de Saude
(ERBERBREBETZEXIBHIBETY)

As pessoas que estdo inscritas no seguro nacional de saude (kokumin kenko hoken) da prefeitura de
Yokkaichi, ao entrar em outro seguro de saude publico (como o seguro de salde da empresa onde
trabalha), devem fazer a notificagdo de desligamento do seguro nacional de saude (kokumin kenko hoken).

Para fazer a notificagdo de desligamento de trazer os seguintes documentos: (O Cartdo do Seguro
Nacional de Saude da cidade de Yokkaichi, @ Cartdo do novo Seguro de Salde inscrito como por exemplo
da empresa onde trabalha, 3 Documento que comprove seu Nimero Individual (my number). Compareca
no Departamento de Pensao e Seguro (hoken nenkin-ka) no 3° andar da prefeitura ou nas subprefeituras
(chiku shimin center, com excegao da subprefeitura de chubu).

Além disso, as pessoas que irdo se mudar da cidade de Yokkaichi para outro municipio ou para o exterior
devem se desligar do seguro nacional de salde de Yokkaichi, por isso quando se mudar da cidade devolva
o cartao do seguro de saude.

- J

Maiores informacodes : Departamento de Pensao e Seguro (Hoken Nenkin-Ka) Tel.: 059-354-8159

Aviso do vencimento da quarta parcela do Imposto Residencial

(TRB-ERBOFAAMIIROEHSE)

Dia 31 de janeiro é o prazo final para o pagamento da quarta parcela do imposto residencial
(shiminzei,kenminzei). Deixe o imposto quitado dentro do prazo.

Atencao, pois 0 ndo pagamento do imposto residencial pode impedir a renovagado do seu visto de permanéncia.
Se por algum motivo tenha dificuldades em pagar o imposto, venha depressa fazer uma consulta.

Maiores informacodes : Departamento de Promocgao e Arrecadacao (Shuno Suishin-Ka)
Tel.: 059-354-8140/8143




