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Realizacao de exame médico e de vacinacao preventiva para gestantes,
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Qual é o valor do seguro pago pelo segurado 1302 Edigéo

da pensao nacional na categoria 3? J .
aneiro de 2020
(kokumin nenkin dai san go hihoken sha)
(B RE£E35 HIREE DREAHI?)

Para fazer o exame que deseja traga a sua caderneta de saude materno-infantil (Boshi Kenko Techo), as respectivas
fichas para o exame de saude (Kenko Shinsa hyo) ou a ficha de exame preliminar para vacinagao (Yobo sesshu yoshin
hyo). Caso ndo tenha algumas dessas fichas, entre em contato com o departamento responsavel na prefeitura.

( Exame de Saude )

Exame médico para gestantes, parturientes e bebés (de 4 meses e 10 meses)
Local: Nas instituicdes médicas designadas da provincia de Mie.
Exame médico para criancas pequenas (1 ano e 6 meses e 3 anos e 6 meses)

Local: Prédio “Sogo Kaikan” 5° andar
Nota: Aproximadamente 1 més antes do exame sera enviado um comunicado para as criangas que se enquadram nas idades dos exames.
Maiores informacoes: Departamento do Bem-Estar e Saude da Crianca (Kodomo Hoken Fukushi-ka)
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Secédo de Saude Materno-Infantil (Boshi Hoken-Gakari) Tel.: 059- 354-8187 o
[ Vacinas preventivas (yobo sesshu) aplicadas pelas instituicoes médicas j Tornei-me dependente (fuyo) do meu marido que ¢ “ ‘
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4 Vacina dupla (difteria, tétano) (nishu kongo) ¢ Encefalite Japonesa (nihon noen) . . e N
9 Vacina tetravalente (poliomielite, difteria, coqueluche, tétano) (yonshu kongo) sha) o valor descontado do salario do meu marido referente ao «Qual é o valor do seguro pago pelo
# Vacina Hib (contra meningite) seguro de pensao para assalariados (kosei nenkin hoken) segurado da pensdo nacional na
4 Vacina contra pneumococo infantil (shoni-yo haien kyukin) aumenta? g::,eggr,',?h:’;kgf,o:ﬁg;’” nenkin dai
4 Vacina preventiva contra o cancer no colo do utero (shikyukeigan yobo) o Consultas Diversas.
€ Vacina contra catapora (mizuboso) , ® Comecara a Declaragio do
Nota: Verifique a idade correspondente para cada tipo de vacina lendo a explicagdo que vem junto com o questionario de vacinagao (yobo sesshu [ ] Imposto de Rendal

yoshin-hiyo) . Caso ndo possua o questionario, entre em contato com o Departamento do Bem-Estar e Saude da Crianca na Se¢ao de Saude
Materno-Infantil.

Nota: Quando a crianga que ira receber a vacina for acompanhada de outras pessoas que ndo sejam seus responsaveis, € necessario apresentar uma carta
de procuragéo (inin-jo). Caso necessite da procuragéo entre em contato com o Departamento do Bem-Estar e Saude da Crianga na Sec¢éo de Saude Marido
Materno-Infantil.

Nota: Esta sendo fornecido um subsidio parcial (yobo sesshu hiyo ichibu hojo) para ajudar no custo da vacinagdo preventiva contra caxumba para criangas
com idade entre 1 a 4 anos. O subsidio é de até ¥3000. Para receber o subsidio é necessario fazer a solicitagdo antes da vacinagao.

Nota: A partir de 1° de abril de 2019 para a vacinagao contra o rotavirus é fornecido um subsidio parcial (yobo sesshu hiyo ichibu hojo) para ajudar no custo.
Criangas com o registro de residéncia nesta cidade no dia da vacinagédo, que tenham entre 6 semanas e 24 semanas incompletas e irdo receber a
vacina Rotarix “Rotarikusu” (vacina monovalente), que tenham entre 6 semanas e 32 semanas incompletas e irdo receber a vacina Rota Teq “Rotateku”
(vacina pentavalente). O subsidio é de até 2 vezes por pessoa (o valor &€ de no maximo ¥5000 cada). E necessario fazer a solicitacdo antes da
vacinagao. Para quem ira receber a vacina fora da provincia, para maiores detalhes, entre em contato com Departamento do Bem-Estar e Salide da . ,
Crianca, Segdo de Satide Materno-Infantil. A esposa dependente do marido que é um trabalhador
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Maiores informacoes : assalariado é classificada como segurada da pensao

Departamento do Bem-Estar e Satde da Crianca (Kodomo Hoken Fukushi-Ka) Resposta. nacional (kokumin nenkin) na categoria 3, e torna-se isenta do

Secdo de Saude Materno-Infantil (Boshi Hoken-Gakari) Tel.:059-354-8187 pagamento das taxas da penséo nacional. Isto porque o

e — encargo do seguro de pensao da esposa € arcado pelo seguro
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NOME CONTATO VOLTADO A (requisitos) CONTEUDO DIA/HORARIO TAXA LOCAL g Por isso, as taxas do seguro de pensdo da esposa ndo sdo descontadas diretamente
NAYA PLAZA - Ari i
® E%(JSHSNF%QUMHONGO Representante Nenhum requisito Aulas individuais ou Todos os domingos 100 ienes por | Yokkaichi-shi Kura-machi 4-17 do salario do marido.
Naya Plaza 7 090-6077-3331 | em especial. em grupo. das 9h30 as 11h30. aula (6 min & pe da estagao JR Yokkaich) Portanto, o valor deduzido do salario do cénjuge a titulo de seguro de penséo para
o . hiku Shimi assalariados (kosei nenkin) ndo sofre variagcdes pelo fato da esposa se tornar dependente

(2) YOKKAICHI NIHONGO Sr. Junji Ishikawa 'I'Ens;rgnmgglrotsa%:tleham Aulas individuais ou Tod ol ) (SCUégF.{SEIérIgIl'?UCF?:tSQ CHUUBU ( ) ¢ p p p

CIRCLE 7 080-3656-1982 | O Ok T ee | om grupo. e pogartas foras | 100 lenes por | - 2% andar Yokkaichishi Nishiura ou deixar de ser. (A situag@o é valida também no caso inverso, onde o marido se torna

. L f " LR - 1-8-3 (56 min & pé da estagdo
Chuubu Chiku Shimin Center info@tatamikun.com | proximidades. Ki ichi
intetsu-Yokkaichi) dependente da eSposa)

® "CHIIKI SHAKAI DE Viva Amigo . ESCOLA DE ENSINO PRIMARIO

YUTAKA NI KURASU Salo de Integragdo Estrangeiros que Aulas individuai _fei . ASAGAWA . R ~ ~ .

TAME NO NIHONGO Muticultural moram ou rabalham | oy or oA Todas as sergas feiras Gratuito G ougakkou) Maiores informacées : Departamento de Pensdo e Seguro (Hoken Nenkin-Ka). Tel.:059-340-0221.

KYOUSHITSU" B 059-322-6811 em Yokkaichi. Yokkaichi-shi Sasagawa 6-25
@ "TABUNKA KYOSEI Saldo de Integragdo | Estrangeiros (adultos) De segunda a sexta das 500 ienes/6 aul

KYOSHITSL® uemomod | Adasinaviduaisouem (100 L0, 190902 15N | 100 enesiz
Tabunka Kyousei Salon (Tabunka Kyousei Yokkaichi. grupo 10h30 as 12h. aulas %LS?CBE _I!”;’IIE\ERAQAO ) ) )

Salon) Aprendizagem de topicos (Tabunka Ryousel Salon) Consulta sobre o dia a dia para estrangeiros:

)’ KODOMO MUKE TABUNKA | T 059-322-6811 | Estudantes estrangeiios | neceseérios paraseniver | 10088 2 S20Unces duarnas Yolkaichi-shi Sasagawa 6-29-1 C | Tel.:(059)353-9955 diariamente das 9h00 as 17h00 (exceto nas segundas-feiras e feriados)

KYOSEI KYOSHITSU" kyouseimodel@ Que moram ou estudam ar ' 16h00 Gratuito t -

no ensino primario e cultura japonesa. ) Onsu as H i A i fa-
Tabunka Kyousei Salon city.yokkaichi.miejp | ginasil e Yokkaichi. Todos 05 s4bados das o Di Consulta sobre os procedimentos de entrada, saida e permanéncia no pais:
- — Tel.:(059)353-9955 19 de janeiro (domingo), das 13h00 as 16h00. E necessario fazer reserva.
® YIC NIHONGO CIRCLE Secretaria do Centro Eet ) 1 aula (de 11,5 horas) Eﬁm?:ti?ngr%ggtrgré%dceentro Inscrigéo: taxa 35'2&?%:_“1;’53’;@?}(8‘5\1% DE ;ggl;ggs (059) ! ( go),
Yokkaichi Kokusai e 55 moram ou trabaham | Rorsemana. Infernacional, s 9h00 35 (inica de 2.000 | ;e précio do lado nore (Kte-kan) AL Prefeitura de Yokkaichi prédio norte 5° andar.
- "~ ichi chado nas segundas e h fei ichi - 5°. . . . . . .

Kouryu Center FAX 059.355.5051 | em Yokkaichi. grupo. ooy cchadoas segundase | ienes por aula | 42 prefeftura s Yoaiohi- 5. andar Centro Internacional de Yokkaichi (YIC)(Yokkaichi Kokusai Koryu Center)




Comecara a Declaracao do Imposto de Renda!

(FEEREDIREVET))

Plantao de Atendimento da Prefeitura a Noite e no Domingo
(RE-AEROZBELTVEY)

Este ano o local de entrega da Declaracédo do
Imposto de Renda (Kakutei Shinkoku) é no Jibasan Mie
(Yokkaichi-shi Yasujima 1 chome 3-18) 6° andar. O
periodo de recebimento é de 17 de fevereiro
(segunda-feira) a 16 de marco (segunda-feira) (nos
dias uteis das 9h00 as 17h00).

(>0 horario do balcéo de recebimento é até as 16h00.
Contudo, caso o local esteja congestionado pelo grande A

Declaracao
do Imposto de Renda

numero de declarantes, o balcao de recebimento podera ser
fechado antecipadamente).

Aqueles que irao preencher o formulario de n, —.
declaracao do imposto e entregar no local, devem ‘ !
trazer os seguintes documentos: -

1. Original e copia do Cartdo de Permanéncia (zairyu card). M
2. Um documento que comprove seu numero individual, *a*

podendo ser o cartdo my number ou o cartdo de
notificagdo do my number, Atestado de Residéncia
(flumin hyo) ou certificado que constam os dados do /
—/

\

Atestado de Residéncia ( jumin hyo kisai jiko
shomeisho).

3. Original do Comprovante de Imposto de Renda — 7
Recolhido na Fonte (gensen choshu hyo).

Atencao, caso o endereco escrito no gensen choshu hyo
for diferente do endereco que consta Cartédo de
Permanéncia (zairyu card) (frente ou verso), € necessario anexar um documento que comprove que morou
no endereco escrito no gensen choshu hyo.

4. Para receber a dedugdo do conjuge (haigusha kojo) e/ou de dependentes (fuyo kojo) trazer os seguintes
documentos:

(1) Original e copia da certiddo de nascimento e/ou da certiddo de casamento.

(2) Original e copia de algum documento que comprove o envio de remessa para os familiares dependentes
(sokin shomei).

(8) Tradugao da certiddo de nascimento e/ou de casamento.
Caso o cbnjuge ou os familiares dependentes residam no Japao, ao invés dos documentos acima, traga
o Cartdo de Permanéncia (zairyu card) ou cartdo do seguro de saude (hoken sho), etc dos familiares
(juntamente com uma coépia) para comprovar a dependéncia.
X Atencao: Os familiares dependentes ndo podem depender de duas pessoas ao mesmo tempo.

5. Para receber a dedugéo das despesas do seguro social (shakai hokenryo kojo), deve apresentar o
comprovante de pagamento do seguro nacional de saude e/ou do seguro nacional de pensao (kokumin
nenkin).

6. Copia da capa e da pagina 2 da caderneta bancaria do declarante (onde aparece o nome do titular, nUmero
da conta, nome da agéncia e filial).

7. Carimbo (inkan).

Maiores informacoes: Secretaria da Receita Federal de Yokkaichi (Yokkaichi Zeimusho) Tel.: 059-352-3141
% O atendimento telefénico do escritério fiscal é feito por via automatizada.
Selecione o niumero de acordo com ocontetido de sua consulta.

Para aqueles que estdo ocupados durante a semana e ndo conseguem fazer os pagamentos nas instituicoes
financeiras, temos balcdes de atendimentos noturnos e aos domingos. Além disso, recebemos consultas sobre o
pagamento. Se devido a certas circunstancias estiver com dificuldade em pagar os impostos, é possivel fazer um
parcelamento, por isso ndo atrase nos pagamentos e faca uma consulta o mais breve possivel.

[Balcao Noturno)

Todas as segundas, tercas, quintas e sextas-feiras até as 19h30.
(Exceto nos feriados nacionais e do final e inicio de ano).
[Balcdo aos Domingos]
No ultimo domingo do més (em dezembro sera no 3° domingo, dia 15)
Das 10h00 as 16h00.
Local: Balcao Noturno e de Domingo: 2° andar da Prefeitura, Departamento de Promocao e
Arrecadacao (Shuno Suishin-Ka)
*¢Dirija-se primeiro ao 1° andar do subsolo da prefeitura no “Balcao de Recepcao Noturno e dos

Feriados”.

Balcao aos Domingos

Balcao Noturno

Maiores informacoes : Departamento de Promocgéo e Arrecadacédo (Shuno Suishin-Ka) Tel.: 059-354-8143

“Pare com a Maconha!!!”

([STOPKER!])

O Uso da Maconha é Nocivo! O Cultivo llegal da Maconha é Crime!

Nos ultimos anos, o numero de pessoas detidas por crimes relacionados com maconha vem aumentando,
tornando-se um grande problema. Estamos rodeados de informagdes errbneas como “A maconha nédo é
prejudicial”, “A maconha ndo causa dependéncia, podemos parar a qualquer momento”.

Atualmente, no Japao, de acordo com a Lei de Controle de Maconha é proibido o cultivo, posse, etc da
maconha sem autorizagao.

Nao Use Maconha, Nunca. “Pare com a Maconha!”

Ao usar a maconha ...

(® Mudancas na percepcao (embriaguez)

(@ Instabilidade emocional (irritabilidade, ansiedade)

(3 Mudancas de pensamento (perda da concentracio)

@ Doencas Mentais devido a Maconha (surgimento de sintomas como alucinacées e delirios)
(® Reducéo das Fungées Intelectuais (ndo consegue mais pensar)

(® Depressao devido ao comsumo de maconha (desmotivacao)

Maiores informacoes : Posto de Saude de Yokkaichi, Departamento de Orientagdo Sanitaria
(Yokkaichi-shi Hoken Jo, Eisei Shido-Ka) Tel.: 059-352-0592




