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市税
729億円
（‒40億円）

固定資産税
380億円
固定資産税
380億円

国庫支出金
176億円
（＋9億円）

国庫支出金
176億円
（＋9億円）

個人市民税
208億円
個人市民税
208億円

法人市民税
47億円

その他
57億円

県支出金
82億円
（＋6億円）

地方消費税
交付金
67億円
（＋6億円）

市債
27億円
（‒2億円）

その他
118億円
（＋10億円）

災害復旧費 3億円
                （＋3億円）

民生費
464億円

（＋30億円）

民生費
464億円

（＋30億円）

総務費
181億円
（‒36億円）

総務費
181億円
（‒36億円）

土木費
176億円
（＋7億円）

土木費
176億円
（＋7億円）

衛生費
104億円
（＋6億円）

衛生費
104億円
（＋6億円）

教育費
98億円
（‒11億円）

教育費
98億円
（‒11億円）

その他
 2億円
（±0億円）

消防費
43億円
（＋5億円）

商工費
32億円
（‒11億円）

農林水産業費
22億円
（＋3億円）

議会費 7億円
　　　 （±0億円）

公債費
67億円
（‒6億円）

一般会計

歳入
1,199億円

歳出
1,199億円

＜歳出主な増減＞
・中央緑地運動施設整備事業費（国体関
係）などの減による総務費の減
・子育て施設等利用給付事業費などの
増による民生費の増
・企業立地奨励金交付事業費などの減
による商工費の減

人口３０万人以上の都市等に立地する
一定規模以上の事業所にかかる税金
<事業所税の使い方＞
・道路の整備に23億9,991万円
・学校などの整備に13億1,329万円
・保育所などの整備に2,000万円

事業所税
37億円

＜歳入主な増減＞
・市内企業の業績見込みや税制
改正に伴う税率の引き下げに
よる法人市民税の減
・市内企業の償却資産に係る固
定資産税の減

全ての自治体は、１年間（４月から翌年３月まで）の収入と支出の計画を「予算」として定めています。
今回は、本市の令和２年度予算のポイントや具体的な使い道（事業）についてお伝えします。
全ての自治体は、１年間（４月から翌年３月まで）の収入と支出の計画を「予算」として定めています。
今回は、本市の令和２年度予算のポイントや具体的な使い道（事業）についてお伝えします。

元気いっぱい予算元気元気元気いっぱい予算

新たな10年新たな10年
元気いっぱい予算

新たな10年

一般会計

1,198億7,000万円
（前年度比－0.9%）
行政運営の基本的な経費を

計上する会計（子育てや教育、
防災、福祉、道路整備など）

特別会計など

756億1,090万円
（前年度比－0.9%）
一般会計とは区別して経理

する会計（国民健康保険、介護
保険、競輪の運営など）

企業会計

653億1,030万円
（前年度比＋0.1%）
地方公営企業法に基づく公

営企業を経理する会計（上下
水道、市立四日市病院）

予算額（総額）2,607億9,120万円（前年度比－0.7%）

（数字は端数調整しているため、合計が合わない場合があります）

令和2年4月、
長期的な視点で
まちづくりの将来像を描く
新たな「総合計画」が
スタートしました。
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市民1人当たりに使われるお金は約38万円※です。
市に納められた税金約23万円に、国・県の補助金などを加えた金額を財源とし
て、市民1人当たり約38万円の事業が行われます。
※令和２年度一般会計歳入・歳出予算を人口（令和2年4月1日現在311,527人）で割った額

市民1人当たり
の内訳

384,783円
一般会計歳出予算（目的別）

民生費 148,823円
高齢者・障害者の福祉、
子どもの医療費助成、
認定こども園
の整備、生活
保護など

総務費
防災や文化振興、ス
ポーツ振興など

土木費
道路や河川、公園など
の整備や維持管理

教育費
小・中学校の学校教育
や社会教育の推進など

衛生費
健康診断・予防接種な
どの保健衛生やごみ収
集・処理など

公債費
市の借入金の返済

消防費
消防・救急活動

農林水産業費

農業・漁業などの振興

議会費
市議会運営・活動

その他
急に支出を必要とする
場合に備えて用意して
いるお金など

財政の健全化を進めています
本市では、「行財政改革プラン2017」に基づき、将来にわたり持続可能な行財政運営を行っ

てきました。その結果、市債（市の借金）残高は着実に減少し、財政調整基金（市の貯金）も100
億円以上を確保してきました。令和２年度からは新たに策定した「財政プラン2020」に基づき、
引き続き健全な財政運営を行っていきます。
■市債(市の借金)残高 ■財政調整基金(市の貯金)残高

58,259円 56,588円

21,592円31,371円33,543円

2,167円 1,351円
7,059円

13,856円

商工費
商工業の振興

10,174円
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令和２年度当初予算は、新しく始まる総合計画に位置付けた三つの重点的横断戦略プラン（さまざまな部署
が連携して行う事業）などに重点的・集中的な配分を行いました。
人口減少や高齢化など、社会環境が変化する中でも、市民が豊かで幸せに暮らせるまちを作るため、これまで

の費用の抑制や質の向上だけでなく、持続可能な行政サービスや効率的な業務執行、組織体制の充実を目指
す取り組みを重視することにしました。

事 業 の 一 例

4，089万円

〔拡充〕チーム学校推進事業
いじめ、不登校など子どもをめぐる多様な問題に対し、専門的なスタッ

フの配置を拡充し、「チーム学校」として早期かつ継続的な対応を実施し
ます。

 〔拡充〕子ども医療費助成事業
令和２年９月から、現在未就学児に対して実施している窓口負担無料

化の対象範囲を小・中学生まで拡大します。

１０億４，７０４万円

 〔拡充〕ＩＣＴ活用による学習環境整備事業
各小学校に導入しているタブレット端末などをさらに導入するととも

に、新たに中学校にも導入します。また、ＩＣＴ支援員を全小学校に配置す
るなど、ＩＣＴ教育環境を整備します。 １億７，７５3万円

 〔拡充〕学童保育事業
指導員の処遇改善のための補助制度拡充や、研修体制の充実により

保育の質の向上を図ります。また、新築に伴う既存施設の解体撤去工事
に対する補助を行います。 ６億５，４２5万円

「子育て・教育安心都市」の実現に向けて
「子育て世代から選ばれる、誰もが安心して子育て・子育ちできるまちづくり」を進めます。

豊かで幸せに暮らせる
まちをつくるために
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「産業・交流拠点都市」「環境・防災先進都市」の実現に向けて
「多様な都市機能が集積し、人でにぎわい、まちの魅力にあふれるまちづくり」を進めます。

「健康・生活充実都市」の実現に向けて
「いつまでも元気で活躍でき、暮らしの中で楽しみと幸せを実感できるまちづくり」を進めます。

５億2，00０万円

 〔拡充〕企業立地奨励金交付事業
事業所などの新設・増設などの促進のため、立地奨励金により支援しま

す。新たに、ＡＩやＩoＴなどを導入するスマート化事業などを対象事業として追
加し、また、物流倉庫の集約化事業などを重点
分野として拡充支援します。

 〔新〕防災・減災に関する情報伝達機能強化事業
避難情報などをすばやく提供するため、防災メールや防災無線、各種ＳＮ

Ｓなどさまざまな伝達手段に一斉配信が可能なシステムの構築導入などを
行います。 5，179万円

 〔新〕住宅団地再生事業
坂部が丘賃貸住宅跡地や旧笹川西小学校跡地などの公的空間の「空き」や周

辺の公園を再編し、子どもから高齢者までさまざまな年齢層が楽しめる公園や新
規住宅地として利用転換する公共空間の再編案を作成します。３，３１０万円

６，０９９万円

 〔拡充〕認知症総合支援事業
認知症サポーター・認知症フレンズを養成するほか、行方不明となった認知

症の人の早期発見のために、ＧＰＳ位置情報探知システムや二次元コードな
どＩＣＴを活用することで、認知症の人や家族の不
安・負担を軽減します。

 〔新〕高齢者の安心な暮らしを支える活動づくり事業
市営住宅の空き住戸を活用して、地域コミュニティの維持を図り、高齢者

が安心して暮らせる環境づくりを進めます。

５２０万円

 〔新〕都市公園賑わい創出事業
中央緑地において、公募設置管理制度（Park-PFI）を活用し、選定事業者

により整備された特定公園施設の建設に要する費用の一部を負担します。

7，00０万円

認知症の人や家族、地域住民
など誰もが参加できる認知症カフェ

ワンオペレーションシステム
のイメージ

ホームページ

各種SNS

防災無線

防災メール
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天白川

鹿化川

四日市
四郷高等学校

四郷小学校

笹川通り

四日市
あすなろう鉄道
西日野駅

常磐西小学校

常磐中学校

県道8号
四日市鈴鹿環状線

大矢知

緑あふれるまちづくり緑あふれるまちづくり

四郷風致地区の紹介

風致地区は、都市において水や
緑などの自然的な要素に富んだ土
地における良好な自然的景観を維
持するために定める地区です。
本市では、昭和５１年４月に四郷
風致地区を指定しました。
同地区内には、四季の彩りが感

じられる「春の丘」「夏の広場」
「秋の小径」などの広場や散策路
があります。市民に親しまれる憩い
の場となっていますので、自然豊か
な四郷風致地区を、ぜひ訪れてみ
てください。

風致条例を改正しました

指定から４０年余りが経過し、社会情勢の変化など、風致地区を取り巻く環境が変化してきています。風致地
区の制度では、主に建築物や工作物、一定基準以上の切土・盛土を行う土地の形状変更などを対象として、風
致の保全を図ってきましたが、従来想定していなかった土地利用が課題となっており、風致の保全に対する対応
が求められています。
このことから、四郷風致地区では「市民に親しまれる憩いの場」や「市街地と一体となった良好な風致の保
全」の観点から、特に現存する緑の保全を強化するために必要となる緑地量の確保ができるよう、「四日市市
風致地区内における建築等の規制に関する条例」を改正しました。

本市には、森林や里山がたくさんあります。これらは私たちの心に安らぎを与えてくれるほか、貴重な動
植物を育むとともに、水源の涵養や防災など、多くの重要な役割を担う環境資源となっています。
こうした緑を生かし、未来に伝えていくことは、今を生きる私たちの務めです。今ある緑を保全しつつ、
新たな緑を創出し、暮らしに安らぎと潤いを与える緑豊かな都市を形成していくことが大切です。

こ みち

かんよう

8

44

夏の広場

春の丘

ふるさとの道
秋の小径

こ みち

四郷風致地区
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大矢知市民緑地制度

花と緑いっぱい事業

身近な公園や街路などの公共空
地で、花壇づくりや緑化活動を行う
ボランティア団体などに対して補助
を行っています。今年度は76団体が
この制度を利用して活動しています。

荒れていた里山など、身近な民
有緑地を地域の皆さんが自らの手
で管理・整備し、市民の憩いの場と
して活用していただく制度です。
市が所有者から土地を借り受

け、地域団体などに維持管理と整
備を委託しています。

生垣設置助成制度

道路に面する土地に新たに生
垣を設置したり、ブロック塀を生垣
に転換したりする場合に補助を行っ
ています。

四日市市緑化基金

市民や企業の皆さんからの寄
付金、霞ケ浦地区のコンビナート
企業からの負担金を四日市市緑
化基金に積み立て、花と緑いっぱ
い事業や公園愛護会の活動など
に活用しています。

下野憩いとふれあい
市民緑地（下野地区）

初瀬ビオトープの谷市民緑地
（桜地区）

市民緑地「かわらだ竹林公園」
（河原田地区）

市民緑地「みえ北めぐみの森」
（三重地区）

市民緑地すがわら
「とおりゃんせ」
（神前地区）

采女城跡市民緑地
（内部地区）

岡山市民緑地（県地区）

▲設置前
▼設置後▼県地区

みんなで取り組む緑化活動
市民の皆さんによる緑あふれるまちづくりが
進められています。
皆さんも身近な緑を守り育てる活動を始めませんか。

花と緑があふれる
まちづくりのため、
寄付のご協力を
お願いします

【条例改正の内容】
許可の基準のうち、宅地の造成等※１の行為に

おける緑地率※2について、指定区域※3は60％以
上、指定区域以外は30％以上に改正します。
〇施 行 日：令和２年７月１日
〇経過措置：施行日前になされた許可行為の

申請は、従前の例による
※１．宅地の造成、土地の開墾その他の土地の形質の変更
※2．木竹の保全や植栽が行われる土地の面積の宅地の造

成等に係る土地の面積に対する割合
※3．四郷風致地区内において、既に土地利用が一定なされ

ている状況を踏まえ、概ね標高40ｍ以上の別図に示す
区域

（改正前）

60%以上60%以上

（改正後） 〔凡例〕

緑地

宅地の
造成等の区域

■緑地率

八王子町秋の小径市民緑地
（四郷地区）

こ みち

30%以上30%以上

別図
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［よっかイチ推し！］ vol.2 四日市とんてき［よっかイチ推し！］ vol.2 四日市とんてき

とんてき、
　食べてき

●5月1日（金）～10日（日）に放送
　月・水・金・日曜日　9:30、20:30
　火・木・土曜日　 12:30、20:30

今回の特集の内容は、市政情報等提供番組
「ちゃんねるよっかいち」［地デジ12ch
〈CTY〉］でも紹介します。

四日市とんてきの特徴●4
付け合わせは

千切りキャベツであることが多い四日市とんてきの特徴●3
ニンニクが添えられている

四日市とんてきの特徴●1
ソテーした 厚切りの豚肉である

四日市とんてきの特徴●2
黒っぽい色の味の濃いソース が

絡められている

グローブ状（一枚肉の片側がつながっている独特の形）
の豚肉が使われるのも特徴的ですが、こま切れが使われる
四日市とんてきもあります。
また、味付けはいわゆるソースベースだけでなく、しょうゆ
ベースのものもあります。

補足
四日市市本町8-2

☎343-5405／FAX343-5401
    tonteki＠tonteki.com

このコーナーでは、本市の魅力を市民の皆さんに再認識していただくことによって、シビックプライド（市民の誇り）を醸
成することを目的として、毎月一つのテーマについて深く紹介していきます。今回のテーマは、「四日市とんてき」です。《 》



99

̶ 知る ̶

（一社）四日市とんてき協会代表理事・四日市
大学副学長の小林さんにお話を伺いました

Ｂ-1グランプリ in 厚木（平成22年）Ｂ-1グランプリ in 豊川（平成25年）

四日市とんてきは、戦後間もない頃から市内の飲食店で提供されていたと言われていま
す。中華料理店や肉料理専門店から広がり、現在では洋食、レストラン、ラーメン店、居酒
屋など、市内や周辺地域のいたるところで見かけるようになりました。
今や“四日市のご当地グルメ”として、全国的にも名前が知られつつある四日市とんてき。
多くの人に愛されるその魅力に迫ります。

  四日市とんてきの誕生
コンビナートなどの工場で働く労働者が多かった戦
後の四日市。肉体労働に励む人々のため、スタミナと
疲労回復効果が高い豚肉とニンニクを使った料理
が、市内の食堂で考案されたのがきっかけと言われ
ています。安価でボリュームがあり、濃いめに味付け
されたとんてきは、当時の時代背景にマッチしていた
のではないでしょうか。
平成に入った頃から、洋食店や喫茶店などでもとん

てきを提供する店が現れ、その後、専門店なども誕生
しました。そして今では、さまざまなジャンルの飲食店
のメニューにとんてきの名が並んでいます。

  まちづくりのコンテンツとして着目
市内のいたるところで見かけるとんてき。しかし、ご

当地グルメというほどの認識はされていませんでし
た。そのような中、まちづくりのコンテンツとしてとんて
きに着目したのが、（一社）四日市とんてき協会の前
身の一つである自主研究グループです。
その自主研究グループは、市役所職員の研修から
派生した有志の集まりでした。私は依頼を受けてアド
バイザーという立場で同席し、まず四日市を知ること
から始めました。そして、海岸や茶畑、定期市、百貨
店、最先端工場など多様なものが揃い、暮らしやすい
まちであるにも関わらず、四日市公害の印象が強く、
市外からのイメージが悪いという課題に直面したの
です。
解決策を模索するも行き詰まる中、イメージ改善の
一つのツールとして思いついたのが、四日市に赴任し
てからいろいろな店で見かけていたとんてきでした。
当初は賛否両論ありましたが、検証を進め、とんてき
に四日市の地名を冠して押し出していくことに決めた
のです。

   地道にコツコツPR
最初の取り組みは、たまたま知っていた店舗を掲載

した四日市とんてきマップの作成でした。その反響は
予想外に大きく、マップは順次改訂することになり、
現在は賛助会員30店舗以上をホームページ（ HP
http://tonteki-map.com/）に掲載しています。
その後、他の団体と一体化したり、民間企業からと
んてきソースの開発の話が舞い込んできたり、マス
コットキャラクターを公募したりと、活動は徐々に広
がっていきました。
さらに、四日市とんてきの存在を知ってもらうため、
各地のイベントに出展するようになります。そして、全
国に向けたアピールの場として「B-1グランプリ」へ
の出展を目指すようになり、平成22年に初出展を果
たしました。

   今後に向けて
活動を始めて早10年以上が経ちました。これまで

の活動の中では失敗や至らぬ点もたくさんありました
が、四日市に対するイメージが徐々に変わってきた手
応えを感じています。メディアの力を通じて全国に向
けて四日市のこれまでとは違う一面を発信できたほ
か、地域の皆さんや地場産業関係者、全日本司厨士
協会四日市支部、県内のまちおこし団体、実業高校
など、ネットワークも広がりました。
今後の目標は、残念ながら5月開催は見合わせと

なった、「ご当地グルメでまちおこしの祭典2020東海･
北陸Ｂ-1グランプリin四日市」を開催する
ことです。そして、そういった場などを機
に、次世代のメンバーを増やし、さらに強
力にPRを進められるようにしていきた
いと思っています。
(一社)四日市とんてき協会 代表理事・
四日市大学　副学長

小林慶太郎さん
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［よっかイチ推し！］ vol.2 四日市とんてき［よっかイチ推し！］ vol.2 四日市とんてき

「四日市とんてきは外食派。家で
はあまり作らない」というあなた
へ。家庭でも作りやすいシェフ
直伝のレシピを紹介します。

̶ 作る ̶

四日市とんてき協会公認キャラクター
テキブ～®

【作り方】
❶豚肉を一口大に切る。ニンニクは素揚げしておく（揚
げずに生で使用する場合は、半分に切っておく）
❷フライパンを火にかけて熱し、サラダ油を入れる
❸豚肉をフライパンに入れ、ふたをして強火で焼く
❹豚肉に焼き目が付いたら上下をひっくり返し、ふた
をして強火で焼く（❸❹合わせて40～60秒程度）
❺両面に焼き目が付いたら、ニンニクとソースを入
れてからめる
❻豚肉とニンニクをフライパンから取り出し、残った
ソースを軽く煮詰める（15秒程度）
❼千切りキャベツと豚肉、ニンニクを皿に盛り付け、
煮詰めたソースをかけて完成

ここがポイント
★肉の繊維に対して直角
に切ることで、肉が柔ら
かくなります

★“強火で短時間

“

で肉を焦
がさず柔らかく。焼き目
で肉汁を閉じ込めます

★ソースを煮詰めること
で、肉のうまみも凝縮さ
れた濃厚な味に

【材料】（2人分）
●豚肩ロース（国産）
●ニンニク
●千切りキャベツ
●市販のとんてきソース
●サラダ油（またはラード）

2枚（250g）
4個

1/4個分
100cc
少量

とんてきは、安くておいしくてスタミナがつくところがい
いですね。店では味付けをしょうゆベースにアレンジした
り、イベントでは高校生と一緒に考案した「とんてきバー
ガー」を提供したりもします。
料理は基本が大事だと常々考えています。基本がしっ

かりできていれば、アレンジは自由自在です。また、古典は
古典で良いものですが、未来に残していくためには、時代
に合わせて進化させていくことも重要だと思います。

グリル四日市オーナーシェフ
丹羽則夫さん

調理時
間は約

3分！簡
単に

おいし
く作れ

るレシ
ピを

シェフに
教えても

らったよ
♪
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市内には四日市とんてきを提供
する店が数多くあり、個性豊かな
味を楽しめます。
※四日市とんてき協会賛助会員市内店舗
　（令和2年3月末現在）を掲載

̶ 食べる ̶

【「2020東海・北陸B-1グランプリin四日市」5月開催見合わせのお知らせ】
5月16日・17日に開催を予定していた「ご当地グルメでまちおこしの祭典2020東海･北陸Ｂ-1グランプリin
四日市」は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、５月開催を見合わせることとなりました。今後、新型コロ
ナウイルス感染症に関する状況が改善された際に、改めて開催について検討していきます。

わ い わ い

●この記事についてのお問い合わせ・ご意見は●この記事についてのお問い合わせ・ご意見は
観光交流課　☎ 354-8286　FAX 354-8315

広報マーケティング課　☎ 354-8244　FAX 354-8315
観光交流課　☎ 354-8286　FAX 354-8315

広報マーケティング課　☎ 354-8244　FAX 354-8315

ラーメン
ちゃんneo店
☎355-2244
　諏訪栄町10-2

トンテキ屋
ちゃん四日市店
☎356-1550
　安島一丁目2-20

アサヒビア
ケラー四日市
☎352-1360
　諏訪栄町7-34
　近鉄四日市駅北口

東京おぎくぼ
ラーメンゑびすや
☎357-3117
　諏訪栄町4-9
　長谷川ビル1階

日本酒場
大感謝

☎350-5005
　諏訪栄町6-3
　二本松ビル1階

☎351-8509
　諏訪栄町10-2

諏訪ホルモン
（㈱郷土活性化）
☎337-8807
　諏訪栄町13-10

ち お ん   セカンド

テ リ ト リ ー
Chion 2nd.
Terri 鶏

☎090-6087-6844
　西新地3-7

和伊和伊バール
ウエスタのかまど
☎340-3488
　諏訪栄町5-4
　ニューヨッカイチ
　ビル1階

一楽
いちらく

☎333-6390
　生桑町302-2

☎321-2890
　川島町6516-6

ラーメン
ちゃん生桑店

あたりや

☎351-4073
　安島二丁目
　5-3

グリル四日市

☎328-3358
　山田町6079-1

たいしょう
中国料理
大笑

☎333-5112
　八田一丁目
　11-20

か じつえん
中国料理
華実苑

☎353-9251
　ときわ一丁目
　2-5

ふく ろくじゅ
和食処
福禄寿

☎353-0748
　松本二丁目
　7-24

らいらいけん
まつもとの
来来憲

☎351-7772
　中川原一丁目1-25
　ロイヤルサイキ1階

AIRSIDE
CAFÉ

☎358-3322
　赤堀二丁目6-8

隆座
たかくら

☎332-7111
　山之一色町1491-2
　EXPASA御在所下り

とんとん食堂

☎332-1212
　山之一色町1569-2
　EXPASA御在所上り

味蔵
みくら

この他にも、四日市とんてきを食
べられるお店はたくさんあるよん。
新型コロナウイルス感染症の影響

で家に閉じこもりがちな日々が続く
けれど、ぜひ家でも四日市とんてき
を作って食べて、元気をつけてね。状
況が落ち着いたら、みんなでいろい
ろな店の味比べに
出掛けてみよう！
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「知らないことを知る楽しみ」

ちゃんねるよっかいち
市民リポーター 稲垣勝義さん

Vol.87

県立高等学校の教員を退職後、現在は「ちゃんねるよっかいち」の市民リポーターを務めている
稲垣勝義さんにお話を伺いました。
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■40年の教員生活
県立高校で教員と
して勤め、非常勤講
師を含めると40年
以上の教員生活を送
りました。
20代の頃、自分が
何をしたいか、何を
すべきか悩んでいた

ときに、身近にいた若者たちの青春を謳
おう

歌
か

している表情
を見て、そういう子どもたちと関われる仕事をしたい
と思い、教員を一生の仕事にすることに決めました。

■市民リポーターとして
教員時代から「いつか全く違う分野にチャレンジした
い」と考えていました。また、教員を退職して自治会な
ど地域の活動に関わる中で、自分の地元のことでも知ら
ないことがたくさんあるんだなと気付きました。
自分が知らないことをもっと知りたい、知ったことを

多くの人に伝えたいという思いで、市民リポーターのオ
ーディションを受けました。オーディションの場にいた
のは若い女性ばかりで、自分がいてもいいのかと少々心
配になりましたね。
市民リポーターになってからは、四日市の歴史や魅力

など多くのことを知ることができました。また、伝統を
継承しながら新しいことに挑戦している若い人に出会え
たことなど、いろいろな人たちとの縁が自分にとっての
財産になっています。
取材先や普段の生活の中で、教員時代の教え子や近所

の人たちから
「いつも観てい
るよ」と声をか
けてもらえる
と、恥ずかしい
ですがうれしい
ですね。

■解説員ボランティアを始めました
市民リポーターとして活動する中で、四日市には「四
日市公害と環境未来館」「ＩＣＥＴＴ」など、環境に関す
るすばらしい施設があるんだというのが非常に印象的で
した。
四日市公害が起きた時代、私は10代でその時代を生
きていたはずなのに、あまり関わることがなく気が付け
ば公害が終わっていたような感覚でいました。それでは
いけない、その時代にいた自分が今の若い世代に伝えた
いと思い、四日市公害と環境未来館の解説員になること
を決めました。
今は解説員として
活動するために、公
害の歴史をしっかり
学んでいるところで
す。知らないことを
知ることは、やっぱ
り楽しいですね。

■まだまだチャレンジしたいことがある
趣味の登山や、好きな時代小説を読んだり、古文書を
読むために崩し文字を習ったりして、新たな知識や出会
いを楽しんでいますが、実はほかにもチャレンジしたい
ことがあります。
でも、それはまだ内緒です（笑）。不言実行で準備して
いくことが、無理せず新しいことに挑戦する秘訣です。

自分の中で、やりたいことへ
の気持ちが熟成されたら実行
していこうと思います。

５月放送のCTY「ちゃんねるよっかいち」やCTY-FM「よっかいちわいわい人探訪」でも紹介します。

教員時代

ちゃんねるよっかいちのワンシーン

解説員として活動
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令和３年に、三重県で46年ぶ
りに国民体育大会が開催されま
す。
本市でも、「三重とこわか国
体」が８競技10種目、「三重と
こわか大会」が１競技１種目、開
催されます。
そこで今回は、三重とこわか
国体の本市での開催
競技の一つ、軟式野
球（成年男子）につ
いてご紹介します。

■競技日程
令和３年９月26日～29日
■競技会場
四日市市霞ケ浦第１野球場
四日市市霞ケ浦第３野球場
■その他
軟式野球競技リハーサル大会
は新型コロナウイルス感染拡大
防止の観点から中止となりまし
た。
詳しくは、右記
二次元コードから
ご確認ください。

次回は、カヌー競技について
ご紹介します。

→

第２回

軟式野球競技〜四日市市霞ケ浦第３野球場にも注目〜
国体推進課（☎340−0234　FAX354−8338）

四日市市　国体
→

四日市市霞ケ浦第３野球場
両翼：100m、センター：122m
内野：黒土、外野：人工芝
照明塔：６基
観客席：スタンド996席
� （うち車いす用８席）
　　　　内野芝生スタンド
� 約600人
※�メーンスタンドにはエレベーター
があります

新型コロナウイルスの影響が
拡大する中、市民の皆さんも通常
の生活に支障が出ているのでは
ないかと思います。
四日市公害と環境未来館でも
館内外のイベントを中止すると
ともに、５月６日（祝）まで臨時休
館しています。（４月14日現在）。
今回は、来館しなくても四日市
公害を学べる方法を紹介します。
当館のホームページでは、「バー
チャルツアー」から当館展示室の

雰囲気を感じることができます。

ホームページからは、昨年制作
した冊子「四日市公害のあらま
し」も入手できますので、ぜひご
利用ください。
また、実際の展示室の証言映像
コーナーでは当時を知る約60人

の話を聞くことができ、そのうち
３人については、ホームページの
「四日市公害関係者証言映像」で
も聞くことができます。

それぞれ立場の異なる人が、四
日市公害をどう見ていたのか、聞
き比べてはいかがでしょうか。

→ →

第48回

▲ホームページ上で見られる証言映像

おうちで、四日市公害を学ぼう
四日市公害と環境未来館（☎354−8065　FAX329−5792）

ホームページにはスマートフォン
に対応していない箇所があります

◀︎バーチャルツアー
（スマートフォンで
表示した場合）
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◆咲き誇る桜（４月上旬　市内各所）

の心を明るく照らしてくれる桜。来年も美しく咲き
誇り、桜の木の下で花を愛でる日が訪れることを願
いたいと思います。

今年は新型コロナウイルスの影響により、各地区
のイベントや桜まつりの開催が困難な状況となりま
した。街や里山に華やかに春を運び、毎年、私たち →

【留意事項】�●著作権や肖像権など、第三者の権利を侵害していないこと　●作品は、自身が制作しコンテストなどに未発表のものに限る
●営利・宗教・政治活動を目的としないこと　●添削・修正・加工する場合あり

広報マーケティング課（☎354−8244　FAX354−8315　HP ID1580454974466）

お薦め情報やこにゅうどうくんのイラスト、写真（テーマは自由）をお寄せください。
【応募方法】①名前（ペンネーム可）　②連絡先　③お薦め情報またはコ
メント（200字以内）　④写真・画像データ（２MBまで）を、Eメールで、
投稿ひろば専用アドレス（  hiroba@city.yokkaichi.mie.jp）へ。

姪っ子、甥っ子が可愛すぎて溺愛してい
ます！元気に育ってね♡� （1.2.3さん）

今年の７月で11歳
のあい 。早いも
ので、人間で言う
と還暦！になりま
す。かなりの小心
者で「音」が大の
苦手な我が家の大
事な独り娘です。
これからも仲良く
過ごそうね。
（あい ママさん）

市内のお気に入りの
風景、地域の自慢な
どを写真と文章で紹

介してください。

お薦め
情報

こにゅう
どうくん
イラスト

風 景 ペット
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■人口　311,527人［３月末日現在(前年比＋96)］　■火災件数　10件［３月分(前年比＋２)］　■交通事故件数　827件［３月分］
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「
広
報
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。四日市市健康危機管理対策本部（危機管理室　☎354−8119 ／ 健康福祉課　☎354−8281）

新型コロナウイルス感染症について（４月20日現在）

市民の皆様へのお願い
　私が４月10日に市のホームページなどで市民の皆様にメッセージをお送りしてからわずか数日の間に、
本市を含め緊急事態宣言の対象区域が全国に拡大され、依然感染症の猛威は衰える兆しが見えません。
　市民の皆様は不安な日々を過ごされていると存じますが、今こそお一人お一人が相談・受診の目安等の
正確な情報を基に、冷静にそして的確に新型コロナウイルスの感染症対策に取り組むことが、何よりも重
要です。市内でも感染が広がる中、「自分が感染しない」はもちろん、「自分が感染させない」との強い思
いで、咳エチケットや手洗いの徹底など感染症対策に努めてください。そして、「３つの密」［（1）換気の
悪い密閉空間（2）多数が集まる密集場所（3）間近で会話や発声をする密接場面］が生じる環境は、避けて
ください。
　また、新型コロナウイルス感染症の拡大阻止には、人の移動を控えることがとても重要であり、効果的
です。まず何より、不要不急の外出は自粛してください。併せて、他地域に在住するご
家族や友人などに対して、帰省や来訪を控えるよう強く呼びかけてください。
　事業者の皆様も感染症対策の徹底を図り、可能な限り事業の自粛を行っていただき、
勤務が必要な場合には、在宅勤務等の積極的な活用に努めてください。
　市民の皆様の生命と健康を守るため、四日市市としても総力を挙げて対応してまいり
ます。この困難な状況に打ち勝てるよう、市民の皆様のご理解ご協力をお願いいたします。

四日市市長　森　智広　

　市民の皆さんや事業者の皆さんにお伝えすべきこと、
市立小・中学校や市立幼稚園・保育園など
の対応状況、市主催行事の延期・中止、公
共施設の臨時休業、各種相談窓口などの情
報を市ホームページで公開しています。

相 談 窓 口 
●帰国者・接触者相談センター
　（感染の疑いのある場合の受診相談）
　◦四日市市保健所保健予防課� ☎059−352−0594
　　（9：00～21：00。土日・祝日も実施）
　◦三重県救急医療情報センター� ☎059−229−1199
　　（21：00～翌9：00。土日・祝日も実施）
●新型コロナウイルス感染症に関する電話相談窓口
　◦四日市市保健所保健予防課� ☎059−352−0594
　　（9：00～21：00。土日・祝日も実施）
●総合労働相談コーナー（特別労働相談窓口）
　◦三重労働局　� ☎059−226−2110
　◦四日市労働基準監督署　� ☎059−351−1662
●一時的な生活福祉資金の緊急貸し付け
　四日市市社会福祉協議会総務課� ☎059−354−8265

　その他、市立小・中学校や市立幼稚園・保育園など
の窓口、事業者向け相談窓口など、詳しくは市ホーム
ページでご確認ください。

市からの新型コロナウイルスに関する情報は、
市ホームページの「緊急速報」から確認
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