
電子地図の使用方法

全体図

いきいき百歳体操アイコン

※掲載許可をいただいた実施場所のみ表示しています。

※情報は適宜更新しますが、更新のタイミングにより掲載内容が実際と異なる場合があります。

アイコンをタップアイコンをクリック

更にタップ

日時等の確認が可能に

日時等の確認が可能に
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※機種によっては、

表示が若干変わります。

いきいき百歳体操アイコン
※参加に一定の条件が必要な場合あり

ヘルスリーダーによる

イキイキ教室アイコン


