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【Informações】 

Centro de Saúde da Cidade de Yokkaichi (Yokkaichi-shi Hokenjo) 
Departamento de Prevenção de Saúde (Hoken Yobou-ka) 
TEL: 059-352-0594 
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Previna-se de infecções para proteger a sua vida e a sua saúde 

 

◆Lave suas mãos com frequência. 
 
◆Coloque a máscara. 
 
◆Evite lugares aglomerados. 
 
◆Manter distância segura como os outros. 
 
◆Cheque sua temperatura e sua saúde todos os dias. 
 
◆Não fique por muitas horas, comendo ou bebendo 

álcool, com muitas pessoas. 

 

STOP 

COVID-19 

 

※Das 9h às 21h. 

Se você tiver febre ou tosse e está preocupado com a possibilidade de ter sido infectado 
pelo novo coronavírus, consulte por telefone, o seu médico de família na instituição 
médica perto. Caso você não tenha um médico de família, ou não tenha certeza de onde 
ir para a consulta, etc, ligar para o CENTRO DE SAÚDE DA CIDADE DE YOKKAICHI 

(TEL:059-352-0594). Se precisar de intérprete, informe por favor. 

※Das 21h às 9h da manhã seguinte. 

Se necessário, telefone para o Centro de Informações Médicas de Emergência de 

MIE (TEL:059-229-1199). 


