Realizagao de exame médico e de vacinagao preventiva para gestantes,

bebés e criangas pequenas

(424 -

L4 RS & T RhHEFE)

Para fazer o exame que deseja traga a sua caderneta de saude materno-infantil (Boshi Kenkd Techd), as respectivas fichas

para o exame de saude (Kenké Shinsa hyo) ou a ficha de exame preliminar para vacinagéo (Yobo Sesshu Yoshin hyo).
Caso ndo tenha algumas dessas fichas, entre em contato com o departamento responsavel na prefeitura.

(

Exame de Saude

Exame médico para gestantes, nutrizes e bebés (de 4 meses e 10 meses)
Local: Nas instituicdes médicas designadas da provincia de Mie.
Exame dentario para gestante
Local: Nas instituicdes médicas designadas
Exame médico para criangas pequenas (1 ano e 6 meses e 3 anos e 6 meses)
Local: Prédio "Sogo Kaikan" 5° andar
Nota: Aproximadamente 1 més antes do exame sera enviado um comunicado para as criancas que se enquadram nas idades dos exames.

Maiores informacgoes: Departamento do Bem-Estar e Saude da Crianca (Kodomo Hoken Fukushi-ka)

Secéo de Saude Materno-Infantil (Boshi Hoken-gakari) Tel.: 059-354-8187

( Vacinas preventivas (Yobo Sesshu) aplicadas pelas instituicdes médicas )

2 2 2 2 2 2 2 2

Vacina contra Rotavirus ¢ Hepatite B ¢ BCG

Vacina Mista sarampo/rubéola (mashin fushin kongo)
Vacina dupla (difteria, tétano) (nishu kongo) 4 Encefalite Japonesa (nihon noen)
Vacina tetravalente (poliomielite, difteria, coqueluche, tétano) (yonshu kongo)

Vacina Hib (contra meningite)
Vacina contra pneumococo infantil (shoni-yo haien kyukin)
Vacina preventiva contra o cancer no colo do utero (shikyu keigan yobo)
Vacina contra catapora (mizuboso)

Nota: Verifique a idade correspondente para cada tipo de vacina lendo a explicagdo que vem junto com o questionario de vacinagéo (yobo sesshu
yoshin-hiyo). Caso nao possua o questionario, entre em contato com o Departamento do Bem-Estar e Saude da Crianga na Segéo de Saude

Materno-Infantil.

Nota: Quando a crianga que ird receber a vacina for acompanhada de outras pessoas que ndo sejam seus responsaveis, é necessario apresentar uma
carta de procuracéo (inin-jo). Caso necessite da procuragéo entre em contato com o Departamento do Bem-Estar e Saude da Crianga na Segéo
de Saude Materno-Infantil.

Nota: Esta sendo fornecido um subsidio parcial (yobo sesshu hiyo ichibu hojo) para ajudar no custo da vacinagéo preventiva contra caxumba para criancas
com idade entre 1 a 4 anos. O subsidio é de até JPY 3000. Para receber o subsidio é necessario fazer a solicitagéo antes da vacinagéo. (o subsidio

é pago uma Unica vez por pessoa)
Maiores informagées:
Departamento do Bem-Estar e Saude da Crianga (Kodomo Hoken Fukushi-ka)

Classes de Lingua Japonesa

Tel

HAGEH=E

Secdo de Saude Materno-Infantil (Boshi Hoken-gakari) .: 059-354-8187

Lista de classes que oferecem cursos de japonés na cidade de Yokkaichi (mBEHHHRBEAEZEEE) R ~)

Nome da classe

Contato

Participante Alvo

Conteudo

Horario

Taxa de Participacao

Local

(1) Naya Plaza

“Sala de Lingua Japonesa
Kusunoki”

(Kusunoki Nihongo KyGshitsu)

Numero do celular do
responsavel
& 090-6077-3331

Sem restricdo

Aulas individuais ou com
1 professor para varios alunos

Todos os domingos
9:30-11:30

JPY 100 por aula

Yokkaichi-shi Kura-machi 4-17

Naya Plaza

(o estacionamento fica a 5 minutos

a pé da estagao JR Yokkaichi)

(2) Centro Civico Regional
(Chubu Chiku Shimin Center)
“Grupo de Lingua Japonesa
Yokkaichi” (Yokkaichi Nihongo

Sra. Masumi Hayashi
2 090-7611-1610
mm_1229_fgump

Estrangeiros que residem
ou trabalham na cidade
ou nas regides arredores

Aulas individuais ou com
1 professor para vérios alunos

Todas as quartas-feiras
19:20-20:45

JPY 100 por aula

Yokkaichi-shi Nishiura 1-8-3
Centro Civico Regional Chubu
2°andar (5 minutos a pé da
estagdo Kintetsu Yokkaichi)

Kurasu-tameno Nihongo
Kyoshitsu)

B 059-322-6811

Circle) @yahoo.co.jp

\(z?v)ercr::r?o?i: 222;3:5: o | Viva Amigo Yokkaichi-shi Sasagawa 6-25
. N A Salao de Integragao Estrangeiros que residem | Aulas individuais ou com Todas as tergas-feiras " A -

(Chiiki Shakai-de Yutaka-ni Muticultural ou trabalham na cidade | 1 professor para varios alunos |19:30-21:00 Gratuito Escola Primaria Sasagawa

Sasagawa Shogakko

(4) Saléo de Integragédo
Muticultural “Sala de aula
multicultural” (Tabunkakyosei
Kybshitsu)

(5) Saléo de Integragédo
Muticultural “Sala de aula
multicultural voltada para as
criangas” (Kodomo-muke
Tabunkakyosei Kyéshitsu)

Salao de Integragao
Muticultural
B FAX: 059-322-6811

kyouseimodel
@city.yokkaichi.mie.jp

Estrangeiros adultos que
moram na cidade e
arredores

Principalmente para
criangas estrangeiras
moradoras da cidade
com idade escolar
referente ao nivel
primério e ginasial

Aulas individuais ou com
1 professor para varios alunos

Ensino da lingua japonesa e
do estilo de vida e cultural
necessarios para viver no
Japao, além de aprofundar o
relacionamento com a
comunidade local.

Todas as semanas de
segunda-feira a sexta-feira
10:00-11:30, 13:30-15:00
Todas as semanas, aos
sabados 10:30-12:00

JPY 500 por 6 aulas
JPY 1.000 por 12 aulas

Todas as semanas, as
segundas, quartas e
sextas-feiras 15:00-16:00
Todas as semanas, aos
sabados 9:00-10:00

Gratuito

Yokkaichi-shi Sasagawa 6-29-1
Salao de Integragao Muticultural

(6) Centro de Intercambio
Internacional de Yokkaichi
“Grupo de Lingua Japonesa
YIC” (YIC Nihongo Circle)

Secretaria Central
B 059-353-9955
FAX: 059-355-5931

Estrangeiros que residem
ou trabalham na cidade

1 aula (de 1 a 1,5 horas) por
semana.

Aulas individuais ou com

1 professor para varios alunos

Durante o horério de
funcionamento do prédio
(fechado as segundas-feiras
e feriados) 9:00-17:00

Gratuito

5° andar da ala norte da prefeitura

de Yokkaichi

Centro de Intercambio
Internacional de Yokkaichi
Sala de aula do 5° andar
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Isencao da taxa do seguro da primeira
pessoa segurada na pensao nacional

durante o periodo antes e depois do parto
(ERIE#SEOERELEIEORBHDEBRIZDONT)

As pessoas que tenham dado a luz em 1° de fevereiro de 2019 adiante estao
isentas da taxa do seguro de pensao nacional por até quatro meses, a partir do
més anterior ao do més da data prevista do parto. O periodo de cobertura da
isencéo é a partir de 1° de abril de 2019.

As pessoas elegiveis sao aquelas com 85 dias ou mais de gravidez, incluindo
parto prematuro, natimorto e aborto espontaneo, e inscritas como a primeira
pessoa segurada na pensao nacional no periodo de cobertura da isengédo. Além
disso, no caso de gravidez multipla, sera isenta a taxa do seguro de pensao
nacional por até seis meses, a partir de trés meses antes do més da data
prevista do parto.

Quanto a isengao durante o periodo antes e depois do parto, sera considerado
que a taxa do seguro foi paga, sendo atribuida ao valor da penséo basica por
velhice ou ao valor do pagamento integral de desligamento que pode ser
recebido ao retornar ao pais sem a qualificagdo para o recebimento do seguro.
Além disso, também é possivel pagar a penséao adicional durante a isengéo.

A notificacdo pode ser feita no Departamento de Penséo e Seguro (3°andar da
prefeitura) ou nos Centros Civicos Regionais mais préximo (exceto o de Chubu)
a partir de seis meses antes da data prevista do parto.

N&o ha prazo para solicitagdo, sendo possivel solicitar mesmo apds o parto.
As pessoas que irdo solicitar antes do parto deverdo apresentar um
comprovante, tal como a Caderneta de Saude Materno-Infantil.

Maiores informagdes:
Departamento de Pensao e Seguro (Hoken Nenkin-ka)
Tel.: 059-340-0221
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Sobre o Pagamento de Impostos

28 de fevereiro. Deixe pago antes do vencimento.

Maiores informagoées:
Departamento de Promocgao e Arrecadagao (Shuno Suishin-ka)
Tel.: 059-354-8140, 8143

Consulta sobre o dia a dia para estrangeiros:

Consultas

Diversas
HERERO

13:00-16:00 Prefeitura de Yokkaichi prédio norte 5° andar.

O prazo para o pagamento do Imposto sobre Bens Iméveis e do Imposto sobre Planejamento Urbano (42 parcela) é até

Se por algum motivo tenha dificuldades em pagar o imposto, venha sem demora fazer uma consulta.

Tel.: 059-353-9955 diariamente 9:00-17:00 (exceto nas segundas-feiras e feriados)
Consulta sobre os procedimentos de entrada, saida e permanéncia no pais:
Tel.: 059-353-9955 16 de janeiro (domingo), E necessario fazer reserva.

Centro Internacional de Yokkaichi (YIC) (Yokkaichi Kokusai Koryu Center)




Faca o procedimento de mudanca do registro das motocicletas de
pequeno porte "mottinhas" (gendokitsuki jitensha "gentsuki”) e dos

veiculos de pequeno porte (kei jidousha)
(RENME BEECEESEDEREEDOFHEZ LTI LELY

Para Aqueles que estao Pensando em ir ao Local da

Declaragao do Imposto de Renda
(HEERERBADOEBZEIRET L TLDAAN)

O imposto sobre veiculos de pequeno porte (Classificagdes por categoria) é tributado todos os anos daqueles que possuem
"motinhas" e veiculos de pequeno porte no dia 1° de abril do ano corrente. Por exemplo, mesmo que o carro seja sucateado em
maio, caso esteja em sua posse em 1° de abril, o valor integral do respectivo ano fiscal devera ser pago.

Caso vocé se desfaca da "motinha" ou do veiculo de pequeno porte, ou transfira para outra pessoa, faca

o procedimento de mudanca de registro sem falta. Mesmo que vocé n&o possua mais o carro. se ndo

fizer os procedimentos de registro necessarios os impostos dos préximos anos serdo cobrados de vocé.

<Balcao de Atendimento de acordo com a poténcia do veiculo>
@® Motocicleta de pequeno porte (abaixo de 125cc) e Veiculos especiais de pequeno porte
Prefeitura de Yokkaichi Departamento de Impostos Municipais,
Secédo de Impostos Diversos (Yokkaichi Shiyakusho Shiminzei-ka Shozei-gakari)
Tel.: 059-354-8133
@ Motocicletas leves e motocicletas de pequeno porte
(acima de 125cc)
Gabinete de Transportes de Mie (Mie Unyu Shikyoku)
Tel.: 050-5540-2055
@ Triciclos de pequeno porte e Quadriciclos de pequeno porte
Associacao de Inspecao de Veiculos Leves Escritorio de Mie
(Kei Jidosha Kensa Kyokai Mie Jimusho)
Tel.: 050-3816-1779

O Valor do Imposto sobre Veiculos a partir do ano de 2016 mudou

Para os veiculos leves de quatro rodas (particulares) segue conforme a lista abaixo.

Registro apos de 1° de Registrado o dia até 31 de Veiculos que o primeiro
abril de 2015 margo de 2015 registro foi feito ha 13 anos atras
Veiculo de 4 rodas
para passageiros JPY 10,800 JPY 7,200 JPY 12,900
Veiculo de 4 rodas
JPY 5,000 JPY 4,000 JPY 6,000

para carga

Os impostos acima sao referentes aos principais veiculos, para saber o valor do imposto de outros veiculos, consulte a
homepage da cidade. (https://www.city.yokkaichi.lg.jp/www/contents/1001000000584/)

Maiores informagoées:

Departamento de Imposto Municipal (Shiminzei-ka) Secgédo de Impostos Diversos (Syozei-gakari)

Tel.: 059-354-8133

"Pare com a Maconha!"

( TSTOP XRk!] )

O Uso da Maconha é Nocivo! O Cultivo llegal da Maconha é Crime
Nos ultimos anos, vem aumentando o nimero de pessoas detidas por crimes relacionados com maconha, principalmente entre os
jovens, tornando-se um grande problema. Ha muitas informacgdes falsas na internet, tais como "maconha é inofensiva" ou "maconha
ndo vicia, sendo possivel parar a qualquer momento". No Japéo, de acordo com a Lei de Controle de Maconha é proibido o cultivo,
posse, etc da maconha sem autorizacéo.

N&o Use Maconha, Nunca. "Pare com a Maconha!"

7r Efeitos nocivos da maconha
(1) Mudangas na percepgao (3) Ataxia locomotora (5) Diminuig&o da fung&o intelectual
(2) Diminuigdo da capacidade de aprendizagem (4) Desordem psiquiatrica (6) Dependéncia de drogas

7r Cuidado com os produtos processados ou alimentos derivados de maconha!
O principio ativo da maconha pode ser encontrado em produtos processados, tais como "liquido de canabis" e "cera de canabis", ou em
chocolates, biscoitos e balas, etc. vendidos no exterior como lembrangas.
Ha casos em que as pessoas que comeram tiveram problemas de saude.

¥r Cuidado com propaganda de drogas em redes sociais!
Nos ultimos anos, ha muito contetido incentivando a compra de maconha, etc. usando as redes sociais como meio para o
trafico de drogas. Envolver-se com traficantes de drogas nas redes sociais acarreta muitos riscos.
Ignore ao ver uma propaganda desse tipo.

Maiores informagoées:
Posto de Saude de Yokkaichi (Yokkaichi-shi Hokenjo) Departamento de Orientagdo Sanitaria (Eisei Shidou-ka)
Tel.: 059-352-0592

Este ano o local de entrega da Declaragdo do Imposto de Renda (Kakutei Shinkoku) € no Jibasan
Mie (1-3-18 Yasujima) 6° andar. O periodo de recebimento é de 16 de fevereiro (quarta-feira) a
15 de marco (terga-feira) nos dias uteis das 9h00 as 17h00.

* Sera necessario retirar uma “senha” para entrar no local para declaragéo de impostos.
Para mais informacdes, consulte o site (www.nta.go.jp) da Agéncia Tributaria Nacional. Site da Agéncia

O formulario para solicitagéo da restituicdo do imposto de renda pode ser entregue dentro de até NacI)r:;Ttsgraaqui

cinco anos, a partir de 1° de janeiro do ano seguinte ao do ano que sera declarado. Cuidado,

pois caso deseje fazer uma consulta sobre a declaragao de imposto apds o dia 16 de margo (quarta-feira),

o local para a declaragédo de imposto sera na Secretaria da Receita Federal de Yokkaichi.

Para aqueles que fizeram a declaragéo de imposto de renda e irdo entrega-la, deixem preparado os seguintes itens.

(1) Original e copia do Cartdo de Permanéncia (zairyu card).

(2) Um documento que comprove seu numero pessoal, podendo ser o cartdo my number ou o Cartéo
de Notificagdo My Number Atestado de Residéncia Certificado dos Itens do Atestado de Residéncia
(jumin hyo kisai jiko shomeisho).

(3) Original do Comprovante de Imposto de Renda retido na Fonte (gensen choshu hyo).

* Caso o enderego escrito no gensen choshu hyo for diferente do enderego que consta no Cartao
de Permanéncia (frente ou verso) é necessario anexar um documento que comprove que morou
no enderego escrito no gensen choshu hyo.

(4) Para receber a dedugéo do conjuge (haigusha kojo) (5) Para receber a deducéo das
e/ou de dependentes (fuyo kojo) trazer os seguintes despesas do seguro social (shakai
documentos: hokenryo kojo)

1) Original e copia da certiddo de nascimento e/ou da e Deve apresentar o comprovante de
certiddo de casamento. pagamento do seguro nacional de

2) Original e cépia de algum documento que comprove o saude e/ou do seguro nacional de
envio de remessa para cada um dos familiares penséao (kokumin nenkin).

dependentes (soukin shomei).
3) Tradugao da certiddo de nascimento e/ou de
casamento.

* Caso o cOnjuge ou os familiares dependentes residam
no Japéao, ao invés dos documentos acima, traga o
Cartéo de Permanéncia (zairyu card) ou cartdo do
seguro de saude (hoken sho), etc dos familiares
(juntamente com uma cépia) para comprovar a
dependéncia.

* Os familiares dependentes ndo podem depender de

duas pessoas ao mesmo tempo.

(6) Copia da capa e da pagina 2 da caderneta bancaria do declarante (onde aparece o nome do fitular,
numero da conta, nome da agéncia e filial).

Maiores informagdes:

Secretaria da Receita Federal de Yokkaichi (Yokkaichi Zeimusho)

Tel.: 059-352-3141

* O atendimento telefénico da Secretaria da Receita Federal é feito por via automatizada. Selecione o nimero de acordo
com o conteudo de sua consulta.
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