


四日市の冬の味四日市の冬の味

本格的に寒くなるこの季節。「こたつでミカン」を楽しむ人も多いのではないでしょうか。
ミカンといえば、和歌山県・愛媛県・静岡県を思い浮かべることが多いですが、四日市の河
原田みかんもお忘れなく。
今回は、本市で明治時代から栽培されている、河原田みかんの魅力に迫ります。

よっかイチ推し！vol.21

河原田みかんとは
　河原田みかんの歴史は古く、明治時代の末ごろま
でさかのぼります。当時の河原田村長の熊澤市兵衛
が、河原田山の地質調査を行ったところ、この地域
がミカン栽培に適していることが分かりました。そこ
で、ミカン栽培地の静岡県へ有志数人を派遣して、
栽培方法を習い、河原田の地にその技術を持ち帰っ

たことが始まりです。
　当初は３ヘクタールの土地を開墾し、最盛期の昭
和30年代後半には25ヘクタールまで広がりました。
現在ではミカンの栽培を手掛ける農家は最盛期の半
数程度となりましたが、「おいしいミカン」を追求し、
改良を重ねて、今の河原田みかんがあります。

特　集

河原田みかんの特 徴
　昔は、酸っぱいと言われていた河原田みかん
ですが、河原田独自配合の肥料や品種改良など
をした結果、今では程よい酸味と甘みのある「お
いしいミカン」とファンからの支持を得られるよ
うになりました。
　また、他のミカンに比べ保存がきく品種である
ことから、長い期間ミカンを楽しめると喜ばれて
います。

 開花したミカンの花

河原田みかんができるまで

5月
上 旬  ミカンの幼果

6月
中 旬  大きくなった果実

9月
中 旬

 色づき始めた果実
10月
上 旬  色づいた収穫前の果実

11月
中 旬

1匹のカミキリムシが若
いミカンの木に食い込
んだだけで木が枯れる
ことも・・・

カミキリムシが木に進入
しないように、テープを
巻いて予防します

冬のお供に、
河原田みかん

ミカンの天敵
カミキリムシ

小学 校の給 食にも登場
　例年12月に実施されている「四日市ふるさと給
食の日」では、給食に河原田みかんが出ることがあ
ります。地元の河原田小学校では、ミカン農家の人
から、河原田みかんの魅力や栽培の苦労を教えても
らいます。さらに、実際
にミカンに触ったり食
べたりして、自分たち
のまちで採れたミカン
について勉強します。

河原田みかんの特 徴

河原田みかん
Kawaradamikan

令和3年11月　河原田小学校
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祖父の時代に栽培し始めたミカンは、私も子どもの
頃から父親の手伝いで一緒に世話をしてきました。
　今では消費者の皆さんからおいしいと言ってもら
える河原田みかんですが、その昔は形が悪くて、酸っ
ぱいと言われていました。また、購入場所が限ら
れ、広く普及はしていませんでした。
　そこで１０年ほど前から地元の農協と協力して、
河原田独自の肥料を配合したり、JAみえきた四季菜
で販売してもらったりして、おいしいミカンをより多
くの人に食べてもらえるよう取り組んできました。
　河原田みかんの最盛期は、昭和の中後期で、河原

田地区で25ヘクタールほど栽培されていました。し
かし近年では、農家の高齢化と後継者不足から、毎
年減ってきています。
　ミカン栽培では、病気や害虫を防ぐため、年間を
通して10回程消毒をしたり、こまめに雑草を取った
りするなど、とても手間が掛かります。手入れがされ
なくなった木はすぐに枯れてしまいますが、しっかり
と手入れされたミカンの木は、100年経っても実を
付けます。これからもしっかり手入れを続けておい
しいミカンを作っていきたいですね。

河原田柑橘組合

会長

　ミカンの栽培は1年を通して、とても手間暇が
掛かります。そんな中、農家の皆さんはより良
いものを提供したいという思いで、試行錯誤し
ながら作っています。
　JAみえきた河原田支店では、肥料・農薬の供給
やミカンの栽培研修を通じて、ミカン農家の皆さん
のお手伝いをしています。
　河原田みかんは程よい酸味と甘みがあるおい
しいミカンなので、四季菜へお立ち寄りの際は、
ぜひお召し上がりください。

河原田みかんは主にJAみえきた四
し

季
き

菜
さ い

で購入できます

三重北農業協同組合（JAみえきた）

河原田支店 支店長 山本竜司さん

大矢知

23

1
477

JAみえきた 四季菜
下野店

JAみえきた 四季菜
大矢知店

JAみえきた 四季菜
常磐店

JAみえきた 四季菜
日永店

JAみえきた 四季菜
内部店

JAみえきた 四季菜
尾平店

JAみえきた 四季菜
西部店

●この特集についてのお問い合わせ・ご意見は　　　　　　農水振興課　☎ 354-8180　FAX 354-8307

名　　称 所在地 電話番号
JAみえきた 四季菜 大矢知店 大矢知町1065-1 361-6644
JAみえきた 四季菜 下野店 朝明町530-2 337-4368
JAみえきた 四季菜 内部店 釆女町864 345-7889
JAみえきた 四季菜 日永店 日永西三丁目1-26 349-5100
JAみえきた 四季菜 常磐店 城東町19-5 354-8892
JAみえきた 四季菜 尾平店 尾平町1688-1 334-7321
JAみえきた 四季菜 西部店 菰野町大強原3167 394-6322

おいしいみかんを
消費者へ届けたい
おいしいみかんを
消費者へ届けたい
おいしいみかんを
消費者へ届けたい

藤田昭
て る か ず

一さん
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令和２年度（令和２年 4月1日～令和３年3月31日）決算

令和２年度決算を報告します
令和２年度の決算が8月定例月議会で認定されました。
新型コロナウイルス感染症対策に係る歳入・歳出の大幅
増により、一般会計の決算額は過去最高となりました。
今回は、令和２年度の決算を振り返り、新型コロナウイル
ス感染症対策も含め、市民の皆さんに納めていただいた
税金がどのように使われたのかお伝えします。
※数値は四捨五入のため、合計が合わない場合があります

まちの
家計簿

令和２年度

一般会計
特別会計など

公営企業会計

－ － ＝

個人市民税
205億円

民生費
（老人福祉・児童福祉・

障害福祉など）
452億円

土木費
（道路や公園など）
170億円

教育費
（学校教育や博物館整備など）

107億円 総務費
（防災や文化振興など）

504億円
衛生費

（ごみ処理や予防接種など）
114億円

公債費
（借金の返済）
67億円

その他
（商工費、消防費、
農林水産業費など）
113億円

地方譲与税・交付金
104億円

内は前年度比
内は構成比

　　
【　　】

（事業所税、軽自動車税など）

393億円自主財源
874億円
【54.5％】

市税収入
736億円

依存財源
728億円
【45.5％】

その他市税
（事業所税・
軽自動車税など）

固定資産税

93億円
使用料・
手数料など
138億円

市債
（市の借金）
19億円

地方交付税
5億円

国・県支出金
（国や県からの収入）

歳入
1,602億円

歳出
1,527億円

600億円

法人市民税
44億円

歳入 歳出前年度比＋316 億円 前年度比＋295億円＋24.5% ＋23.9%

人口30万人以上の都市で、一定規模以上の事業所に課税する
目的税（決算額37億円）

⃝産業・生活道路などの整備に…………26億円
⃝小・中学校の改修工事などに…………11億円
⃝保育園の維持補修などに…………… 0.4億円

　年間約14万人の入院患者と約
37万人の外来患者を受け入れま
したが、新型コロナウイルス感
染症の拡大による受診控えなど
により、前年度に比べ患者数が
減少するなど事業収支は赤字と
なりました。ＩＣＵ※の拡張やＨ
ＣＵ※の移転拡張などをしました。

収入 218億円 3億円の
赤字支出 221億円

収入 75億円 9億円の
黒字支出 66億円

収入 155億円 19億円の
黒字支出 136億円

　新型コロナウイルス感染症の
拡大により影響を受けた市民や
企業の負担を軽減するため、水
道基本料金の半年間無料化を
実施しました。また、基幹施設
の耐震化、経年施設の更新など
をしました。

　処理区域内戸数は11万4,618
戸に増加し、事業収支は19億円
の黒字となりました。汚水管

かん

渠
きょ

の整備や、吉崎ポンプ場の設備
工事、白須賀ポンプ場・日永浄
化センターの設備更新などをし
ました。

ＩＣＴ活用による学習環境整備事業
（2億4,838万円）

認定こども園整備事業　
（9億4,149万円）

総合防災拠点整備事業　
（2億7,723万円）

　全小・中学校へ児童生徒用タブレッ
ト端末の導入などをしました。

　楠こども園と（仮称）神前こども園
の開園に向けて、改修工事をしました。

特定の事業を行うために、一般会計と区別して運営する会計

住民の福祉の増進を目的として、主に料金収入によって経営される会計

※ＩＣＵ：集中治療室、ＨＣＵ：高度治療室

 市立四日市病院事業 水道事業 下水道事業

　大規模災害時の救援物資受け入れ
や応援部隊の活動拠点などとして活
用する総合防災拠点を整備しました。

◀三重橋垂坂線
再舗装

主な
使い道

▶市税収入　－39億円　 －5.1%
　…固定資産税・法人市民税の減など
▶市債　－19億円　 －51.0%
　…文化会館・国体関連施設などの整備完了による減など
▶国庫支出金　＋347億円　＋198.0%
　…国民一人につき１０万円の特別定額給付金を給付
したことによる増など

▶教育費　－23億円　 －17.4%
　…小・中学校普通教室の空調設備整備完了による減など
▶民生費　＋27億円　 ＋6.3%
　…幼児教育・保育無償化の通年化や認定こども園
の整備による増など

▶総務費　＋254億円　＋101.5%
　…特別定額給付金給付による増など

【主な増減】

事
業
所
税

【主な増減】

令和２年度に実施した
事業の例

項目 歳入（A） 歳出（B） 実質収支（A-B）
競輪事業 181億 215万円 165 億 3,779万円 15 億 6,436万円
国民健康保険 268億 6,449万円 265 億 5,941万円 3億 508万円
食肉センター食肉市場 7億 2,734万円 7億1,648万円 1,086万円
土地区画整理事業 1億 3,161万円 1億 2,879万円 282 万円
住宅新築資金等貸付事業 3,359万円 734万円 2,624万円
農業集落排水事業 3億 9,843万円 3億 5,350万円 4,494万円
介護保険 233億 954万円 221億 7,068万円 11億 3,886万円
後期高齢者医療 68億 7,522 万円 68億 5,958万円 1,564万円
桜財産区 4,760万円 284万円 4,476万円

合計 764 億 8,997 万円 733 億 3,641万円 31億5,356万円

翌年度へ30億円繰越 45億円の黒字歳出 1,527億円歳入 1,602億円

四
四日市 プラスPLUS

楠こども園（令和３年４月１日開園）

総合防災拠点

介護総合センターかんざき
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　市債発行（借金）の抑制に努めた結果、借金（全会計の市債残高の合計）は1,507億円となり、前年度と比べて
60億円減少しました。
　一方、災害などの不測の事態や景気変動による減収に備えるため、貯蓄（財政調整基金）の確保に努めています。
新型コロナウイルス感染症に対する本市独自の緊急支援策などを実施するため、43億円をいったん取り崩しまし
たが、国の交付金や前年度決算の剰余金などにより残高を戻し、令和２年度には年度末残高で149億円を確保で
きました。

　財政状況を判断する基準の一つとして、地方自治体の財政破綻を未然に防ぐために国が定めた「健全化判断比
率」という四つの指標があります。
　令和２年度決算を基に本市の健全化判断比率を算定すると、実質赤字比率（一般会計などの赤字の割合）と連
結実質赤字比率（全会計の赤字の割合）は昨年度に引き続き0%で、赤字はありませんでした。また、実質公債費
比率2.5%と将来負担比率－18.8%も昨年度の数値から改善しており、いずれの指標も早期健全化団体や財政再
生団体となる基準を大きく下回っています。

　この比率が高いほど、毎年度の借金返済（公債
費）が多額で財政にゆとりがないということにな
ります。
　本市は、市債発行(借金)の抑制に努めてきた
結果、毎年比率が改善しています。令和２年度は、
2.5％と全国平均5.8％を下回り、健全な数字と
なっており、引き続き公債費の削減に努めていき
ます。

　この比率が高いほど、財政規模に比べて将来に返
済しなければならない借金の残高が大きくなり、今
後の財政運営を圧迫する可能性が高くなります。
　算定上、国の交付税に算入される分が差し引かれ
るため、本市の比率は－18.8％(将来負担なし)とな
りました。今後も将来にわたり持続可能で健全な財
政運営を行っていくため、引き続き市債発行（借金）
の抑制や、貯蓄（基金残高）確保に取り組みます。　歳入に関しては、市税などの自主財源比

率が他都市と比べて高い水準にあり、国・
県からの補助金や地方債などの依存財源
に頼らない、自主性の高い歳入構造となっ
ています。
　歳出に関しては、他都市と比べて財政の
弾力性が高く、義務的経費比率※1も低い、
健全な状況です。また、貯蓄の残高（積立
金現在高)や借金の残高(市債現在高)も他
都市と比較して良好な水準となっています。

※1　�歳出のうち、その支出が義務付けられ節減が難
しい費用（人件費、扶助費、公債費）が歳出全
体に占める割合。数値が低いほど財政に余力が
ある

※2　将来負担すべき負債の財政規模に対する比率
※3　�人件費など毎年経常的に支出する経費に、一般

財源がどの程度費やされているかを求めた割
合。数値が低いほど財政に弾力性がある

※4　�財政調整基金や普通会計の特定目的基金など
の合計

借金は減少　貯蓄は増加 財政状況は健全　―財政健全化比率―

他都市と比べても良好　―財政指標―
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36.6％
義務的経費比率

将来負担※2

　18.8％
将来負担比率

財政の弾力性※3
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貯金の残高※4

438億円
基金残高

借金の残高

1,414億円

223億円

中核市の平均値
（将来負担比率は
全国市町村の平均値）
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新型コロナウイルス感染症による本市財政への影響

　本市では、税収減や災害などの不測の事態に備えるための財政調整基金の残高を十分に確保しているほか、
大規模プロジェクトなどの進捗が税収の一時的な変動に左右されないよう、計画的に都市基盤・公共施設等
整備基金などの残高を確保しています。
　そのため、令和２年度には、コロナ禍の中で個人市民税や法人市民税が減収となったものの、国の交付金
や財政調整基金を活用することにより、令和2年度決算額として356億円（うち国費347億円）を支出し、本
市独自の緊急支援策を第10弾まで実施することができました。
　今後も引き続き、市民や事業者に対する緊急支援策や感染防止対策、地域経済の活性化などの取り組みに
ついては、感染状況などを注視しつつ、国の交付金や財政調整基金を活用しながら、機動的かつ効果的な予
算措置に努めていきます。

市の借金（全会計市債残高）の推移 実質公債費比率の推移市の貯金（財政調整基金）の推移 将来負担比率の推移

の外側にあるほど
良好な状態だよん

▶�この他にも、民間企業の手法を用いた財務諸表など、さまざまな角度から本市の財政状況を
分析しています。詳しくは、市ホームページをご覧ください。
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令和３年度の取り組み

新型コロナウイルス感染症の感染拡大
を防止するため、医療機関などの検査費
用や、感染者の入院医療費の自己負担相
当額の費用負担。また、自宅療養者に対
し、スポーツドリンクなどの配送やパル
スオキシメーターの貸し出しなどの支援

事業所税を納付している中小企業者
の事業継続を支援するため、売り上
げの減少割合に応じ、納付した事業
所税相当額を給付

新型コロナウイルス感染症対
策事業費

8億9，937万円

中小企業等臨時給付対策費
１億9，400万円
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令和２年５月補正
350億9,709万円

令和２年6月補正
16億4,853万円

令和２年8月補正
①2億6,128万円
②1億3,286万円

令和２年12月補正
①1億6,773万円
②2億2,434万円

令和3年2月補正
①18億3,737万円
② 2億4,806万円

　令和２年度は、新型コロナウイルス感染症の感染拡大に対応するため、大きく影響を受けた市民生活や地域経済
に対する緊急支援を実施しました。
　検査費用の負担をはじめとした保健所などの感染拡大防止事業、特別定額給付金や子育て世帯への臨時特別給
付金の給付などの国・県の緊急経済対策に基づく支援、そして、水道基本料金の半年間無料化や、セーフティネット

資金保証料補助金といった、本市独自の支援事業などのさまざまな事業
を年間通じて展開しました。主な緊急支援策を紹介します。

令和２年度新型コロナ支援策（３５６億円）の主な事業

新型コロナウイルス感染症 陽性者数の月別推移（公表日ベース・県外発表分を含む）

新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防
止するため、医療機関などでの検査費用や、
感染者の入院医療費自己負担相当額の費用
を負担。また、市内の医療機関などで使用す
る感染症対策支援物資の購入や、市民から
の問い合わせに対する相談体制の構築

接種券の発行準備、予約システムの構築や会
場運営委託の用意などを準備。市民からのワ
クチンに関する相談に対応する臨時コールセ
ンターを設置するなど

売上高減少などの事由により中小企業
信用保険法に基づくセーフティネット
保証や危機関連保証に関する融資を
利用した市内中小企業者が負担した保
証料の一部を補助

黒毛和牛の枝肉価格低迷により、経営に
大きく影響を受けた生産者に対して、取引
価格の一部を補助。また、枝肉価格の好
転を目的とし、買受人に対して定額交付

認定農業者などが行う自家農作物の高付
加価値化などの取り組みに対する補助制
度を拡充

ハンドソープ、消毒液、マスク、フェイス
シールド、パーテションなど感染症対策
消耗品を購入。学
童保育所などの施
設の消毒や、感染
症対策消耗品など
の補助

売り上げが減少している市内のテナン
トを支援するため、四日市商工会議所
と連携し、テナントの賃料などの固定
費の一部に対しての支援

令和2年5月分の児童扶養手当受給者
に対して、児童一人につき、3万円を給
付（給付件数：1,868件）

新型コロナウイルス感染症対策事業費
1億5,734万円（令和2年5・12月補正)

新型コロナウイルスワクチン接種体制
確保事業費

5,308万円（令和3年2月補正)

セーフティネット資金保証料補助金
2億3,848万円
（令和2年5月補正)

肉用牛農家経営安定支援事業費補助金
1,221万円（令和2年6月補正)

アグリビジネス支援事業費補助金
1,998万円（令和2年6月補正)

感染症拡大防止にかかる物品購
入費など

2億4,238万円

テナント賃料支援事業補助金
3,972万円（令和3年2月補正)

ひとり親家庭等生活困窮対策
給付金事業費・事務費
8,706万円（令和2年5月補正)

●この記事についてのお問い合わせ・ご意見は 財政課 ☎354-8130 　FAX 359-0275

市民（141,405世帯、311,968人）
一人につき、10万円を給付（給付
率：99.7％）

特別定額給付金事業費・事務費
312億4,670万円

（令和2年5月補正)

子育て世帯を支援するため、児童手
当を受給する世帯に対して、児童一人
につき、1万円の臨時特別給付金の
給付を実施（給付実績：22,817人）

三重県が行った緊急事態措置による
休業要請・依頼に全面協力する市内
の中小企業などへ、三重県と協調して
協力金を交付（実績1,886者）

水道事業基本料金を半年間無料化

市内の関係団体が市内の飲食店を支
援するため、ク
ラウドファンディ
ングを利用した
「オール 四日
市！飲食店応援
『さきめし券』
プロジェクト」経
費などへ補助

国が実施する持続化給付金の対象基
準に満たない中小企業・小規模事業者、
個人事業者などへ独自の給付金を給付

ひとり親世帯を対象に、子育て負担
の増加や収入の減少に対する支援
を行うため、臨時特別給付金を給付
（給付実績：2,318人）

子育て世帯への臨時特別給
付金給付事業費・事務費

3億8,631万円
（令和2年5月補正)

三重県新型コロナウイルス
感染症拡大阻止協力金負担金

4億6,726万円
（令和2年5月補正)

水道企業会計補助金
12億2,955万円

（令和2年5月補正)

四日市市プレミアム付食事券
事業費補助金
1億7,356万円(令和2年5月補正)

四日市市中小企業等持続化給付金
2億8,290万円

(令和2年6月補正)

ひとり親世帯臨時特別給付金
給付事業費・事務費

3億8,694万円
（令和2年6月・１２月補正)

国・県の緊急経済対策に基づく支援事業感染拡大防止事業 本市独自の支援事業

→
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全日本学生テニス選手権大会　男子第89回／女子第65回

　8月に四日市テニスセンターで開催された同大会では、全国トップレベルの大学生が集い、熱戦を
繰り広げました。今年は無観客開催でしたが、来年も同時期に開催予定ですので、ぜひご覧ください。

四
四日市 プラスPLUS

四
四日市 プラスPLUS民生委員・児童委員 大規模スポーツ大会

身近な福祉の相談役
あなたのまちの 民生委員・児童委員

“観る”スポーツを楽しもう
◦�民生委員法に基づき、厚生労働大臣から委嘱さ
れた福祉に関するボランティアです
◦�民生委員は、児童福祉法に定める児童委員を兼
ねています
◦�民生委員・児童委員の中には、子どもや子育てに
関する支援を専門的に担当する主任児童委員が
います
◦�民生委員・児童委員は担当の区域を持ち、本市
では約600人が活動しています

　高齢者や障害のある人に関すること、生活・健
康への不安、子育てに関することなど、住民の立場
に立ってさまざまな相談に応じ、福祉サービスの
情報提供を行い、住民と、行政や福祉事業者など
とのパイプ役を果たしています。

　私たち民生委員・児童委員は、このスローガ
ンのもと、住民の立場に立って相談に応じたり
支援したりして、安心して暮らせる社会を目指
して日々活動しています。こうした活動は、地
域の皆さんと信頼関係を築きながら取り組む
必要があり、私たちは地域の皆さんに支えられ
て活動を続けられています。そのことに深く感
謝するとともに、今後とも皆さんのご理解とご
協力をお願いします。

▶民生委員・児童委員ってどんな人？

▶どんなことをしているの？

例えば、地域でこんな活動をしています

― 支えあう 住みよい社会 地域から ―
平成30年5月に四日市テニスセンターが、令和2年5月に四日市市総合体育館がオープンしました。

三重とこわか国体・三重とこわか大会は中止となりましたが、その他にもさまざまな大会が開催されます。
四日市を舞台に開催される大規模な大会は、トップレベルの技を間近に見られるチャンスです。

“する”スポーツだけでなく、“観る”スポーツも楽しんでみませんか。

　今年度、総合体育館では下記の大会を開催予定です。また、総合体育館が
ある中央緑地内には、三重県初のパークPFI事業により生まれた飲食店など
の公園施設「中央緑地ここよか」や、緑地内を一周できるトリムコースもあり
ます。まだ来たことがない人も、これを機にぜひお越しください。

➡観覧方法など詳しくは、（一社）日本ボクシング連盟公式サイト
��（ HP https://jabf-revival.com/）へ

➡チケット購入など詳しくは、Tリーグ公式サイト（ HP https://tleague.jp/）へ

※新型コロナウイルス感染症の状況により、無観客開催や中止となる場合があります

　担当地区の高齢者などを訪問し、日常生
活の相談を受けたり見守りをしたりします。

　地域福祉活動にも力を入れ、住民同
士の交流を図っています。

　住民からの相談に対し、必要に応じ
て行政や福祉事業者などにつなぎます。

●この記事についてのお問い合わせ・ご意見は 健康福祉課 ☎354-8109 　FAX 359-0288

会長 髙井俊夫さん

四日市市民生委員児童委員
協議会連合会

民生委員・児童委員の
マーク

来年（令和４年）は、
３年に一度の改選の年です

　民生委員・児童委員の任期は３年です。現在の委員が令和４年１１
月３０日で任期満了となるため、令和４年１２月に一斉改選が行われ
ます（再任も可能）。

2021-22 V.LEAGUE DIVISION1 WOMEN（バレーボール）

＜三重とこわか国体代替大会チャレンジマッチ＞
令和3年度全日本女子ボクシング選手権ジュニア大会四日市大会

ノジマTリーグ2021-2022シーズン（卓球）

総合体育館で開催される大会

★：ホームゲーム
観光大使の
宮下遥選手が

在籍

日本代表の
平野美宇選手や
早田ひな選手が

在籍

令和4年1月22日（土）・23日（日）　13:00開始　★トヨタ車体クインシーズ vs 岡山シーガルズ
　　 2月　5日（土）・ 6日（日）　13:00開始　★トヨタ車体クインシーズ vs ヴィクトリーナ姫路

1月5日（水）～８日（土）

2月12日（土）　トップおとめピンポンズ名古屋 vs 九州アスティーダ
　  13日（日）　トップおとめピンポンズ名古屋 vs 日本ペイントマレッツ
　  14日（月）　トップおとめピンポンズ名古屋 vs 日本生命レッドエルフ

2021アジア選手権大会
女子団体優勝・女子個人3位
安藤みなみ選手

➡チケット購入など詳しくは、Vリーグ公式サイト（ HP https://www.vleague.jp/）へ

千種直也さん

スポーツ課
総合体育館管理室

●この記事についてのお問い合わせ・ご意見は スポーツ課 ☎354-8428 　FAX 359-8338
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Vol.105

四日市中央工業高等学校　水球部

水球の基本ルール
縦30m・横20m・水深２mのコー
トで行う（男子の場合）

７人１チーム（７人のうち１人は
ゴールキーパー）

１試合は、１ピリオド８分を計４
ピリオド行う

１回の攻撃は30秒以内

ゴールキーパー以外は、ボールの
扱いはすべて片手で行う

三重県選抜（現役選手12人）で挑んだ３月の全日本ジュニア選手権で優勝し、８月に行われた全国高校総体（イ
ンターハイ）で三重県勢初の優勝。見事全国制覇を成し遂げました。“優勝”にこだわる選手たちの執念、そして
水球に対する熱い思いを取り上げます。

12月放送のCTY−FM「よっかいちわいわい人探訪」でも紹介します。（放送時間は裏表紙へ）

15No.1586　令和3（2021）年12月上旬号

有
料
広
告
掲
載
欄

本欄は広告であり、広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。

―弱点と向き合い挑んだ
僕は、瞬発力がないのが課題で
した。瞬発力を鍛えるために、
9,600ｍを泳いだ後に50ｍを30
秒以内で10本泳ぐ練習を徹底し
て行いました。本当にきつい練習
でしたが、決勝戦ではその成果を
発揮でき、10点中２点を決め勝利
に貢献できました。

―次の世代に自分のすべてを残す
僕たちの世代が抜けても、強く

あってほしいと思っています。な
ので、卒業するまで自分が培って
きた水球のすべてを次の世代に残
したいです。また、将来はオーシャ
ンベアーズという社会人チームも
あるので、ＯＢとして高校生の相
手をできたらと思います。

―インターハイに照準を合わせた
春の大会で１度対戦していた相
手を徹底的に分析し、インターハ
イ決勝戦では相手に点を取らせま
せんでした。僕たちの弱いところ
を改善して臨むことができたのが
良かったと思います。試合中は、
主将としてチームメイトを引っ張
ったというより、みんなを信頼し
て安定したプレーができました。

―知れば知るほど楽しいスポーツ
水球は、水中の格闘技とも言わ
れ、球技と水泳と格闘技の要素を
含むスポーツです。極めるものが
三つもあるので上手くなるにつれ
どんどん楽しくなります。
県外の大学に進学後も水球を続
ける予定で、ゆくゆくは三重県に
戻り指導者として水球に携わり、
魅力を広めていきたいです。

―緊張はしなかった
唯一の１年生として出場しま
したが、中学生の時からクラブ
チームで練習してきた仲間なの
で、緊張せずに挑むことができ
ました。また、チームで常に“勝
ち”を意識していたことと、意
見がぶつかっても全員で修正で
きる雰囲気の良さが試合の勝敗

を分けたと思います。

―次のインターハイに向けて
僕はスタミナ面に課題があります。

決勝戦では疲れを感じたら交代させ
てもらっていました。ただ、３年生
の引退後は甘えていられないので、
１試合戦い抜けるスタミナをつけた
いです。
今後は、３年生が作ってくれてい

た雰囲気を引き継ぐことが勝ちにつ
ながると思うので、気持ちで負けな
いチームを作っていきたいです。

３年（主将）　山田舶
はく

隼
と

さん

３年　小林颯
そう

汰
た

さん

１年　佐々木蒼
そう

太
た

さん
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市役所の職員や金融機関の職
員を名乗り、「医療費や介護保険
料などの還付金がある」という
内容の電話をかけてＡＴＭに誘
導し、逆にお金を送金させる還
付金詐欺が全国で増えています。
ＡＴＭの操作の際に、振込金
額を「暗証番号」や「受付番号」
だと偽って、振り込みボタンを
押させ、自分の口座への振り込
みだと誤信させるのが主な手口
です。詐欺の手口としては、以

前にもあったものですが、特殊
詐欺は人が忘れた頃、記憶が薄
れた頃を見計らって再び増加す
る傾向にあります。

■知っておいてほしいこと
①�市役所などの公的機関の職員
が、電話でＡＴＭの操作を指示
することは絶対にありません
②�ＡＴＭで還付金が戻ることは
ありません
③�ＡＴＭの操作を指示する電話
は詐欺が疑われます

少しでもおかしいと感じたら、
すぐに電話を切りましょう。
不安なときは、家族や市民・

消費生活相談室に、被害に遭っ
たときは警察に連絡しましょう。

→ →

第24回

還付金詐欺にはご注意を！！
市民・消費生活相談室（☎354−8147　FAX354−8452）

契約トラブルのご相談は
相談専用電話　354－8264

（平日９：00～12：00・13：00～16：00）

12月14日（火）から、プラネタ
リウムの冬番組が始まります。
冬の一般番組は、当館オリジナ
ルの新番組「にゃんこ博士が説
く　宇宙からやってくるメッセ
ンジャーの謎」です。ＮＨＫのコ
ズミックフロントチームと共に
制作した番組で、素粒子につい
て分かりやすく解説します。
素粒子とは宇宙のありとあら
ゆる物質を構成する最小の要素
です。そのうち、ミューオンと

呼ばれる素粒子は、厚い岩盤も
透過するため、エジプトのピラ
ミッドの中を調べる研究にも使
用されています。この研究を行
っているのが、名古屋大学の森
島邦博先生です。森島先生には、
令和４年１月の宇宙塾で素粒子
に関する講演をしていただくの
で、番組と併せてお楽しみくだ
さい。（広報よっかいち12月下
旬号に掲載予定）
ちなみに番組内では、世界最
大の地下ニュートリノ観測装置

「スーパーカミオカンデ」の初公
開映像もあります。最新の研究
成果から、素粒子が届ける過去
の宇宙のメッセージまで、にゃ
んこ博士とともに学んでみませ
んか。

→

第62回

ねこが宇宙の謎を説く！
博物館・プラネタリウム（☎355−2700　FAX355−2704）

→ ©NHK　©四日市市 /D&Dピクチャーズ
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大規模災害時は、生活必需品
の確保が困難になるほか、被災
者の救出のための人員や応急復
旧に必要な物資・資材などが不
足することが予想されます。
本市では、このような時に備
え、三重県や県内の市町、全国
の特例市、奈良市、尼崎市、堺
市、飯田市、徳島市、新地町、袋
井市と協定を結び、被災してい

ない都市が被災した都市を支援
することとしています。
このたび、同時被災する可能
性の低い地域として、新たに千
葉県の市原市と協定を結びまし
た。市原市は大都市近郊の石油
コンビナートを有する港湾都市
で、本市と同一の企業の事業所
が複数立地する工業都市であり、
人口規模も同程度と、類似した
点が多くあります。過去には、東
日本大震災で発生した市原市の

コンビナート火災に、本市から
緊急消防援助隊としてコンビナ
ート対応部隊が応援出動してい
ます。
今後は、災害時の相互支援は
もちろん、平時から地域防災や
石油コンビナートの防災体制・
安全対策などの
情報を共有し、
災害に強いまち
づくりを目指し
ます。→ →

※添削・修正・加工する場合があります 広報マーケティング課（☎354−8244　FAX354−8315　HP ID1580454974466）

お薦め情報やこにゅうどうくんのイラスト、写真（テーマは自由）をお寄せください。
【応募方法】①名前（ペンネーム可）　②連絡先　③お薦め情報（200字程度）
またはコメント（50字以内）　④写真・画像データ（２MBまで）を、Eメール
で、投稿ひろば専用アドレス（  hiroba@city.yokkaichi.mie.jp）へ。

自宅でお祭りごっこを
しました。準備は大変
ですが、子どもたちは
大喜びでした！　
� （たぬきさん）

早朝のウオーキ
ングで、旧四日
市港の歴史ある
名所の数々と風
景美に感動！
� （ひろさん）

刈り入れ期に、か
かしを作って展示
している北部児童
館。今年はソー
シャルディスタン
スを取りコロナ対
策です
�（Terukichiさん）

いつも元気いっぱい！
歩くとっ君♡これから
も周りを和ませてね♡
１歳のお誕生日おめ
でとう　
� （あーちゃんさん）

第８回

災害時相互応援の協定を結びました

市原市長とオンラ
インで協定を締結

娘（年長・６歳）がこにゅうど
うくんと家族の秋を描きまし
た。こにゅうどうくんが落ち
葉をキャッチして、お母さん
と弟は葉の色を見比べて遊ん
でいるそうです

（中西一葉さん）



ＣＴＹ−ＦＭ（FM76.8MHz）
▶マンスリーよっかいち
　第１・３㊐ ８：54／14：54
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■人口　310,085人［10月末日現在(前年比−1,492)］　■火災件数　２件［10月分(前年比−７)］　■交通事故件数　845件［10月分］
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市 の 情 報 発 信 源（12月）

ホームページ
▶四日市市ホームページ
　https://www.city.
　yokkaichi.lg.jp
広報紙
▶マチイロ　▶マイ広報紙

▶カタログポケット

ＳＮＳ
▶Facebook　  ▶twitter

▶YouTube　   ▶Instagram

ウェブ／アプリ

ラジオ

「よっかいち」
で検索

●自動翻訳機能（英語、中国語、
　ポルトガル語など10言語）
●自動音声読み上げ機能

→

三重テレビ（地デジ７ch）
▶よか＊イチ！
「農業っておもしろい！　
発信型×農業人」
第３㊎ 22：15

ＣＴＹ（地デジ12ch）
▶「ケーブルNEWS」内
　市政コーナー

12月24日㊎ 18：00
▶四日市GU・RU・ME！
　21日～末日
　㊊㊌㊎㊐ 9：30／20：30
　㊋㊍㊏ 12：30／20：30

テレビ ▶よっかいち わいわい人探訪！
　第２・４㊐ ８：54／14：54
▶ALO！YOKKAICHI
　㊏ 19：54
▶なるほど！防災
　㊊ 17：30／㊍ ８：30
▶人権を確かめあう日
　毎月22日（12月は、7：54／

10：54／13：54／18：30）

レディオキューブ♥FM三重
（FM85.0MHz）
▶Here We Go！
　四日市  CHILDHOOD
　㊎ 16：00

東海ラジオ
（AM1332kHz／FM92.9MHz）
▶１・２・３ 四日市メガリー
　ジョン！！ ４
　㊐ 19：30

　国から新型コロナワクチン
の追加接種（３回目接種）を
実施する方針が示されたこと
に伴い、２回接種を終了した
人のうち、８カ月以上経過し
た人を対象に追加接種を行い
ます。
　対象者には、追加接種の時

期に合わせて、順次接種券を
発送します。
　具体的な接種券発送スケジ
ュールや接種場所など、詳細
が決まり次第、市ホームペー
ジ（HP ID1611134480393）な
どで随時お知らせします。

→

新型コロナワクチン追加接種（３回目接種）のお知らせ
四日市市新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター

（☎327-5990　平日８：30～19：00　土・日曜日、祝日８：30～17：15）




