


































　スズメのような小鳥類の場合、体重の偏差は平均値±10％程度の範囲です。しかし、キアシシギの場合は平均体重
125.2g【N※=175】に対し、最低体重72g、最高体重174g。トウネンの場合は平均体重35.9g【N=120】に対し、最低体
重19g、最高体重45gと倍以上の差があります。この差は脂肪量の差で、シギ類は皮下脂肪をたっぷりと蓄えて、それを消
費しながら数千kmの海上を一気に渡るのです。体重を増やせなかった個体は渡りの途中で力尽きてしまいます。もし、渡り
のルートを間違えて日本に渡来したシギの多くが餌不足で死ぬとしたら、何と恐ろしい構図でしょう。※Nは計測個体数。






