
４月放送のCTY-FM「よっかいち　わいわい人探訪」でも紹介します。（放送時間は裏表紙へ）

フランスチーズ鑑評騎士

杉本沙智代さん

って知識を深めました。そして平成12年に発足
したチーズプロフェッショナル協会の第一回認
定試験に合格し、チーズプロフェッショナルの
資格を取得することができました。現在は、ワ
インアドバイザーの全国大会で日本一になった
夫とともに、経営していた酒屋を平成15年にワ
インショップにリニューアルし、ワインとチー
ズを専門に扱っています。

国際的な称号を叙位
店頭販売のみならず、セミナーを開催するな

どチーズ食文化の普及活動と知識が認められ、
平成24年にフランスチーズ鑑評騎士の会から、
シュヴァリエという称号を授与されました。こ
れはチーズに携わる人にとって大変名誉ある称
号です。昨年は、チーズの国際組織であるギルド・
アンテルナショナル・デ・フロマジェ・コンフレ
リー・ド・サンギュソン協会からも称号を授与
され、東京で行われた叙任式に出席しました。

チーズと笑顔のある暮らし
これまでセミナーやチーズ検定の講師を務め
たこともありますが、やはり自分で直接お客様
にチーズの魅力を伝えることに一番のやりがい
を感じます。店では、少しハードルが高く感じ
る外国産のナチュラルチーズを、小分けにして
詰め合わせにし、予約販売しています。いろい
ろなチーズがあることを知ってもらい、チーズ
を気軽に楽しんでほしいという思いから始めま
した。「チーズと笑顔のある暮らし」をコンセプ
トに、これからも地元四日市を中心にチーズの
魅力を伝えていきたいです。

チーズとの出会いと学び
新婚旅行でヨーロッパを訪れ、レストランで
初めて味わったナチュラルチーズに魅了されま
した。当時、日本ではナチュラルチーズは缶入
りのカマンベールチーズくらいしか見たことが
なく、珍しいものでした。食べることが大好き
だったので、純粋に食品として興味を持ち、酒
屋を営んでいた夫が店で販売するワインに合う
チーズを紹介したいと思いました。夫や義母の
後押しを受け、東京で開催されたセミナーに通

令和４年10月にチーズの国際組織から称号
を受けた、杉本沙智代さんにお話を伺いました。
杉本さんは、鵜の森二丁目のワインショップを
夫婦で経営する傍ら、積極的にチーズの魅力を
伝えています。

叙任式での杉本さん（右から二人目） メダルと叙位証 販売する詰め合わせセット。国産チーズも
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三重県広報協会が主催する令和４年度三重
県広報コンクールにおいて、本市の広報紙な
どが素晴らしい結果を収めることができまし
た。同コンクールは、県内市町の広報技術・
情報発信力の向上を図ることを目的として毎
年開催されています。
広報紙部門（市部）では、広報よっかいち
８月上旬号が特選を受賞しました。この号で
は性の多様性が認められる社会の実現の手助
けになればと、LGBTを特集のテーマとして取
り上げました。紙面では、ＬＧＢＴの当事者に自
らの体験などを語っていただいていますが、
このことがＬＧＢＴを真正面から改めて取り上
げ、理解を深め広げたいという強い思いが表

現されていると評価されました。
また、映像部門では、「～土を操り土を生か

す～左官職人の挑戦」（「よか＊イチ！」令和４
年10月・三重テレビ放送）が特選を受賞しま
した。番組では、本市出身である左官職人の
高度な技術はもちろんのこと、海外でも左官
の技を披露し、アート壁の個展を開催するな
どの新しい挑戦や、本市のふるさと納税の返
礼品にもなっている「野菜蔵」を紹介しました。
今後も、市民の皆さんに確実に行政情報を

お届けするとともに、市内外に向けて本市の
魅力を積極的に発信していきたいと思ってい
ます。

投 稿
ひろば
Vo l . 2 9

市民の皆さんと作るコーナーです。お薦め情報やこにゅうどうくんのイラスト、写真（テーマは自由）をお寄せ
ください。
【応募方法】①名前（ペンネーム可）　②連絡先　③お薦め情報（200字程度）または作品へのコメント（50字以内）
④写真・画像データ（２MBまで）を、Ｅメールで、投稿ひろば専用アドレス（  hiroba@city.yokkaichi.mie.jp）へ

※添削・修正・加工する場合があります� 問 広報マーケティング課（ TEL  354-8244　 FAX  354-3974　 H P  I D 1580454974466）

もうすぐ１歳
になる娘。初
めてこにゅう
どうくんと対
面しました！
（すぅちゃん
さん）

あみちゃん
（右）とまる
くんです。
仲良しのふ
たりです♡
（あみちゃん
ばあばさん）

ウオーキング途中で撮影したバラ
の花です� （マドンナさん）

朝焼けと梅の花
のコラボレーシ
ョンです
（みさりんさん）

春の訪れを感
じさせる、明
るい黄色のミ
モザを見つけ
ました
（あんこさん）
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三重県広報コンクールで特選受賞しました
四日市
ええやん！

市 長 コ ラ ム
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