
別紙２ 

受講時配布予定講座一覧 

 

※防災救急エコバックは各講習・講座の受講時に配布します。 

講座・講習名 概要 対象者 申込日 実施日 所管課 

定期普通救命講習 
心肺蘇生法とＡＥＤ、異物除去

法、止血法を３時間で学ぶもの 

四日市市・川越町・朝日

町在住、在学、在勤者 
随時 

各消防署にて月２

回程度実施 
消防救急課 

防災・減災女性セミナー 
地域の防災・減災活動における

女性視点の大切さを学ぶもの 

講座修了後、各地区の防

災・減災活動に積極的に

参画していただける方 

令和５年５月２４

日（水）締切（※応

募多数の場合は抽

選） 

６月から３月の間

（全１３回） 
危機管理課 

ファミリー防災講座 

ワークショップ等を通じて家

族で備える防災について学ぶ

とともに、陸上自衛隊の施設を

見学し、災害時の心構え等につ

いて学ぶもの 

子ども（小学校３年生か

ら６年生）とその保護者 

６月申込開始予定

（※応募多数の場

合は抽選） 

７月開催予定 

（全２回） 
危機管理課 


