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若年性認知症と診断された⽅が、社会保障サービ

スを利⽤しながら、⽣きがいや楽しみ、役割を持

って⽣活できるよう伴⾛します。

（受付時間：平⽇8:30〜17:15）
059-348-4008

認知症になっても趣味や役割を継続し、社会参加

しながら楽しく⽣活できるよう、認知症フレンズ

と⼀緒に活動の場を広げます。本⼈ミーティング

を開催し、認知症の⼈の声を社会に届けます。

【四⽇市あすなろう鉄道】
 ⽇永駅から徒歩15分
【近鉄名古屋線】
 新正駅から徒歩15分
【三交バス】
 「中央緑地公園前」から徒歩１分
【駐⾞場】第⼆駐⾞場250台

第２
駐車場

ご利用案内ご利用案内

四⽇市市介護予防等拠点施設

ステップ四⽇市

認知症の相談窓口

お電話や⾯談の上で、地域や関係機関と連携し、

お近くの窓⼝や各種サービスの紹介をします。
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若年性認知症に関する相談

ステップ四日市ステップ四日市

診断後支援

認知症の人の活動支援

認知症支援事業認知症支援事業

活動の様子も
発信しています

※来所時は事前にご連絡ください。

所在：三重県四⽇市市⽇永東⼀丁⽬2番27号

※四⽇市市登校サポートセンターふれあい教室の南、
 四⽇市市勤労者・市⺠交流センターの隣

交通アクセス


