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WEB 申込み 

★民生委員さん・主任児童委員さんに
お手伝いいただいております。 

★身長・体重測定も出来ます。 
（母子手帳をお持ちください） 

 

 

 

 

 

手形アートを作ろう！テーマは「秋の手形アート」です 

 
 

日 時：９月１８日（金）１０時００分～１１時３０分 
 ※１０時００分～１１時００分の間にお越しください。 

受付された方から始めます。 

場 所：中部地区市民センター ４階 音楽室 

講 師：移動児童館職員（塩浜児童館） 

対 象：市内在住の乳幼児と保護者（妊婦の見学可能） 

定 員：２０組程度 (先着順) ※９月４日（金）９時から開始 

持ち物：バスタオル、水分補給用の飲み物、持ち帰り用袋 

    シールなど手形に飾りたいものがあればお持ちください 
※厚みのあるシール等はラミネートできません 

※文房具・材料・手拭き用ウェットティッシュ等は 

移動児童館が用意します 

服 装：親子ともに汚れても良い服装 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

中部地区市民センターのホームページにて、センターだより「ふれあい中部」をご覧いただけます。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回 

覧 

               

事前申込が必要です 
無料で参加できます 

 

 
移動児童館が 

やってくるよ！ 

 

※当センターは駐車スペースが限られておりますので、できるだけ公共交通機関をご利用ください。 

 

 

※A4サイズの用紙に作成し、ラミネートできます 

※お子さん一人に一枚製作です 

 

【作品例】 

令 和 8 年 度  中 部 地 区 人 権 教 育 推 進 協 議 会 

人 権 講 演 会 のお知らせ 

って考えよう！ 

身近な人権 
～みんなが笑顔で暮らせる地域へ～ 
笑いを交えた楽しい講演です。 
みなさまお気軽にご参加ください♪ 

＜申込み・問い合わせ＞ 中部地区市民センター ＴＥＬ：３５４－０３３６ 月～金 ９時～１７時（祝日を除く） 

中部地区市民センター／西浦一丁目８番３号  ３５４－０３３６              

第７８１号／令和８年（２０２６年)８月５日発行  
     

日 時：９月５日（土）１３：３０開演 （開場 13：00～） 

場 所：なやプラザ２階 社協会議室 【蔵町４－１７】 

対 象：中部地区にお住まいの方どなたでも ※入場無料 

 

 

中部すくすく＆マタニティ広場 

 
 

 

       

令和８年度 

子育て応援事業 

ふれあい中部

落語のできる講演会講師：切磋亭
せっさてい

琢磨
た く ま

さん 

〈問い合わせ〉中部地区市民センター内  
担当 山﨑   ＴＥＬ ３５４－０３３６  

 

 

駐車場あります 主催：中部地区人権教育推進協議会 

元教師としての経験と 

落語家としての語り口 

を生かした、笑いの中 

で人権を考える講演が 

大変好評です。 

申込不要 
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【団体事務局からのお知らせ】 
 8 月 13 日（木）、14 日（金）は、事務局はお休みとなります。 

ご理解いただきますようお願い申し上げます。 

【問い合わせ】中部地区地域社会づくり推進会議  

（中部地区団体事務局）電話３９０－６１１０ 

      

日 時：９月４日（金）１０時００分～１１時３０分 

場 所：中部地区市民センター ３階 会議室 

講 師：クラフトハートトーカイ四日市店スタッフ 

内 容：ビーズクラフトでコースター等の小物を作る  

対 象：中部地区在住または通勤・通学されている方 

材料費： Ａ:コースター ６００円 

         Ｂ:キーホルダー １１００円 

     Ｃ:コンパクトミラー １４００円 

※材料費は当日集めます 

定 員：１０名（先着順・事前申し込みが必要です） 

持ち物：水分補給のための飲み物 

   

 
 

 

 

 
 

細かい部品を使用します。小さいお子様連れ

の方はご注意ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜申込み・問い合わせ＞ 中部地区市民センター ＴＥＬ：３５４－０３３６ 月～金 ９時～１７時（祝日を除く） 

※当センターは駐車スペースが限られておりますので、できるだけ公共交通機関をご利用ください。 

 

再 掲 

※Ａ・Ｂ・Ｃから選んでお申し込みください。柄は当日選んでいただきます。 
複数のお申し込みは可能ですが、時間内に完成しない場合は、ご自宅で仕上げてください。 

令和８年度 

成人講座 大人向け  

新感覚な手芸「ダイヤモンドフィックス」を体験してみませんか？ 
ビーズをキャッチしやすい専用のペンで、決められた位置に 
ポチポチと貼ってコースターやキーホルダーなどを作ります♪ 

８月１０日（月）９時から受付開始 

８月２１日（金）１７時締め切り 
※定員になり次第、早く締め切る場合が 

あります 

※ご本人の申込みに限らせていただきます。 

 

A コースター 
 

B キーホルダー 
（スヌーピー） Ｃ 

コンパクトミラー 
（タイル柄） 

読書に関するエッセーを募集 
装丁の美しさやタイトルに惹かれて手にとった本、タイトルから想像した内容と違った本など、本との

出会いや思い出をエッセー（随筆）にしてください。 

【対 象】市内に在住、または通勤・通学する小学生以上 

【テーマ】「タイトルで選んだ本」 

【規 定】400 字詰め原稿用紙またはワード等（1 列 20 文字×20 列）を使用し、本文 3 枚と 

表紙 1 枚で未発表のもの(1 人 1 編)に限る 

【申込み】9 月 23日 17：00 (必着)、作品表紙に所定の応募用紙を添えて、Ｅメールか郵送で、また

は直接、〒510-0821 久保田一丁目 2-42 市立図書館「エッセーコンクール」係へ 

【その他】募集要項は、同館で配布するほか、同館ホームページから入手できます。 

【問い合わせ】市立図書館 TEL：352-5108 FAX:352-9897  月曜日、第２・４火曜日休館 

Mail：tosyokan@city.yokkaichi.mie.jp HP：https://www.yokkaichi-lib.jp/ 

 

mailto:tosyokan@city.yokkaichi.mie.jp
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全国瞬時警報システム（J アラート）の全国一斉情報伝達試験が実施されます 

 

第３回消費者講座 

「1分で 5年の安心！初めてのデジタル終活入門」を開催します！ 

万一の時に、ご自分のスマホやパソコンが残されたご家族にとっての「困りごと」ではなく、 

「大切な思い出」となるように準備を整えておくこと。それが「デジタル終活」です。 

本講座では、メディアでも大注目の講師が、初心者の方にも分かりやすく丁寧にお話しします。

大切な家族の笑顔とご自身の安心のために、大きな一歩を踏み出してみませんか？ 

■日時   ９月９日（水）１４：００〜１５：３０ 

■場所   四日市市総合会館７階 第１研修室 

■講師   ノンフィクションライター／デジタル遺品を考える会代表 

      古田
ふ る た

 雄
ゆう

介
すけ

さん 

■テーマ  1分で 5年の安心！初めてのデジタル終活入門 

■定員   四日市市民５０名（先着） こちらからお申込みできます→  

■参加料  無料 

■問い合わせ  市民・消費生活相談室（TEL: ３５４－８１４７ FAX: ３５４－８４５２） 

  

※ふれあい中部の用紙は、再生紙を含む紙でできています。紙は大切な資源です。再利用に努めてください。 
※当センターは駐車スペースが限られておりますので、できるだけ公共交通機関をご利用ください。 

 

【問い合わせ】危機管理課  電 話：354-8119  メール：kikikanri@city.yokkaichi.mie.jp 

 

※地域住民の皆さんに参加していただく試験放送ではありません。 

●059-351-4004（自動電話応答機能）に TEL していただくと放送内容が確認できます。 

●気象状況その他の理由により中止する場合があります。 

Ｊアラート全国一斉情報伝達試験に併せて、市内１２１箇所全ての防災行政無線の屋外拡声子局の

試験放送を実施します。防災行政無線に加え、ＣＴＹ－ＦＭラジオ放送、四日市市 S アラート等から

も一斉に放送いたしますので、ご承知おきください。 
 

【実施日時】８月２６日（水）午前１１時００分ころから数分程度 

令和８年度 四日市市中東部ブロック事業 

スマイリーキクチ氏 人権講演会 

「言葉の責任～ネットトラブルの被害者や加害者にならないために～」 

インターネットの掲示板に、殺人事件の犯人だという事実無根の書き込みをされ、10 年間にわたり

誹謗中傷と風評被害を受けた自身の経験をもとに、インターネット上での誹謗中傷の怖さ、言葉の責

任についてお話いただきます。 

ネットトラブルの被害者・加害者にならないために、ぜひご参加ください。 
 
日 時：9月 6 日（日） １３：３０～１５：００〔受付〕１３：00～ 

場 所：あさけプラザ ホール（下之宮町２９６） 

講 師：スマイリーキクチ さん（タレント） 
 
※駐車場には限りがありますので、乗り合わせの上ご来場ください。 
 
【問い合わせ】 

羽津地区まちづくり推進協議会・事務局 

ＴＥＬ・FAX ３３１－５３３３（平日 １０：００～１６：００） 

 

申込不要・入場無料 

手話通訳・要約筆記あり 
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第３回出会いイベント  ～あつあつ恋活 ＢＢＱ Ｐａｒｔｙ～ 
 

結婚を希望する独身の人を対象とした出会いイベントを行います。出会い・結婚応援！ 

「出会いイベント」に参加してみませんか。 

■日 時：１０月４日（日）午前１１時～午後２時３０分 

■場 所：四日市スポーツランド（桜町） 

■対 象：市内に在住、または通勤するイベント当日に２０～３９歳の独身男女  

 対象年齢 

２０代の部 ２０～２９歳 

３０代の部 ３０～３９歳 

■参加費：１,５００円（食材・お茶１本付き） 

■定 員：各部男女各１０人（応募多数の場合は抽選） 

■内 容：グループでバーベキューを楽しみながら、交流する出会いイベント 

      ２０代・３０代同時開催ですが、席や交流は分けて開催 

      屋根付きの会場なので雨でも安心♪ 

■その他：参加者を対象にした事前ガイダンスあり 

■申込期間：９月２５日（金）午前９時まで 

■申し込み：四日市マリッジサポート事務局 専用ホームページから 

四日市マリッジサポート事務局 

（四日市市安島一丁目 トナリエ四日市４階 (株)デルタスタジオ内） 

       ☎３５５－１３２０ ＦＡＸ３５５－１３２１ 

専用ホームページ https://yokkaichi-marriagesupport.jp 

■担当課：こども未来課 ☎３５４－８０３８  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「依頼会員講習会と新規登録会」のお知らせ 
ファミリー・サポート・センターの仕組みと趣旨について、またこどもの置かれている状況等を 

理解していただくために、依頼会員向けの講習会を実施しています。新たに依頼会員として登録 
される人はもちろん、すでに利用されている人で未受講の人も、受講してください。 

 【日 時】９月１２日（土）  

１３：００～１6：0０(講習会のみの方は１４：３０終了)  
＊講習会終了後、希望される方は依頼会員の登録手続きをいたします。    

【会 場】三浜文化会館（四日市市海山道町一丁目 1532－１） 

 【定 員】保育の都合により、20名程度といたします。※先着順に受け付けます。   

【申込方法】電話にてお申し込みください。   

【保 育】あり/無料（保育対象：満６か月～）※事前にお申し込みください。 

【申込み･問い合わせ】四日市市ファミリー・サポート・センター  TEL 323-0023 
（NPO 法人体験ひろば☆こどもスペース四日市内） 

 

子育てを地域で支えあう  四日市市ファミリー･サポート・センターから   

自治会に加入しましょう！・自治会活動に参加しましょう！ 
 

                   納期限は 

               8月31日(月)です 

市民税・県民税・  

森林環境税 （ 第２期）  


