
●この記事についてのお問い合わせ・ご意見は　道路管理課　☎ 354-8154 FAX 354-8302 市民・消費生活相談室　☎ 354-8147 FAX 354-8452
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昨年の本市の交通人身事故607件のうち、93件が自転車関連でした。
自転車の事故では、被害者になることもあれば、加害者になることもあります。
自転車のルール、知っているようで知らないまま乗っていませんか。

要チェック！ こんな行為も違反です
もし事故の加害者になった場合は

損害賠償責任が生じ、
賠償額が約1億円になった例もあります。

三重県では、自転車損害賠償責任保険などに
加入することが義務化されています。

ルールを知り、
守ることで、自転車ライフを

充実させようね。

四日市市交通安全協議会とみまつ隊
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車道では原則、左側を通行
歩道は例外、歩行者を優先

右側通行は逆走となり、他の自転車や車と正
面衝突する危険があります。歩道と車道の区
別がある道路では、車道通行が原則です。

交差点では
信号と一時停止を守って、
安全確認

一時停止標識のある交差点では
必ず止まって左右の安全を確認
しましょう。

夜間はライトを点灯

無灯火は自動車のドライバーや
歩行者から見えにくく危険です。
反射材も活用しましょう。

飲酒運転は禁止

自転車に乗る時は、自分の命を守
るためにヘルメットを正しくかぶ
りましょう。自転車に乗る１３歳未
満の子にヘルメットをかぶらせる
のは、保護者の義務です。

歩道を通っても良いのは…
●「歩道通行可」の標識や道路標示がある場合
●13 歳未満、70 歳以上、体の不自由な人が 
　 運転する場合
● 道路が狭くて車が多い、工事中など車道
　 通行が危険な場合

自転車安全利用五則～特に重要なルール～

　　　 酒に酔った状態で自転車
を運転した場合、５年以下の懲
役または100万円以下の罰金

罰則

※すべてのルール違反に罰則があります

インターネットを利用中、突然「ウイルスに感染しま
した」と警告メッセージと連絡先が表示されました。
連絡先に電話すると、遠隔操作するソフトをインス
トールさせられ、修理代と称して多額の支払いを電
子マネーで要求され、だまし取られました。

サポート詐欺

お金・カード・電子マネーを要求する急ぎの話は、詐欺を疑って！

特殊詐欺発生状況（暫定値）

三重県では､被害件数・被害額ともに過去10年間で最多、本市でも、被害額が倍増しています。

多発している手口①

警告メッセージ例

画面の記載先に電話せず、すぐに家族や警察に相談しましょう。
「〇〇カード（電子マネー）を買って、ID番号を教えて」は詐欺です。

自宅の固定電話に市役所職員を名乗る者から、「健康保険の
払戻金があります。今日中ならATMから手続きできます。」と
連絡があったので、電話の指示通りATMを操作したところ、
口座からお金を振り込ませられました。

還付金詐欺多発している手口②
「ATMで還付金の手
続きを」は詐欺です。
還付金はATMから受
け取れません！

自動通話録音警告機購入費補助金
特殊詐欺などの被害防止に、自動通話録音警告機が有効です。
設置者の約90％が「不審電話などがなくなった」「減少した」と感じています。

電話機の呼び出し音が鳴る前に、「通話
内容が自動録音されます」という警告
メッセージが流れ、通話内容を録音する
機器です。

対 市内に住所があり、居住する満65歳以上（１世帯１台まで）
申  対象機器を購入する前に、市民・消費生活相談室へ申請が必要です。
　  固定電話へ外付けする自動通話録音警告機が補助対象です。
他 詳しくは、市ホームページか市民・消費生活相談室へ

詐欺被害の多くは固定電話から

ご存じ
ですか？

自転車は車の仲間

・ 傘差し運転

・ スマホや携帯の使用

・ ヘッドホンや
  イヤホンなどの使用

・ 並進（横並びで走ること）

ヘルメットを
着用

歩道通行は車道寄りを徐行。
歩行者の邪魔になりそうな時
は降りて押して歩きましょう。

市ホームページ

令和 4 年 令和 5 年

三重県
（前年比）

発生件数 142 件 274 件（＋132件）

被害額 約 3 億 7,630 万円 約 7 億 760 万円（＋約3億 3,120 万円）

四日市市
（前年比）

発生件数 37 件 37 件（±0件）

被害額 約 5,640 万円 約 1 億 6,350 万円（＋約1億 710万円）

自転車のルール
現在、特殊詐欺の被害が非常に増加しています。「自分だけは大丈夫」と
思っている人は要注意！最近の手口と対策を知って、詐欺を撃退しましょう。

ちょっと待って !

それ、特殊詐欺かも !?
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