第３号様式（第６条関係）

四日市市介護予防・生活支援体制づくり事業実施計画書

団体名：　○○○○○の会　　　　　　　　　　　　　　
	事業名：　○○○○○カフェ整備事業　　　　　　
事業種別：　高齢者介護予防・生きがいづくり拠点整備事業
＜別表第１から該当する事業種別を記載＞

	事業に要する費用　　1,517,400円　（うち補助対象分　　1,414,800円）

	活動の内容

	
	活動の実施拠点の所在地
	四日市市○○○町○○番○○号

	
	利用対象者の受け入れ範囲
	○○地区全域

	
	利用対象者数の見込み
	□高齢者全般　（うち要支援・基本チェックリスト該当者【再掲】）
　　　３０人　　  （　　  　１０人）

□家族等介護者　　　　　□障害者　　　　　　　□その他

　　　　　人　　　　　　　　　　人　　　　　　　　　　人

	
	活動内容
	＜内容＞
高齢者が気軽に集まって、会食、談話、レクリエーションなどをしながら交流できる通いの場を整備・運営する。
＜実施回数＞
週１回　毎週水曜日　午前１０時～午後２時
＜効果＞
当地区ではひとり暮らし高齢者などが増加しているが、こうした高齢者は、外出する機会が少なかったり、ひとりで出かけたりするのが難しい場合が多く閉じこもりがちになっている。
身近なところで気軽に参加できる場をつくるとともに、支援者が協力して、その外出をサポートすることで、こうした高齢者の社会参加が進み、介護予防や生きがいづくりにつなげることができる。

※具体的な活動内容、実施回数等を記載すること。また、活動の有益性を示す情報として、独自性、効果・評価等について適宜記載すること。

	
	翌年度以降の実施方針
	参加者の会費および寄付金による独立採算で事業を運営していく予定。
※事業計画の有無、継続した場合に見直される点、財源（県市補助金、独立採算等）等について記載すること。（見込で可）


（注）実施する事業ごとに、本計画書を作成すること。なお、１事業につき１枚にまとめること。
所要額調書（第２号様式）、予算書（第４号様式）と合わせてください








