
舌がんを
乗り越えて生きる
舌がんを
乗り越えて生きる

2025年5
500名

月24 日 13：30～（13：00開場）

 タレントの堀ちえみさんをゲストに迎え、ステージ４の
舌がんを乗り越えた実体験と人生会議についてお話
いただきます。堀ちえみさんと一緒に人生会議につい
て考えてみませんか？

四日市市文化会館第２ホール
（四日市市安島２丁目５-３）

（申込先着順）

右記専用フォームに必要
事項を入力
して送信し
てください。

お問い
合わせ

主　催

「舌がんを乗り越えて生きる～私らしい生き方～」事務局
四日市市安島 1-3-31 トナリエ四日市 4階（株）デルタスタジオ内 ☎ 059-355-1320（平日 10：00～18：00）

※主催者の都合により、やむを得ず内容を一部変更・中止する場合がございます
☎ 059-354-8281四日市市健康福祉部保健企画課

人生会議について考える！　
堀 ちえみ氏講演
 「舌がんを乗り越えて生きる～私らしい生き方～」

トークセッション
堀 ちえみ氏×四日市医師会長 山中 賢治氏×
四日市市長 森 智広

第２部

土

●専用フォーム申込
　　　　代表者の住所・名前・電話番号・参加者全員の名前（5人まで）

　　　　〒510-0075 三重県四日市市安島1-3-31トナリエ四日市4階
　　　　（株）デルタスタジオ内
　　　　「舌がんを乗り越えて生きる～私らしい生き方～」事務局 宛

●はがき申込 はがきに必要事項を記入の上、事務局まで郵送してください。当日消印有効。

必要事項

宛　　先

専用フォームまたは はがきからご応募ください。申し込み方法

堀  ちえみ氏講演
要事前申込
（先着順）

無料参
加
費

定　員

場　所

2025年4月5日（土）～5月12日（月）申し込み期間 ※定員に達し次第受付終了

手話通訳・要約筆記あり

・１回の申し込みで最大５名まで申し込みが可能です。
・申し込み後に事務局より「申込証明はがき」を代表住所に返送します。当日は必ず「申込証明はがき」を持参してください。

人生会議について考える！人生会議について考える！

第１部

～私らしい生き方～～私らしい生き方～

堀  ちえみ歌手・女優・タレント 氏

第6回ホリプロタレントスカウトキャラバンで芸能界入
り。1983年に出演したドラマ「スチュワーデス物語」が日本
中で大ヒット。結婚・出産を経てタレントとしてまた7児
の母として新たな魅力で活躍中。2019年2月、ステージ4の
舌がんを公表。同年10月には闘病を綴った『Stage For~舌
がん「ステージ4」から希望のステージへ』を上梓した。


