Realizacao de exame médico para gestantes, criangas pequenas, bebés

e vacinagoes preve

Para fazer o exame que deseja traga a sua Caderneta de Saude Materno-Infantil (Boshi Kenkou
Techou), os respectivos Questionarios para o Exame de Saude (Kenkou Shinsa hyou) ou o
Questionario de Exame Preliminar para Vacinagao (Yobou Sesshu Yoshin hyou).

Caso nao tenha alguns desses questionarios, entre em contato com o departamento responsavel
na prefeitura. . . -

Maiores informacgdes:
Centro de Familia e Crianga (Kodomo Katei Center)
Secdo N°1 e N°2 de Salude Materno-Infantil (Boshi Hoken Dai 1, Dai 2 Gakari)

® (059) 354-8187
Exame de Saude
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Atendimento Telefonico em seu Idioma

(BBREDENDERTEFECEET)

Gestantes, nutrizes e bebés
(de 4 meses e 10 meses)

Criangas pequenas

Dentario para gestantes (1 ano e 6 meses e 3 anos e 6 meses)
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6 meses | k

3 anos e
6 meses

4 meses 10 meses

Nas instituicbes médicas

designadas da provincia de Mie Nas instituicdes médicas designadas

Prédio "Sougou Kaikan" 5° andar

Outros: Aproximadamente 1 més antes do exame sera enviado um comunicado para as criangas que se enquadram nas
idades dos exames.

Nota: Esta sendo fornecido um subsidio parcial para ajudar no custo do exame de 1 més (até 6.000 ienes) e do teste de audicdo neonatal.

(até 3.000 ienes). Antes do teste é necessario ter o cupom de subsidio.

Vacinas preventivas (Yobou Sesshu) aplicadas pelas instituicdes médicas

éVacina contra Rotavirus

6BCG

éVacina dupla (difteria, tétano) (Nishu kongou)

éVacina tetravalente (poliomielite, difteria, coqueluche,

éHepatite B

éVacina Mista sarampo/rubéola (Mashin fuushin kongou)
éEncefalite Japonesa (Nihon nouen)

éVacina pentavalente (poliomelite, difteria, coqueluche, tétano,

Nota: Verifique a idade correspondente para cada tipo de vacina lendo a explicagéo que vem junto com o

Nota: Quando a crianga que ira receber a vacina for acompanhada de outras pessoas que ndo sejam seus

Nota: Esta sendo fornecido um subsidio parcial (Yobou sesshu hiyou ichibu hojo) para ajudar no custo da

tétano) (Yonshu kongou) Hib) (Goshu Kongou)
éVacina Hib (contra meningite) éVacina contra pneumococo infantil (Shouni-you haien kyuukin)
éVacina preventiva contra o cancer no colo do uUtero éVacina contra catapora (Mizubousou)

(Shikyuu keigan yobou)

questionario de vacinagdo (Yobou sesshu yoshin-hyou). Caso ndo possua o questionario, entre em
contato com o Centro de Familia e Crianga (Kodomo Katei Center) Segdo N°1 e N°2 de Saude
Materno-Infantil (Boshi Hoken Dai 1, Dai 2 Gakari).

responsaveis, € necessario apresentar uma carta de procuragdo (Ininjou). Caso necessite da
procuragao entre em contato com o Centro de Familia e Crianga (Kodomo Katei Center) Segdo N°1 e

N°2 de Saude Materno-Infantil (Boshi Hoken Dai 1, Dai 2 Gakari).

Inscrica
vacinagao preventiva contra caxumba para criangas de 1 ano até o dia 31 de margo do ano que comega QZE%?,?;
a escola primaria. O subsidio é de até 3.000 ienes por vez. Para receber o subsidio é necessario fazer
a solicitagdo antes da vacinagdo. (o subsidio é pago até 2 vezes por pessoa).

Exame dentario para criangcas pequenas

Alvo: 2 anos e 6 meses e 3 anos e 6 meses
Local: Instituicdo odontoldgica encarregada

\
Outros:  Seré enviado um comunicado para a crianga correspondente &.

Balcao de Consultas (gzzn)

Sobre o dia a dia para estrangeiros:

diariamente 9h-17h
(exceto nas segundas-feiras e feriados)

Sobre os procedimentos de entrada, saida e
permanéncia no Japao:

15 de fevereiro (domingo) 13h-16h
E necessario fazer reserva

YIC - Centro Internacional de Yokkaichi (Yokkaichi Kokusai Kouryuu Center)
Yokkaichi-shi Hon-machi 9-8, Hon-machi Plaza 6F & (059) 353-9955

A Prefeitura de Yokkaichi estabeleceu uma linha telefénica exclusiva
para cidadaos estrangeiros, permitindo a realizagéo de consultas por
meio de um intérprete. Se vocé tem dificuldade em fazer consultas
em japonés, figue a vontade para usa-lo.

Informacéo da prefeitura '1:'1;#_-'L"}‘;'~'=-+

iy A
Dias Uteis, das 8:30 as 17:15 f%:
[ b 3

Maiores informacoes:
Secéo de Promogédo de Convivéncia Multicultural
(Tabunka Kyousei Suishin-shitsu)
& (059) 354-8114

Pode ler a versao em
portugués do
"Kouhou Yokkaichi"
no "My Kouhou-shi"!
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Por favor, efetue o pagamento dos impostos municipais até a data de vencimento.
Estéo disponiveis os seguintes métodos de pagamento:

1. Pagamento em Balc8es de Atendimento

Leve a sua guia de pagamento (Noufusho) e pague em um dos locais abaixo:

+ InstituigBes financeiras designadas pela cidade de Yokkaichi e correios.

+ Subprefeitura (Chiku Shimin Center) de cada distrito (exceto a subprefeitura de Chuubu).
+ Centro de Servigos de Atendimento Civico (Shimin Madoguchi Service Center, localizado sob o viaduto da estagéo

Kintetsu Yokkaichi).

+ Departamento de Promocéao e Arrecadacdo (Shuunou Suishin-ka, 2° andar da prefeitura, balcao n° 5).

2. Pagamento em Lojas de Conveniéncia

Guias de pagamento que possuem codigo de barras (valor de até 300.000 ienes) podem ser pagas nas lojas de

conveniéncia listadas no verso da guia.

3. Pagamento pelo Site de Pagamento de Impostos Locais (Chihouzei Oshiharai Site, eLTAX)

A guias de pagamento contendo um cédigo bidimensional podem ser pagas em instituicdes financeiras e
correios de todo o pais que aceitem este sistema. Também é possivel pagar via smartphone ou computador
usando pagamentos eletronicos (aplicativos de smartphone, cartdo de crédito, internet banking etc.).

Para mais detalhes, verifique o site do Chihouzei Oshiharai Site (Pagamento de Impostos Locais).

Utilize 0 seguro e pratico Débito Automatico

[m]#4; [m]

Side do Chihouzei
Oshiharai Site

O valor é descontado automaticamente da sua conta bancaria no dia do vencimento, poupando o trabalho de ir pagar.

Categoria Detalhes

Impostos Elegiveis

Imposto Residencial (Imposto Municipal (Shimin-zei), Imposto Provincial (Kenmin-zei)) e
Imposto do Meio Ambiente e Florestas (Shinrin Kankyou-zei) (recolhimento normal), Imposto
de Veiculo de pequeno porte (classificagdo por categoria), Imposto de Bens Imoéveis (Kotei
Shisan-zei) e do Imposto de Planejamento Urbano (Toshi Keikaku-zei).

Itens Necessarios . . .
carimbo (inkan) registrado na conta.

Aviso de cobrangca de imposto (Nouzei tsuuchisho), caderneta bancaria (Tsuuchou) e o

Onde Solicitar

formularios de inscrigdo estdo disponiveis nesses locais).

No balcdo de instituicdes financeiras que aceitam débito automatico ou nos correios. (Os

[ Leva cerca de 1 més para o procedimento ser concluido, entdo faga a solicitagdo com antecedéncia.

[ Nao sao emitidos recibos ou avisos de transferéncia apés o débito.

®  Se houver mudanca de proprietario de iméveis ou veiculos, ou se ndo houver cobranga Side da

de impostos por um longo periodo, serd necessario fazer uma nova solicitagéo.
® Consulte o site da cidade para mais detalhes.

Cidade

Se for dificil pagar até o vencimento devido a desastres, doengas ou outros motivos, consulte ao Departamento de
Promocéao e Arrecadagédo (Shuunou Suishin-ka) o mais rapido possivel. Existem sistemas para adiar o pagamento por um

determinado periodo ou para parcelar o valor.
Se atrasar o pagamento dos impostos:

A prefeitura envia cartas de cobranga (Tokusokujou) para quem ndo paga até o vencimento, solicitando a regularizagdo o

quanto antes.

Caso o pagamento ndo seja feito, para manter a igualdade com aqueles que pagaram em dia, serdo cobrados juros por

atraso e podera haver penhora de bens (salario, poupanga, iméveis etc.).
Maiores informacgdes:

Departamento de Promocéo e Arrecadacéo (Shuunou Suishin-ka)

=& (059) 354-8141

data ae pagamento

Havera uma mudanca no dia em que o Auxilio Infantil (Jidou Teate) é depositado.

Antes da mudanga, até o pagamento de dezembro de 2025

Meses Pares, dia 07

Apbs a mudanca, a partir do pagamento de fevereiro de 2026

Meses Pares, dia 10

Caso a data de pagamento caia em um dia em que as instituicdes financeiras ndo funcionam (sabados, domingos ou

feriados), o pagamento sera realizado no dia Gtil anterior.

Maiores informagdes:

Departamento de Beneficios Médicos e Auxilio a Crianga (Kodomo Teate Iryou Kyuufu-ka)

® (059) 354-8083

Para prevenir a ocorréncia de incéndios, é fundamental agir com consciéncia em relagdo a prevencéo de incéndios no dia
a dia. De 1° a 7 de marcgo, sera realizada a Campanha de Conscientizagdo sobre a Prevengdo de Incéndios durante a
primavera. Aproveite essa oportunidade para verificar & sua volta e tomar medidas para prevenir incéndios

Verifique ao seu redor, o que vocé pode fazer imediatamente.

Vocé se afasta da cozinha com
panelas no fogo?
Vocé deixa objetos inflamaveis
proximo a cozinha?
Mantenha a cozinha organizada

Vocé deixa objetos que queimam
facil, como cobertores ou roupas,
proximos ao aquecedor?

Vocé deixa o aquecedor ligado
quando sai ou vai dormir?

Vocé usa os aparelhos elétricos
corretamente?

Ha muita fiagdo na tomada?

Ha poeira acumulada na tomada?
Pare de conectar muitos cabos na
tomada e

limpe-as

Desconecte as tomadas que nao

e nunca deixe o fogao aceso Nao deixe materiais inflamaveis mesma
sem estar perto! ou latas de spray perto do regularmente!
aquecedor.

usa!

Maiores informacoes:
Departamento de Seguranc¢a e Prevencao (Yobou Hoan-ka)
= (059) 356-2008

Lista de classes que oferecem cursos de japonés na cidade de Yokkaichi (atualizagdo: margo de 2025)

gy.nihongocafe@gmail.com

das 19h as 20h30

VOLTADO A 5
NOME CONTATO e DIA/HORARIO TAXA LOCAL
(requisitos)
Numero do celular I :
(1) "Curso de Japonés do responsavel (Sra. Watanabe) Todos o0s domingos YOkkamh';\T:';g::gaCh' 417
Kusunoki" (Kusunoki &090-6077-3331 Sem restricdo das 9h30 as 11330 ¥100/ aula © estacionamgnto fica a 5 minutos
Nihongo Kyoushitsu) kusunoki.nihongo@gmail.com i = L
- . a pé da estagdo JR Yokkaichi)
http://plaza.rakuten.co.jp/kusunokinihongo/
(2) "Grupo de Lingua Sra. Masumi Hayashi Estrangeiros que Yokkaichi-shi Nishiura 1-8-3 Centro
o — " . Civico Regional Chuubu
Japonesa Yokkaichi & 090-7911-1610 residem ou trabalham Todas as quartas-feiras - L
A . - N ¥100/ aula (Chuubu Chiku Shimin Center)
(Yokkaichi Nihongo mm_1229_fgmp@yahoo.co.jp na cidade ou nas das 19h20 as 20h45 o } -
Circle) http://ynihongo.web.fc2.com/ proximidades 2° andar (s minutos a pe d_a
' ) T estacao Kintetsu Yokkaichi)
& 059-394-2407 Estrangeiros que Todas as tercas-feiras Yokkaichi-shi Sasagawa 6-25
(3) "Viva Amigo" viva.amigo2000@gmail.com residem ou trabalham G Gratuito Escola Primaria Sasagawa
] o - das 18h30 as 20h
https://www.facebook.com/vivaamigoviva/ na cidade (Sasagawa Shougakkou)
Todas as semanas de
(4) "Sala de aula Estrangeiros adultos segunda a sexta ¥i(}8(l)ézﬂgs
multicultural" (Tabunka que moram na cidade 10h as11h30, 13h30 as15h ¥1.000/12
Kyosei Kyoushitsu) = = : ou nas proximidades Todos os sabados i
Saldo denlrg;grgggosl\élﬂtlcultural das 10h30 as12h aulas Yokkaichi-shi Sasagawa 6-29-1
= -322- = ~ N
(5) "Sala de aula kyouseimodel@city.yokkaichi.mie.jp Principalmente para Todas as segundas, Sal?_?:birl]r:(t:g};(ragﬁsel;/lgg%r:;ural
multicultural voltada para https://www.facebook.com/kyouseisalon/ cnan%as esgangglrgs quartas e sextas y
as criangas" (Kodomo mé')or?n %rgge SS((::Iogre das 15h as 16h Gratuito
muke Tabunka Kyousei referente ao nivel Todos os sabados
Kyoshitsu) primério e ginasial das 9h as 10h
) . Dentro do horério
Secretana gjo Centro Int'err]acmnal Qe de funcionamento do
Yokkaichi YIC (Yokkaichi Kokusai N
" . . Centro Internacional
(6) "Grupo de Lingua Kouryuu Center) Estrangeiros que das 9h as 17h Yokkaichi-shi Hon-machi 9-8
Japonesa YIC" & 059-353-9955 residem ou trabalham (fechado nas segundas Gratuito Hon-machi Plaza 6F
(YIC Nihongo Circle) FAX 059-355-5931 na cidade e feriadosg
yic@yokkaichi-shinko.com
https://yokkaichi-shinko.com/yic/ 1 vez por semana, de 12
i i 1,5 hora aproximadamente
(7) "Curso d:e Japonés Sra. Masako Hiramatsu Principaimente . ) Yokkaichi-shi Tomisuhara-chou
Tomisuhara ~ estrangeiros que Todas as quintas-feiras A 31-46
. . & 059-364-9538 N x N ¥ 500/ més o . .
(Tomisuhara Nihongo hirama2509@sf.commufa,j residem na regido de das 19h as 20h30 Centro Civico Regional Tomisuhara
Kyoushitsu) . P Tomisuhara (Tomisuhara Chiku Shimin Center)
Sra. Yuuko Kida 0 A 20 <4 A
(8) "Nihongo Cafe" & 080-7195-1098 Sem restrigdo 10 € 3° sabado do més Gratuito Somente online




