ICO para gestantes, criancas pequenas,

e vacmagoes preventlvas S5[MET

Para fazer o exame que deseja traga a sua Caderneta de Saude Materno-Infantil (Boshi Kenkou

Techou), os respectivos Questionarios para o Exame de Saude (Kenkou Shinsa hyou) ou o Ll e 1O Il
Questionario de Exame Preliminar para Vacinagao (Yobou Sesshu Yoshin hyou). AN

Caso nao tenha alguns desses questionarios, entre em contato com o departamento responsavel _ @

na prefeitura. :

Maiores informacgdes:

Centro de Familia e Crianga (Kodomo Katei Center)
Secdo N°1 e N°2 de Saude Materno-Infantil (Boshi Hoken Dai 1, Dai 2 Gakari) OS necessarios na compra ae / 7/ \
® (059) 354-8187 suplementos e remedlos do exterior . -rﬁ %’*I’
Exame de Saude i
Pode ler a versdo em
Gestantes, nutrizes e bebés Dentario para gestantes Criangas pequenas Nos Ultimos anos, um grande problema tem sido a ingestdo de suplementos e lr')ortugues do
(de 4 meses e 10 meses) (1 ano e 6 meses e 3 anos e 6 meses) . . . ~ Kouhou Yokkaichi
medicamentos fabricados no exterior que sdo comprados pela Internet e que "
) N no "My Kouhou-shi"!
'0, muitas pessoas sofrem de inusitados danos de saude.
1anoe :\y 3 anos e Muitos produtos "de menos qualidade” e "falsificados" que contém ingredientes ° . o~
6 meses | L 6 meses diferentes dos rotulados foram encontrados dentro dos medicamentos 1 96 Ed IgaO
|
Wy | i A i i 1 =
4 meses 10 meses vye vendidos na Internet. Além disso, alguns suplementos feitos no exterior podem Janel ro de 2026
Nas instituigdes médicas conter ingredientes farmacéuticos. Se vocé ingerir estes produtos, eles séo
designadas da provincia de Mie Nas instituicbes medicas designadas Prédio "Sougou Kaikan" 5° andar muito perigosos e podem causar sérios danos na sua saude. Indice
Outros: Aproximadamente 1 més antes do exame sera enviado um comunicado para as criangas que se enquadram nas Além disso, no Jap&o, a Lei de Produtos Farmacéuticos e Dispositivos Médicos
idades dos exames. proibe a venda de produtos farmacéuticos na Internet sem permiss3o. ® Cuidados necessarios na compra de
Nota: Esta sendo fornecido um subsidio parcial para ajudar no custo do exame de 1 més (até 6.000 ienes) e do teste de audigdo neonatal. suplementos e remédios do exterior
(até 3.000 ienes). Antes do teste é necessario ter o cupom de subsidio. An mprar medicamen na ix nsultar @ Sobre 0 pagamento de impostos
Vacinas preventivas (Yobou Sesshu) aplicadas pelas instituigdes médicas receber explicacoes de médicos ou farmacéuticos especialistas! ® Iseng&o da taxa do seguro da Pens&o
mor nsul m médi medicamen nform Nacional antes e depois do parto
éVacina contra Rotavirus éHepatite B T @ Pode ligar para o 119 com
6BCG éVacina Mista sarampo/rubéola (Mashin fuushin kongou) A prescrcao. tranquilidade
éVacina dupla (difteria, tétano) (Nishu kongou) éEncefalite Japonesa (Nihon nouen) Os seguintes perigos vém com os medicamentos comprados @ Procedimento de mudanga do registro
éVacina tetravalente (poliomielite, difteria, coqueluche, éVacina pentavalente (poliomelite, difteria, coqueluche, tétano, no exterior! das motocicletas de pequeno porte
tétano) (Yonshu kongou) Hib) (Goshu Kongou) @ Qualidade, eficacia e seguranca ndo foram confirmados com base na Lei "motinhas" (Gendoukitsuki Jitensha) e
éVacina Hib (contra meningite) éVacina contra pneumococo infantil (Shouni-you haien kyuukin) de Produtos Farmacéuticos e Dispositivos Médicos do Jap&o dos veiculos de pequeno porte (Kei
éVacina preventiva contra o cancer no colo do uUtero éVacina contra catapora (Mizubousou) @ Pode haver alegagdes falsas ou exageradas na eficacia, seguranga etc Jidousha)
o (3hi|.:.yuu ke.ijgadn yobou) ot 4o 1150 do vacina lond e - ® Pode ter sido fabricado em local ou método insalubre ¢ Classes de Lingua Japonesa na
ota: Verifique a idade correspondente para cada tipo de vacina lendo a explicagdo que vem junto com o i . . cidade de Yokkaichi
questionario de vacinagdo (Yobou sesshu yoshin-hyou). Caso ndo possua o questionario, entre em @ Pode ser um produto falsificado de um fabricante genuino ® Realizagdo de exame médico para
contato com o Centro de Familia e Crianga (Kodomo Katei Center) Segdo N°1 e N°2 de Saude (B Se ocorrerem efeitos colaterais ou problemas, pode n&o estar claro como ) R
Materno-Infantil (Boshi Hoken Dai 1, Dai 2 Gakari). lidar com eles gestantes, criangas pequenas, bebés
Nota: Quando a crianga que ira receber a vacina for acompanhada de outras pessoas que ndo sejam seus e vacinagoes preventivas
responsaveis, € necessario apresentar uma carta de procuragdo (Ininjou). Caso necessite da

procuragao entre em contato com o Centro de Familia e Crianga (Kodomo Katei Center) Segdo N°1 e
N°2 de Saude Materno-Infantil (Boshi Hoken Dai 1, Dai 2 Gakari).

Nota: Esta sendo fornecido um subsidio parcial (Yobou sesshu hiyou ichibu hojo) para ajudar no custo da Inscrigio
vacinagao preventiva contra caxumba para criangas de 1 ano até o dia 31 de margo do ano que comega eletronica
a escola primaria. O subsidio é de até 3.000 ienes por vez. Para receber o subsidio é necessario fazer
a solicitagdo antes da vacinagdo. (o subsidio é pago até 2 vezes por pessoa).

® Balcéo de Consultas
Maiores informagées \ J
Posto de Saude de Yokkaichi (Yokkaichi shi Hokenjo)

Departamento de Orientagéo Sanitaria (Eisei Shidou-Ka)
= (059)352-0592

Exame dentario para criangcas pequenas

Alvo: 2 anos e 6 meses e 3 anos e 6 meses “f\f

Local: Instituicdo odontoldgica encarregada X
Outros:  Seré enviado um comunicado para a crianga correspondente N A

Balcao de Consultas Ggsx=zn) O prazo para o pagamento do Imposto de Bens Iméveis (Kotei Shisan-zei) e do Imposto de Planejamento o
. : : a L gl : ; vencimento
Sobre o dia a dia para estrangeiros: Sobre os procedlmAent_os de entIaQa, saida e Urbano (Toshi Kel.kaku zei) (‘.1. parcela) é até 2 de n?ar o de 2026. Deixe pago antes do vencimento 5 d
permanéncia no Japéao: Se por algum motivo tenha dificuldades em pagar o imposto, venha sem demora fazer uma consulta.
diariamente 9h-17h 18 de janeiro (domingo) 13h-16h
(exceto nas segundas-feiras e feriados) E necessario fazer reserva

Maiores informagoes:
Departamento de Promogao e Arrecadacéo (Shuunou Suishin-ka)
& (059) 354-8140 ou (059) 354-8143

YIC - Centro Internacional de Yokkaichi (Yokkaichi Kokusai Kouryuu Center)
Yokkaichi-shi Hon-machi 9-8, Hon-machi Plaza 6F & (059) 353-9955




Quando uma Segurada da Categoria 1 da Pens&o Nacional (Kokumin Nenkin 1 gou) da a luz,
esta isenta da taxa do seguro de Pensdo Nacional (Kokumin Nenkin) por até quatro meses, a ERF4 15
partir do més anterior do parto ou da data prevista do parto (no caso de gravidez de um tnico  Kokumin Nenkin 1 gou
feto). No caso de gravidez multipla (gémeos ou mais), a isencéo é de 6 meses, com inicio de 3

meses antes do més previsto ou do més do parto.

As pessoas elegiveis sdo aquelas com 85 dias ou mais de gravidez, incluindo parto prematuro,

natimorto e aborto espontdneo e inscritas como a primeira pessoa segurada na Penséo

a) e dos veiculos de pe

queno porte (Kei Jidousha)

Caso vocé se desfaca da "motinha"

ou do veiculo de pequeno porte, ou transfira para outra pessoa, faca o

rocedimento de mudanca de registro sem falta. Mesmo que vocé ndo possua mais o carro, se nao fizer os

rocedimentos de registro necessarios os impostos dos préoximos anos serdo cobrados de vocé.

O imposto sobre veiculos de pequeno porte (classificagdes por categoria) é tributado todos os anos daqueles que possuem
"motinhas" e veiculos de pequeno porte no dia 1° de abril do ano corrente. Por exemplo, mesmo que o carro seja sucateado
em maio, caso esteja em sua posse em 1° de abril, o valor integral do respectivo ano fiscal devera ser pago.

Motocicleta de pequeno porte (até 125cc) e

Motocicletas leves

e motocicletas

Veiculos de 3 rodas e 4 rodas

Veiculos especiais de pequeno porte
Prefeitura de Yokkaichi Departamento de
Imposto Municipal Seg&o de Impostos
Diversos (Yokkaichi Shiyakusho Shiminzei-ka
Shozei-gakari) Tel.: 059-354-8133

de pequeno porte
(acima de 125cc)
Gabinete de Transportes de Mie
(Mie Un-yu Shikyoku)
Tel.: 050-5540-2055

de pequeno porte
Associagao de Inspecao de Veiculos Leves
Escritorio de Mie
(Kei Jidousha Kensa Kyoukai Mie Jimusho)
Tel.: 050-3816-1779

Nacional (Kokumin Nenkin 1 gou), tais como trabalhadoras por conta prépria, estudantes ou o
desempregadas. As Seguradas da Categoria 2 (inscritas na Pensdo de Bem-Estar Social e que )

trabalham em empresas etc.) e as Seguradas da Categoria 3 (cOnjuges dependentes de é g
Segurados da Categoria 2) ndo sao elegiveis.

Quanto a isencao durante o periodo antes e depois do parto, sera considerado que a taxa do seguro foi paga, sendo atribuida
ao valor da Penséo Basica por Velhice (Rourei Kiso Nenkin) ou ao valor do Pagamento Integral de Desligamento (Dattai

@obre o valor do imposto sobre veiculos Leves
O valor mudou a partir do ano de 2016

Registro apos de
1° de abril de 2015

Veiculos que o 1° registro
foi feito h& 13 anos atras

Ichijikin) que pode ser recebido ao retornar ao pais sem a qualificagéo para o recebimento do seguro. Registrado até o dia 31

A notificacdo pode ser feita no Departamento de Pens&o e Seguro (Hoken Nenkin-ka, 3° andar da prefeitura) ou nas de marco de 2015

i i imi is Proxi i ' i Veiculo de 4 rodas 10.800 ienes 7.200 ienes 12.900 ienes
subprefeituras (Chiku Shimin Center) mais préximas (exceto a de Chuubu) a partir de seis meses antes da data prevista do para passageiros . . .
parto. N&o ha prazo para solicitacéo, sendo possivel solicitar mesmo ap6s o parto. XZ:Zu;ngZ‘l rodas 5.000 ienes 4,000 ienes 6.000 ienes

As pessoas que irdo solicitar antes do parto deverdo apresentar um documento que comprove a gravidez, como a Caderneta
de Saude Materno-Infantil (Boshi Kenkou Techou), etc.
Maiores informagodes
Departamento de Penséo e Seguro (Hoken Nenkin-ka)
2 (059)340-0221

Nos ultimos anos, tem aumentado o nimero de estrangeiros que visitam a area de jurisdicdo deste Corpo de Bombeiros,
seja para residir ou para turismo.

Os impostos acima séo referentes aos principais veiculos, para saber o valor do imposto de outros veiculos,

kconsulte a homepage da cidade. (https://www.city.yokkaichi.lg.jp/www/contents/1001000000584/) —

Maiores informagdes:

Departamento de Imposto Municipal (Shiminzei-ka) Secdo de Impostos Diversos (Shozei-gakari)
= (059) 354-8133

lasses de Lingua Japonesa na cidade de Yokkaichi

Lista de classes que oferecem cursos de japonés na cidade de Yokkaichi (atualizagdo: margo de 2025)

O Centro de Comando de Bombeiros de Mie Kita (Mie Kita Shoubou Shirei Center) (Sede dos Bombeiros de Yokkaichi, VOETAGOA
Kuwana e Komono) introduziu, pela primeira vez na provincia de Mie, o “Sistema de Tradugéo simultanea entre 3 pessoas" N2 SRS (requisitos) USRS TAXA LOCAL
. . . L A . . Numero do celular PR :
(Sanshakan Denwa Tsuuyaku System). Este sistema foi criado para facilitar as chamadas de emergéncia (119) feitas por (1) "Curso de Japonés do responsavel (Sra. Watanabe) rodos o5 domingos Yokkalchl;\]s:; ;g::;:achl 417
. = . A Kusunoki" (Kusunoki &090-6077-3331 Sem restricdo N ¥100/ aula ; . .
estrangeiros que ndo falam japonés. Nihongo Kyoushitsu) kusunokinihongo@gmail.com das Sh30 as 1130 (0 estacionamento fica a 5 minutos
) - . a pé da estagdo JR Yokkaichi)
e N\ http://plaza.rakuten.co.jp/kusunokinihongo/
£ . ~ . ~ " . . . . Yokkaichi-shi Nishi 1-8-
[O que é o Sistema de Tradugao simultanea entre 3 pessoas]) (2) "Grupo de Lingua Sra. Masumi Hayashi Estrangeiros que okkaichi-shi Nishiura 1-6-3 Centro
Japonesa Yokkaichi" S 090-7911-1610 residem ou trabalham Todas as quartas-feiras ¥ 100/ aula (Chuubu Chilgu Shimin Center)
Para garantir a Chegada rép|da de bombeiros ou ambulancias ao (Yokkaichi Nihongo mm_1229_fgmp@yahoo.co.jp na cidade ou nas das 19h20 as 20h45 20 andar (5 minut & d
) . ] Circle) http://ynihongo.web.fc2.com/ proximidades est: r;ézrlginre“tgld ?(il?kz?chs
Hombstns local da emergéncia quando um estrangeiro liga para o 119, o - —
& 059-394-2407 Estrangeiros que Todas as tercas-feiras Yokkaichi-shi Sasagawa 6-25
Lin atendimento é realizado através de uma central de tradugao (3) "Viva Amigo" viva.amigo2000@gmail.com residem ou trabalham ¢ Gratuito Escola Primaria Sasagawa
. ] . . ] https://www.facebook.com/vivaamigoviva/ na cidade das 18h30 as 20h (Sasagawa Shougakkou)
CACAS SUS TR R telefénica. O servigo funciona 24 horas por dia, 365 dias por ano, Todas as semanas de Y100/ aula
ENTRE 3 PESSOAS . P ST (4) "Sala de aula Estrangeiros adultos segunda a sexta
cobrindo os principais idiomas. multicultural" (Tabunka que moram na cidade 10h as11h30, 13h30 as15h ¥;’200/03 71';15
. Kyosei Kyoushitsu) = = : ou nas proximidades Todos os sabados i
ﬁ [|d iomas Su portad OS] Salao dezo:lrg;gtggg?sl\élﬂtlcultural das 10h30 as12h aulas Yokkaichi-shi Sasagawa 6-29-1
n PN . . N . . N : y PERTCINII inci Saldo de Integragéo Muticultural
o o] (5) "Sala de aula kyouseimodel@city.yokkaichi.mie.jp Principalmente para Todas as segundas, h
¥ Inglés, Chinés (Mandarim), Coreano, Tailandés, Vietnamita, O oalturst voltada para e cobooh comouseaion) criancas esirangeiras Homios & ot (Tabunka Kyousei Salon)
' Indonésio, Malaio, Birmanés, Khmer, Tagalo, Nepalés, Portugués as criangas” (Kodomo com idade escolar das 15h s 16h Gratuito
muke Tabunka Kyousei referente ao nivel Todos os sabados
Central de Tradutores Espanhol, Alemao, Francés, Italiano, Russo, Mongol, Cingalés, Kyoshitsu) primario e ginasial das 9h as 10h
(Esaritério privado) ) ) Dentro do horario
Hindi Benga” Urdu. Secretaria do Centro Internacional de de funcionamento do
\_ ’ ’ ) Yokkaichi YIC (Yokkaichi Kokusai p '
", . . entro Internacional
. . . . A . (6) "Grupo de Lingua Kouryuu Center) Estrangeiros que das 9h as 17h ) Yokkaichi-shi Hon-machi 9-8
@ Se houver alguém por perto que consiga se comunicar em japonés, por favor, peca a essa pessoa para ligar para o 119. gg%r&eiﬁs;g&imle) F-/':Xoggﬁggé_’gggl feS'derr:la%Li'dgzzalham (fechado nas segundas Gratuito Hon-machi Plaza 6F
x a . ~ a ) 9390 feriad
@ Nao entre em panico e faca a ligagdo com calma. Informe o enderego ou pontos de referéncia do local. huylc?yztkalﬁhl-rs]hlzko.coT. , 1vez pgr :Q;a?z dela
. ~ .z N . ~ P z P . ps:/lyokkaichi-shinko.com/yic 1,5 hora aproximadamente
@ Enquanto a ligacdo é conectada a central de interpretacdo telefénica, havera um momento de siléncio, mas por favor (7) "Curso de Japonés ora. Vsl Hiamares Principalmente Vokkaichi-shi Tomisuhara—chou
H H Tomisuhara" Py Yo estrangeiros que Todas as quintas-feiras A 31-46
aguarde na linha sem deShgar' (Tomisuhara Nihongo Lo 059-364-9538 . residem na regido de das 19h as 20h30 ¥500/més Centro Civico Regional Tomisuhara
hirama2509@sf.commufa.
Maiores informa(;(')es Kyoushitsu) . P Tomisuhara (Tomisuhara Chiku Shimin Center)
. . . . . L Sra. Yuuko Kida . A
Centro de Comando de Bombeiros de Mie Kita (Mie Kita Shoubou Shirei Center) (8) "Nihongo Cafe” 2 080-7195-1008 Sem restricéio 1 3" sabado do mes Gratuito Somente online
E (059)325_31 1 9 gy.nihongocafe@gmail.com




