
認知症の啓発缶バッチを製作する
認知症当事者　北原さん
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02　 【特集】 それ、古いかも！？あなたの認知症観をアップデート
06　 四日市の市へ行こう！  
08　 住民票などの発行はコンビニで！
09　 四日市市・天津市友好都市提携45周年

10　 きらり四日市人　四日市農芸高校　ダンス部
11　 人権のひろば ／ 市長の全力取材！
12　 そらんぽへ行こう ／ 文化財さんぽ

2025

October
10


