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日本のものづくりを支える四日市市の産業発展

四日市市から世界へ

数字で見る四日市市の工業

　本市は古くから「四日の市
いち

」に象徴される商業のまちとして、また、東海道の宿場町として栄えてきました。
明治時代に入って四日市港が伊勢湾最初の開港場に指定され、世界に門戸が開かれると、製糸業や製油業、
製網業などの近代工業が次 と々立地しました。
　昭和 30 年代には、臨海部に日本を代表する石油化学コンビナートが形成されました。その後、産業の多
様化を図るなかで、内陸部に工業団地を造成し、加工組立型産業やハイテク産業、バイオ産業などの誘致が
進められ、現在でも日本のものづくり産業を支える、全国有数の産業都市として発展しています。

世界市場で存在感を示している本市の企業の成功事例や、新たな挑戦を続ける企業を紹介します。

　1951 年に創業し、地域の産業を支える企業として成長を遂
げてきました。当社が開発した I Hを利用した大型調理機は、調
理能力・機能・価格などが高く評価され、東南アジアでは、ケー
タリングや機内食の調理に活用されています。

23年前の革新的な開発の背景
　四日市市のコンビナートを主な取引先としたメンテナンス
会社として創業したため、食品製造の経験がない中、以前か
ら取り引きのあった大手コンビニに求められ「手作り風の
チャーハンを作る機械」に挑戦しました。
　2 年間の試行錯誤の末、IH による高温加熱を用い、鍋を回転
させ、専用の撹

かく

拌
はん

羽根で具材をあおる新機構を開発しました。
従来の食品調理機械の概念にとらわれない革新により、具材が
均一に加熱され、理想的な「パラパラ感」を実現しました。

社員の情熱と未来への挑戦
　当社では、企画から納品まですべての工程に社員が関与し、
心を込めてものづくりに取り組み、さまざまな国でおいしい食
を提供しています。今後も新たな市場や業界への挑戦を続け、
世界へ展開することを目指します。

　1946 年に三鈴鉄工所として創業し、来年で 80 周年を迎
えます。コンベヤメーカーとしてスタートし、1960 年代から
食品加工機械の開発に注力してきました。

コンベヤシステムを中心とした総合エンジニアリング能力
　特に製菓・製パン機械は、国内外で高く評価されています。
1971 年に米国の世界的製パン機械メーカー B

ベ ー カ ー

aker P
パ ー キ ン ス

erkins
社と技術提携し、業界に先駆けて国産化した機器が日本の大
手製パン会社に導入されるなど、数々の挑戦を経て成長して
きました。当社の強みは、装置の設計から稼働まで一貫して
サポートできる総合エンジニアリング能力です。当社の製品
を使う企業からは、メンテナンスの迅速さや安定した品質が
評価されています。本号の表紙写真は焼成後のパンを冷却す
る装置で、パンが通過する距離は 1㎞にもなります。

四日市市のコンベヤが世界の食品産業をつなぐ
　今後はアジア圏から欧米諸国への展開を進め、ニーズに応え
るために技術革新を続けていきます。コンビニやスーパーで見か
けるパンやお菓子の多くには、私たちの技術が使われています。
ぜひ身近な製品に注目してみてください。

　本市には石油・化学、半導体、自動車、食品など
多様な工業が集積しており、製造品出荷額などは 3 兆
4,993 億円（２０２４年経済構造実態調査：２０２3 年実績）で
全国 第１２位と、日本を代表する工業都市の一つとなっ
ています。

伊藤工機株式会社

三鈴工機株式会社

順位 市区町村 人口 製造品出荷額等

1 豊田市 ４１万人 20兆 5,271億円

2 倉敷市 ４７万人 5兆 5,488 億円

3 市原市 ２６万人 5兆 1,190 億円

4 大阪市 ２７７万人 4兆 5,596 億円

5 堺市 　８１万人 4兆 4,977 億円

6 川崎市 １５３万人 4兆 3,172 億円

7 横浜市 ３７５万人 4兆 2,223 億円

8 大分市 ４７万人 3兆 9,705 億円

9 神戸市 １４９万人 3兆 8,400 億円

10 名古屋市 ２３０万人 3兆 5,491 億円

11 広島市 １１７万人 3兆 5,442 億円

12 四日市市 ３０万人 3兆4,993億円

13 岡崎市 ３８万人 3兆 1,926 億円

14 太田市 22万人 3兆 1,471 億円

15 姫路市 ５２万人 2兆 9,833 億円

電子・
デバイス
33％

化学 26％

石油・石炭
19％

電気機械 4％
食料品 3％

プラスチック 2％
輸送用機械 2％
業務用機械 2％

金属 2％
その他 6％生産用機器具 1％

総計
3兆4,993億円

寺村代表取締役社長
（本社前）

ドラムレススパイラルコンベヤ
と岩元取締役 FFA 事業部長

海外のケータリング会社で
使用される IH 調理機

IH 調理機の開発担当者の
熊﨑専務

伸縮・増設可能な
ユニバーサルコンベヤ

ラーメンチェーン店で
使用される IH 調理機

本社工場

会社概要

会社概要

◦本社　三ツ谷町 14-20
◦創業　1951 年
◦代表取締役社長 寺村輝行
◦他事業所　安曇野事業所
◦関連会社　シンガポール
◦従業員　26 人

◦本社　楠町北五味塚 530
◦創業　1946 年
◦代表取締役社長　打田卓也
◦支店など　東京事業所、
　　　　　　大阪支店
◦従業員　130 人

世界で認められる

本市の製造業は、ものづくりの伝統を受け継ぎつつ、 常に新し
い技術や製品開発に挑戦し続けています。地域の特性を生かし、
優れた技術者たちが育んだこの地の産業は、高い品質と革新性で
国内外から高い評価を得ています。
今回は、市内のものづくり企業の中でも、特に食品や食品に関す
る機械を製造し、世界に挑戦を続ける企業を紹介します。

四日市市の
技術力と挑戦
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南川代表取締役社長（左）と
海外営業担当加藤さん（右）

UFB の発生状況を確認

萬来鍋とロングライフ豆乳

UFB と水道水を比較し、サビが
抑制されていることを確認

　1886 年の創業以来、130年以上にわたり「ごま一筋」を貫
いて事業を展開してきました。
　当社は長く海外向けの営業活動に注力しており、看板商品
である純正ごま油は、世界各地のスーパーで販売され、現地
の人の生活に溶け込んでいます。また、ミシュラン星付きレス
トランのシェフから料理の風味を際立たせる調味料として選
ばれているなど、現在では多くの国で普段使いから特別な食
事まで幅広いシーンで愛用されるようになりました。

伝統的な圧搾法と品質へのこだわり
　最大の強みは、創業以来守り続けている伝統的な圧搾法
です。この製法により、ごま本来の旨みが最大限に引き出
され、多様な料理にマッチします。「品質第一」を徹底し、
安全・安心な製品を提供し続けています。

未来への展望と持続的な成長
　健康的な植物油としてのごま油のニーズが高まる中、現地
の食文化に寄り添いながら新しい使い方を提案し、世界各地
で市場のさらなる拡大を目指していきます。そして、四日市
市から世界中の食卓に喜びと感動を届けられるよう、ものづ
くりに励んでいきます。

　地元四日市市の食用油メーカーの工務部が独立し、1953
年に有限会社末広鉄工場として創業しました。国内で初めて
植物油脂用大型搾油機を国産化し、搾油機で培った技術を基
に開発したエクストルーダー（食品加工装置）の設計・製造を
通じて、世界へ優れた技術を提供しています。搾油機の国内
シェアは 90％を超えています。

夢の多機能型食品加工機 エクストルーダー
　当社の強みは、圧搾機におけるスクリュープレス方式を駆使
した高い効率性と耐久性です。得意とする大型搾油機や搾油の
技術を基に開発したエクストルーダーは、幅広い複合機能を持
ち、スナック菓子やペットフードなど、私たちの生活に欠かせ
ない商品を生み出しています。

世界の安全な食文化を支える
　最近では、アジア市場への進出にも力を入れていて、タイ
国家食品研究所へのエクストルーダー寄贈や現地スタッフへ
の指導を通じて、国際的な交流も深めています。ものづくり
を通じて地域の食文化を育み、国内外の人に安心して食を楽
しんでいただけるように努めていきます。

九鬼産業株式会社株式会社スエヒロＥＰＭ

田中代表取締役社長 

上田代表取締役社長
「桃太郎うどん」と「味おにぎり」

ボトリングプラント（工場）で充填、ラベリング後、
厳重な検査を経て出荷

久保田本店

焙煎チェック

出荷前のおにぎりラック

おにぎり個包装機

会社概要会社概要

◦本社事務所　中納屋町 8-18
◦創業　1886年
◦代表取締役社長　田中啓之
◦工場・営業所　8 カ所
◦従業員　２１２人

◦本社　末広町2-4
◦創業　1953 年
◦代表取締役社長　佐久間寿仁
◦支店　バンコク駐在員事務所
◦従業員　45 人

　1976 年の創業以来、当社が大切にしているのは、「安心
安全でおいしいものをお客様へ」というポリシーです。加え
て、古い体質にとらわれない、女性を中心とした社風を目指し、
現在も多くの女性スタッフと共に地元の味を提供し続けてい
ます。

四日市発のおにぎりを世界に知ってもらいたい
　現在はシンガポールへの進出に取り組んでいます。まず
は現地のマーケティング手法と、桃太郎のものづくりへの
思いを融合させた新しいメニューやサービスを展開する計
画です。
　まだ現地では一般的ではない「おにぎり」と「うどん」
をセットで楽しむスタイルを提案し、手軽においしい日本
のおにぎりを味わえる環境を提供したいと考えています。

いつか世界の空で桃太郎のおにぎりを
　世界中の機内食で自社のおにぎりが提供されることを目指
して、これからも海外進出に積極的に取り組んでいきます。
これらの挑戦は、地元で信頼される味を提供し続けたその理
念と技術を広める絶好の機会と考えています。

　1951年に創業し、革新的な技術で豆腐を世界に広めてい
ます。特に、萬

ば ん

来
ら い

鍋は「どこでも、誰でも、できたて豆腐が
楽しめる」をコンセプトに開発され、国内外のホテルや飲食
店で高い評価を得ています。

新技術で食品ロスを削減
　丸大豆を 20 ～ 30 マイクロメートルに超微粉砕し、オカ
ラが出ない豆乳・豆腐を製造しています。もともとは豆腐や
油揚げを作る機械を扱っていましたが、大豆の粉砕に挑戦し、
製造特許を取得しました。
　また、ウルトラファインバブル（UFB）技術の開発にも注
力しています。このナノレベルの気泡生成技術は、食品の酸
化を防ぎ、鮮度や食感を向上させています。
　これらの新技術により、食品ロス削減に貢献しています。

地域貢献と世界展開
　「社会課題を技術で解決する姿勢」と「現場主義」により、微
粉砕や UFB などの独自の技術を生み出しました。常温で長期
間の保存が可能な「ロングライフ豆乳」は 30 カ国以上に輸出さ
れ、多くの人に支持されています。地域の資源や技術を活用し、
四日市市から新たな食文化を世界に発信していきます。

株式会社おにぎりの桃太郎ミナミ産業株式会社

佐久間代表取締役社長
（本社前）

開発担当余
よ

谷
たに

さんと
小型 2 軸エクストルーダー

実験用小型搾油機

会社概要会社概要

◦本社・工場　久保田 1丁目6-54
◦創業　1976 年
◦代表取締役会長　上田輝一
　　　　　　社長　上田耕平
◦直営店　16 店舗
◦従業員　160 人

◦本社　東新町 3-18
◦創業　1951 年
◦代表取締役社長　南川勤

つとむ

◦工場・研究所　4 カ所
◦グループ企業　2 社
◦従業員　30 人
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知られざる四日市市の力！ 世界を支える多彩なものづくり企業 世界へ羽ばたく企業を後押し！ 四日市市の企業支援

四日市市中小企業・小規模企業振興基本条例の制定

主な補助制度

四日市市企業 OB 人材センター

　本市には、さまざまな分野で卓越した製造技術を持つ企業が集結しており、地域の経済を支
える力となっています。

　本市では、議員提案により、令和 7 年 6 月 30 日に「四日市市中小企業・小規模企業振興基本条例」を
制定しました。
　この条例は、中小企業などの振興に関して市の責務、振興施策の基本となる事項を定め、地域経済の持
続的な発展および市民生活の向上に寄与することを目的としています。
　優れた技術力を有する中小企業などは、地域の雇用や経済を支えている重要な存在です。昨今、世界経済
の情勢変化への対応や、少子高齢化、デジタル化、脱炭素化など新たな変革への対応が求められています。
本市では、中小企業などの振興を市政の重要課題として位置づけ、より一層の振興策を実施していきます。

■ 四日市市新規産業創出事業補助金
　 中小製造業者が行う新商品・新技術開発にかかる経費を支援します
■ 四日市市中小企業海外販路開拓支援事業補助金
　   海外で開催される見本市や商談会などへ出展する市内の中小企業者を支

援します
■ 四日市市企業立地奨励金
　  市内で工場や事業所、研究所などを新・増設する事業者に対して奨励金

を交付します
■ 四日市市 IT 企業等進出支援事業補助金
　  市内で IT オフィスなどの事業所を新設、増設する企業などに対して、予

算の範囲内でその経費の一部を補助します

　企業 OB 人材センターは、企業 OB が中小事業者を支援する活動拠
点です。
　貴重な経験やノウハウを有する企業 OB を同センターアドバイザーと
して登録し、製造業をはじめとする中小事業者へ派遣しています。アド
バイザーが培ってきたスキルを生かし、事業者が希望するさまざまな支
援を行うことにより、市内の産業の活性化を図っています。
　また、市内の小・中学生に向けて、科学の面白さと、ものづくりの魅
力を伝える講座も開催しています。

　さまざまな分野の企業が集まることで、それぞれの専門知識や経験を掛け合わせ、新しい技術やイノベー
ションが生まれやすいものづくり環境が本市にはあります。

天カ須賀工業団地

みえ
川越 I.C.

みえ
朝日 I.C.四日市東 I.C.

四日市 I.C.

菰野 I.C.

四日市機械金属工業団地四日市ハイテク工業団地

保々工業団地

あがた栄工業団地
鈴鹿山麓
　リサーチパーク

四日市南部工業団地

南小松
工業団地

四日市食品加工団地

新保々工業団地（予定）

第3コンビナート

北勢バイ
パス

477号バイパス

第 2コンビナート

第1コンビナート

近鉄
四日市

近鉄
富田

日永

塩浜

西日野

内部

四日市

23

1

食料品製造業
110 社

飲料・たばこ・飼料製造業
45 社

市内製造業事業所総数
1,046社

市内製造業従事者数
37,536人

繊維工業
53 社

木材・木製品製造業
（家具を除く）　18社

家具・装備品製造業
31社

パルプ・紙・紙加工品製造業
17 社

印刷・同関連業
39 社

化学工業 71 社

石油製品・石炭製品製造業 11 社

プラスチック製品製造業  46 社

ゴム製品製造業 12 社
窯業・土石製品製造業 118 社鉄鋼業 22 社

非鉄金属製造業 12 社

金属製品製造業 105 社

はん用機械器具製造業
58 社

生産用機械器具製造業
113 社

業務用機械器具製造業
22 社

電子部品・デバイス・
電子回路製造業 9 社

電気機械器具製造業 54 社

輸送用機械器具製造業 29 社
その他の製造業 51 社

企業OB人材センター
時 9：00 ～17：00　所 地場産業振興センター（じばさん）３階
問 TEL：350-5300　ＦＡＸ：350-5303

ほかにもさまざまな支援制度があります。
詳しくは、右記二次元コードを参照ください

補助金ガイドブック

参照：令和３年経済センサス‐活動調査

●この特集についてのお問い合わせ・ご意見は　工業振興課　☎ 354-8194　ＦＡＸ 354-8307
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●この記事についてのお問い合わせ・ご意見は　保険年金課　☎ 354-8158 FAX 359-0288

●この記事についてのお問い合わせ・ご意見は　人権・同和教育課　☎ 354-8253 FAX 354-8308
人権センター　☎ 354-8609 FAX 354-8611　人権・同和政策課　☎ 354-8293 FAX 354-8611

　四日市市国民健康保険では、地域の医療機関と連携して、糖尿病性腎症
の重症化を予防する取り組みを行っています。対象者には6月下旬に案内
通知を送付しましたので、通知一式を持って医療機関にご相談ください。

糖尿病性腎症重症化予防事業

健康診断を受けて、知ってほしい。

　糖尿病は、血液中のブドウ糖が常に多くなる病気で、慢性の高血糖状態と言えます。放置すると、全身の血管
が傷付けられ、目がかすんだり、しびれが出たり、腎臓が悪くなったりします。末期には失明や、透析治療が必要に
なることもあります。初期の自覚症状がほとんどなく、症状が出たときには糖尿病が進行してしまっていることが
多いので、大切なのは症状が出る前に糖尿病と気付くことです。

　こどもは自由に意見を表すことができ、大人はその意見をこど
もの発達に応じて十分に考慮します。

「こどもの意見の尊重」

こどもの
権利とは？

対 過去の市国民健康保険特定健康診査や受診の結果、
　 糖尿病の可能性が高い人。また、現在糖尿病の治療中で、保健　　　
　  指導が必要と思われる人
内 医療機関受診の案内または保健指導の利用案内

　HbA1cは、過去１～２カ月の血糖の状態を示すもので、糖尿
病と密接な関係があります。
　多くの健康診断で、血糖値の評価として「HbA1c」を測定し
ています。自分の値を把握することで、悪化の傾向が出てもす
ぐに対応することができます。定期的に健康診断を受けて、血
糖値の変化を意識しましょう。

高

低

リ
ス
ク

正常
糖尿病
予備群

病院で
受診が必要

～5.5 5.6～ 6.5～

じんけんフェスタ２０２５
すべての人の人権が尊重される社会の実現に向け、
広く人権を考える機会として開催しています。人権に
関する映画の上映や展示、人形劇やこども体験コー
ナーなどさまざまな催しを行います
時 12月７日（日）　9:00～16:30
所  勤労者・市民交流センター本館・東館

人権週間記念映画
 「父と僕の終わらない歌」
時 ①10:00から 
　 ②13:30から

定 各300人
  （当日、先着順）

　本市では、市内の中学校区ごとに、代表学年の小・中学生が
集まり、身近な人権問題について自らの思いや考えを話し合う
「子ども人権フォーラム」を実施しています。
　地域の人が参観している校区もあり、こどもたちの意見が地
域に届く貴重な機会となっています。また、全校集会や校内掲
示・放送などで、活動を通じて得た学びや気付きを共有する取
り組みも行われています。

人権フォーラムを通して、世界
がとても広くなったように感じ
ました。私にはなかった意見
なども出て面白かったです。

自分たちにできることは、声をあげていくこと
だと思います。最初は一人二人でも、だんだん
人数を増やしていけば、おかしいと思うことを
変えられると思います。そのために、まずは自
分から声をあげていきたいです。

参加した小学6年生 参加した中学1年生

子ども人権フォーラム

詳しくは、市ホームページを参照▶

いずれも
３０分前に

開場

　すべての人は生まれながらにして「自分らしく生きる権利」があり、こどもも、大人と同じ
一人の人間としての権利を持っています。
　1989年に国連総会で採択された「子どもの権利条約」では、こどもの権利を守るため、
「差別の禁止」、「こどもの最善の利益」、「生命、生存および発達に対する権利」、「こど
もの意見の尊重」の四つの原則を定めています。そのうち「こどもの意見の尊重」に関す
る本市の取り組みを紹介します。

©2025「父と僕の終わらない歌」
製作委員会   　

糖尿病の合併症

本市では、こどもたちの声を生かしたさまざまな事業や活動を進めるため、令和７年３月に「四日市市
こども計画」を策定しました。この計画に基づいて、「こどもの権利が尊重され、こども自身の意見や
視点が生かされたこども施策」を実行します。

体からの小さな体からの小さなSOSSOS
健康診断の結果を、どこまで見ていますか。
体重、腹囲など気になるところだけ確認して、後は気にせず
放置していませんか。健康診断の結果には、重大な病気に
気付くきっかけがたくさんあります。

糖尿病は知らないうちに血管を傷つけます

こどもの意見が
　尊重されるまちへ

HbA1c の値で分かる糖尿病のリスク
ヘモグロビンエーワンシー

太い血管に起こる合併症

・手足のしびれや痛み
・便秘や下痢が起きやすい

細い血管に起こる合併症

眼の症状

腎臓の症状

・脳卒中
・認知症脳血管障害

・心筋梗塞
・狭心症虚血性心疾患

・足の壊疽
・歩くと足が痛み、長時間歩けないし 神経の症状

め

じ

・網膜症
 （進行すると失明）

・尿たんぱくが出る

え

の

き

壊疽
え   そ
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四日市地区薬物乱用防止指導員

薬剤師　青木一
か ず

徳
の り

さん

k i r a
r i  y o k k a i c h i j i n Vol.152

11月放送のCTY-FM「よっかいち　わいわい人探訪！」でも紹介します。（放送時間は裏表紙へ）

いたピロリ菌の検査も実施しています。

若者の心に寄り添う教育
ここ数年、風邪薬やせき止めなどの市販薬を

本来の用途から外れて一度に大量に服用する行
為「オーバードーズ」が、一部の若者の間で広
まり、社会問題となっています。たとえ市販薬
であっても、用法・用量を守らずに服用すれば
依存症や健康被害を引き起こします。市内の繁
華街でも、薬の空き箱が大量に捨ててあるなど
の形跡が見つかっており、身近にも起っている
問題です。
問題の背景には、コロナ禍などをきっかけに

コミュニケーション不足が進み、孤独感やつら
い気持ちを抱える若者が悩みを打ち明けられず、
不安やストレスから逃れたい思いで薬に頼って
しまうことが考えられます。
近年は薬物乱用の怖さだけを伝えるのではな

く、悩みを抱える若者に寄り添う教育が必要と
されています。薬物乱用防止教室などを通じて、
薬物に手を出してしまう前に、自らが抱える悩
みなどを打ち明け、相談できる環境を作ること
の大切さを訴えています。

誰もが気楽に立ち寄れる薬局を目指して
薬の専門家として、患者はもちろん地域の皆

さんの話に耳を傾け、関係機関と連携し、必要
な支援につなげることにも重きを置いています。
また、積極的に薬物乱用防止セミナーなどに参
加し、日々研さんを積んでいます。私たちは「誰
もが気軽に立ち寄れる薬局」を目指し、地域の皆
さんの役に立つことができればと考えています。

学校の環境衛生やこどもたちの健康を守る
年に10回以上、学校薬剤師として、学校環
境衛生に関わる検査や助言、保健管理を行い、
こどもたちの安全で快適な学校生活を、薬学的
な立場から支えています。
具体的には、教室の空気環境、教室の明るさ、
飲料水やプールの水質などの検査をします。最
近では、将来の健康管理に役立ててもらうため
に、中学３年生の希望者を対象に学校検尿を用

10・11月は「麻薬・覚醒剤・大麻乱用防止
運動」期間です。青木一徳さんは、薬剤師とし
て働く傍ら「薬物乱用防止指導員」として、小・
中学校での薬物乱用防止教室などを通じて医薬
品の正しい使い方や薬物依存の怖さを伝えてい
ます。また、薬の専門家として、調剤業務や健
康相談を通じて地域住民の健康もサポートして
います。

薬の調合をする青木さん 小学校での「薬物乱用防止教室」 関係機関と連携した
「薬物乱用防止セミナー」

→

10 No.1680　令和7（2025）年11月上旬号

山中 優歩
矩形



四日市地区薬物乱用防止指導員

薬剤師　青木一
か ず

徳
の り

さん

k i r a
r i  y o k k a i c h i j i n Vol.152

11月放送のCTY-FM「よっかいち　わいわい人探訪！」でも紹介します。（放送時間は裏表紙へ）

いたピロリ菌の検査も実施しています。

若者の心に寄り添う教育
ここ数年、風邪薬やせき止めなどの市販薬を

本来の用途から外れて一度に大量に服用する行
為「オーバードーズ」が、一部の若者の間で広
まり、社会問題となっています。たとえ市販薬
であっても、用法・用量を守らずに服用すれば
依存症や健康被害を引き起こします。市内の繁
華街でも、薬の空き箱が大量に捨ててあるなど
の形跡が見つかっており、身近にも起っている
問題です。
問題の背景には、コロナ禍などをきっかけに

コミュニケーション不足が進み、孤独感やつら
い気持ちを抱える若者が悩みを打ち明けられず、
不安やストレスから逃れたい思いで薬に頼って
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加し、日々研さんを積んでいます。私たちは「誰
もが気軽に立ち寄れる薬局」を目指し、地域の皆
さんの役に立つことができればと考えています。
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年に10回以上、学校薬剤師として、学校環
境衛生に関わる検査や助言、保健管理を行い、
こどもたちの安全で快適な学校生活を、薬学的
な立場から支えています。
具体的には、教室の空気環境、教室の明るさ、
飲料水やプールの水質などの検査をします。最
近では、将来の健康管理に役立ててもらうため
に、中学３年生の希望者を対象に学校検尿を用

10・11月は「麻薬・覚醒剤・大麻乱用防止
運動」期間です。青木一徳さんは、薬剤師とし
て働く傍ら「薬物乱用防止指導員」として、小・
中学校での薬物乱用防止教室などを通じて医薬
品の正しい使い方や薬物依存の怖さを伝えてい
ます。また、薬の専門家として、調剤業務や健
康相談を通じて地域住民の健康もサポートして
います。
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「薬物乱用防止セミナー」
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人権のひろば
毎月

22日は「人権
を確かめ合う日」です

人権・同和教育シリーズ

問 人権・同和政策課
（ TEL 354-8156　 FAX  354-8611）

昨年度の本市のふるさと納税事業で、寄附
件数の多かった上位５社の返礼品提供事業者
へ、事業への協力に感謝の意を表すため、感
謝状を贈呈しました。
本市では、ふるさと納税による市税の流出

が、寄附受け入れ額よりもはるかに多く、令
和５年度から専門部署を設けるなど対策を進
め、直近３年間で、寄附受け入れ額を約8.7
倍に増加させるとともに、市税の流出との収
支差（赤字額）を43％減少させました。
この結果は、これまでの取り組みはもとよ

り、ひとえに、本市の魅力や特色を伝える返

礼品を提供いただく事業者の協力なくして
は、なしえない成果です。
今回感謝の意を表した５社が取り扱う返礼

品は、ごま油、お酒、半導体、牛肉、萬古焼と、
いずれも本市の水と緑が育む逸品ばかりで、
非常にバラエティに富むのが特徴です。返礼
品は、本市の多様な魅力を全国へ発信する広
報大使と言えます。今回の５社をはじめとし
て、ほかにもご協力いただいている多くの皆
さんに、改めてこの場を借りてお礼を申し上
げます。

 本市の魅力を全国へ 

世界人権宣言を知っていますか。令和６年
度四日市市民人権意識調査では、世界人権宣
言を約４人に３人がよく知らないと回答して
います。
世界人権宣言は、基本的人権の尊重を初め
て国際的に示した大切な宣言です。第二次世
界大戦の経験から、平和と人権の尊重が求め
られるようになり、1948年に国連総会で採
択されました。この宣言をもとに、国際人権
規約や個別の人権条約が制定され、人権を守
るための基盤が整えられました。
日本では、世界人権宣言が採択された12

月10日を最終日とする12月４日からの１週
間を人権週間と定め、全国的に啓発活動が実
施されます。本市でも「じんけんフェスタ」
（詳しくは、本号P９を参照）を開催し、人権
に関する映画の上映のほか、市内の各小・中
学校や保育園・幼稚園・こども園による作品
展示、人権擁護委員による人権相談などを行
います。
人権週間をきっかけに、人権に関するさま

ざまな催しに触れながら、より良い未来のた
めに、あなたの身の回りの人権や、誰もが尊
重される社会について考えてみませんか。

「12月４〜10日は人権週間 
 ーより良い未来へー」

令和６年度
人権週間ポスター

vol.55
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研
と

ぎ」の習性があります。名前から「シカ」
の仲間と思われがちですが「ウシ科」に属し
ています。
近年、鈴鹿山脈ではニホンカモシカの目撃

情報が極端に少なくなりました。原因の一つ
として、餌となる好みの植物の減少が考えら
れます。
ニホンカモシカは皆で守らなければならな

い特別な存在です。もし山間部で見かけたら、
静かに見守ってあげてください。

四日市公害と環境未来館は、12月13日（土）
にじばさんで「四日市市環境フェア」を開催
します。
このイベントは、環境活動団体などが協働

した展示やワークショップなどを通して、公害
や環境について考え、学んでもらうことを目
的としています。今回は、自然の材料を使っ
た工作体験や、環境を守る取り組みの展示以
外に、食品ロス削減の取り組み「フードドライ
ブ」も開催します。
フードドライブとは、自宅や事業所で眠っ

ている食材を持ち寄り、その食品を必要とす
る支援団体などに寄付する活動です。集める
食品などは下記二次元コードを参照ください。
また、三泗地区の小・中学生による「公害・

環境に関する研究作品展」の表彰式・研究発
表会などを同時開催します。
本市の環境の取り組みについて楽しく学び、

身の回りの環境問題などを改
めて考える、行動するきっか
けにしてはいかがでしょうか。

市の西側に広がる鈴鹿山脈は、三重県内で
「カモシカ保護地域」に指定されており、水
沢地区の山間部にはニホンカモシカが生息し
ていると考えられています。
ニホンカモシカは、日本だけに生息する貴
重な動物で、オス・メスともに短い２本の角
が生

は

えています。山の岩場や森の急斜面など
で暮らし、常緑広葉樹の葉や樹皮などを好ん
で食べ、同じ場所に排泄する「ため糞

くそ

」や、
木に角をこすりつけ表面の皮膚をはがす「角

昨年開催の「四日市市環境フェア」の展示ブース

ニホンカモシカ

市ホームページ

 国の特別天然記念物 ニホンカモシカ  

文化財さんぽ
B U N K A Z A I  S A N P O

問 文化課（ TEL 354-8238　 FAX  354-4873）

Vol.43

「四日市市環境フェア」で楽しく学ぼう！

問 四日市公害と環境未来館（ TEL 354-8065　 FAX  329-5792）

Vol.108
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い特別な存在です。もし山間部で見かけたら、
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四日市公害と環境未来館は、12月13日（土）
にじばさんで「四日市市環境フェア」を開催
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外に、食品ロス削減の取り組み「フードドライ
ブ」も開催します。
フードドライブとは、自宅や事業所で眠っ

ている食材を持ち寄り、その食品を必要とす
る支援団体などに寄付する活動です。集める
食品などは下記二次元コードを参照ください。
また、三泗地区の小・中学生による「公害・

環境に関する研究作品展」の表彰式・研究発
表会などを同時開催します。
本市の環境の取り組みについて楽しく学び、

身の回りの環境問題などを改
めて考える、行動するきっか
けにしてはいかがでしょうか。

市の西側に広がる鈴鹿山脈は、三重県内で
「カモシカ保護地域」に指定されており、水
沢地区の山間部にはニホンカモシカが生息し
ていると考えられています。
ニホンカモシカは、日本だけに生息する貴
重な動物で、オス・メスともに短い２本の角
が生

は

えています。山の岩場や森の急斜面など
で暮らし、常緑広葉樹の葉や樹皮などを好ん
で食べ、同じ場所に排泄する「ため糞

くそ

」や、
木に角をこすりつけ表面の皮膚をはがす「角

昨年開催の「四日市市環境フェア」の展示ブース

ニホンカモシカ

市ホームページ

 国の特別天然記念物 ニホンカモシカ  

文化財さんぽ
B U N K A Z A I  S A N P O

問 文化課（ TEL 354-8238　 FAX  354-4873）

Vol.43

「四日市市環境フェア」で楽しく学ぼう！

問 四日市公害と環境未来館（ TEL 354-8065　 FAX  329-5792）

Vol.108
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現役高校生からのガチ質問に森市長は30 秒で答えられるか！？

チャンネル登録・フォロー
よろしくお願いします！

毎 週 動 画
始 め ま し た

毎 週 水 曜 日 配 信 中

教えて！市長

特 集 に 関 す る こ ぼ れ 話

　今月号は、食に関するものづくり企業を特集しました。
　取材では、エクストルーダーなどさまざまな機械やその製造工程を見せていただきま
した。見ただけでは用途が分からないものもありましたが、実は身近な食品の加工に
欠かせない機械ばかりで、改めて本市の製造業のすごさを実感しました。今回は食を 
テーマにしましたが、いつか食以外の分野も取材をしてみたいと思いました。
　紙面で紹介できなかったものも多くありますので、興味を持った企業のホームページ
などもぜひご覧ください。（加代）

編 集 後 記

11月5日配信 11月26日配信11月19日配信11月12日配信

12月以降も毎週配信予定！

Tik Tok
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