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Para fazer o exame que deseja traga a sua Caderneta de Saude Materno-Infantil (Boshi Kenkou
Techou), os respectivos Questionarios para o Exame de Saude (Kenkou Shinsa hyou) ou o

Questionario de Exame Preliminar para Vacinacéo (Yobou Sesshu Yoshin hyou). ! ; ey == ’. 7 ‘
Caso nao tenha alguns desses questionarios, entre em contato com o departamento responsavel @ @ s S a |] @ @ @D
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na prefeitura. Maiores informacdes:
(2 2aEmE
040

Centro de Familia e Crianga (Kodomo Katei Center)
Secdo N°1 e N°2 de Salude Materno-Infantil (Boshi Hoken Dai 1, Dai 2 Gakari)
® (059) 354-8187
. Pode ler a versdo em
F e -d=  portugués do
"Kouhou Yokkaichi"

Exame de Saude
no "My Kouhou-shi"!

icagao por categoria)

B EB A ( 788 ()XY

Gestantes, nutrizes e bebés
(de 4 meses e 10 meses)

Criangas pequenas
(1 ano e 6 meses e 3 anos e 6 meses)

Dentario para gestantes

’ <y O Imposto de Veiculo de Pequeno Porte (classificagao por El Slr-n
1 ano e {&2F 3 anos e categoria) (Kei Jidousha-zei (Shubetsu Wari)) do ano 2026 &

6 meses | L = 6 meses 199° Edlgéo

tributado anualmente das pessoas que no dia 1 ° de abril do mesmo

%W i
4 meses 10 meses

— — ano sao proprietarias de motonetas, veiculo de pequeno porte etc. Abril de 2026
Nas insfituigdes médicas Nas instituicdes médicas designadas Prédio "Sougou Kaikan" 5° andar ‘
designadas da provincia de Mie ¢ 9 9 Caso vender ou doar o veiculo para alguém, faga os tramites de Indice
Outros: Aproximadamente 1 més antes do exame sera enviado um comunicado para as criangas que se enquadram nas = i AtAr ;
idgdes s o, P ¥asq q alteragdo de nome do proprietario, ou o procedimento para dar o Sobre o Imposto de Veiculo de
Nota: Esta sendo fornecido um subsidio parcial para ajudar no custo do exame de 1 més (até 6.000 ienes) e do teste de audigdo neonatal. baixa. Se n&o fizer os procedimentos, mesmo depois de vender o Pequeno Porte (classificagao por
. - . - - B B . . categoria
(até 3.000 ienes). Antes do teste é necessario ter o cupom de subsidio. veiculo, sera cobrado o imposto nos anos seguintes. . BenSficio)Especial Tomporério para
Vacinas preventivas (Yobou Sesshu) aplicadas pelas instituicdes médicas A Notificaggo para Pagamento de Imposto (Nouzei Tsuuchi-sho) - Enfrentamento da Alta dos Pregos
. . . ® Os Estrangeiros também precisam se
éVacina contra Rotavirus _ _ éHepatite B _ $BCG guia para pagamento de imposto) sera enviada no inicio de maio increver no Seguro Nacional de
éVacina MR (sarampo, rubéola) (Mashin fuushin kongou) éVacina contra varicela (catapora) (Mizubousou) Satde e no Sequro de Assisténcia
#Vacina DT (difteria, tétano) (Nishu kongou) &Encefalite Japonesa (Nihon nouen) aos proprietarios. Faga o pagamento até o dia 1° de junho. Quem Médica para |ng03 de Idade
éVacina tetravalente (difteria, coqueluche, tétano, poliomelite) éVacina Hib (Haemophilus influenzae tipo b) perder a guia de pagamento, entre em contato na prefeitura com o Avancada
(Yonshu kongou) - B o E necessario notificar ao se desligar
éVacina pentavalente (difteria, coqueluche, tétano, poliomelite, hib) (Goshu kongou) Departamento de Promogéo e Arrecadagéo (Shuunou Suishin-ka). do Seguro Nacional de Satde
éVacina contra pneumococo infantil (Shouni-you haien kyuukin) éVacina HPV (Papilomavirus humano) @ Projeto Piloto para a Criagéo de

Diversos Espagos de Acolhimento
para Criangas

o Classes de Lingua Japonesa na
cidade de Yokkaichi

@ Realizagdo de exame médico para
gestantes, criangas pequenas, bebés

e vacinacdes preventivas
Qalcéo de Consultas J

Podera ser pago também nas Subprefeituras (Chiku Shimin Center) (exceto a subprefeitura de Chuubu),

éVacina contra VSR (Virus sincicial respiratério)(vacina de imunidade para gestantes) (RS virus)

Nota: Verifique a idade correspondente para cada tipo de vacina lendo a explicagdo que vem junto com o
questionario de vacinagdo (Yobou sesshu yoshin-hyou). Caso ndo possua o questionario, entre em
contato com o Centro de Familia e Crianga (Kodomo Katei Center) Segdo N° 1 e N° 2 de Saude
Materno-Infantil (Boshi Hoken Dai 1, Dai 2 Gakari).

Nota: Quando a crianga que ira receber a vacina for acompanhada de outras pessoas que ndo sejam seus
responsaveis, € necessario apresentar uma carta de procuragdo (Ininjou). Caso necessite da
procuragao entre em contato com o Centro de Familia e Crianga (Kodomo Katei Center) Segédo N°1 e
N°2 de Saude Materno-Infantil (Boshi Hoken Dai 1, Dai 2 Gakari).

Nota: Esta sendo fornecido um subsidio parcial (Yobou sesshu hiyou ichibu hojo) para ajudar no custo da Inscrigio
vacinagdo preventiva contra caxumba para criangas de 1 ano até o 1° ano da escola primaria (até o eletronica
dia 31 de margo). O subsidio é de até 3.000 ienes por vez. Para receber o subsidio é necessario fazer
a solicitagdo antes da vacinagdo. (o subsidio é pago até 2 vezes por pessoa).

Locais de pagamento:

Exame dentario para criancas pequenas Centro de Servigo de Atendimento Civico (Shimin Madoguchi Service Center), Departamento de Promogéo e
Alvo: 2 anos e 6 meses e 3 anos e 6 meses \2 Arrecadacao (Shuunou Suishin-ka) (2° andar da prefeitura), bancos, correios, lojas de conveniéncia, eLTAX
Local: Instituicdo odontoldgica encarregada }
) , ) . . \ \ etc.
Outros:  Seré enviado um comunicado para a crianga correspondente \

~ Se por algum motivo tenha dificuldades em pagar o imposto, venha sem demora fazer uma consulta.
Balcao de Consultas (8:x=0)

Sobre os procedimentos de entrada, saida e

Sobre o dia a dia para estrangeiros: PN ~
permanéncia no Japao:

Maiores informacgées:
diari - _ _ Consultas sobre tributagao de impostos

lariamente 9h-17h 19 de april (domingo) 13h-16h Departamento de Imposto Municipal (Shiminzei-ka) & (059) 354-8133
(exceto nas segundas-feiras e feriados) E necessario fazer reserva Consultas sobre o pagamento de impostos

Departamento de Promog&o e Arrecadagao (Shuunou Suishin-ka) & (059) 354-8140 / (059) 354-8143

YIC - Centro Internacional de Yokkaichi (Yokkaichi Kokusai Kouryuu Center)
Yokkaichi-shi Hon-machi 9-8, Hon-machi Plaza 6F & (059) 353-9955




Publico-alvo: Pessoas com registro de residéncia nesta cidade na data de 9 de janeiro de 2026. Pessoas
elegiveis para o Auxilio de Apoio a Criacdo de Filhos para Enfrentar o Aumento do Custo de Vida
(20.000 ienes) nao recebem este beneficio (criangas nascidas a partir de 2 de abril de 2007).
5.000 ienes por pessoa. (O valor sera pago ao chefe da familia).
Verifiqgue as "Instrugdes do Beneficio Especial Temporario" (enviadas em um envelope) no final
de margo e faga a solicitagdo através de uma das opgdes abaixo:
1. Online
2. Anexe os documentos necessarios aos formularios de inscri¢gdo e envie-os por correio utilizando
o envelope-resposta fornecido.
X As pessoas que receberam o aviso do Beneficio Especial Temporario por meio de um cartdo
postal (hagaki) ndo precisam realizar a inscrigdo (o deposito em conta esta previsto para ocorrer
a partir de meados de abril).
Até 30 de junho (sera considerado valido o carimbo postal com esta data).
Balcdo especial no 1° andar do Sougou Kaikan (Centro Civico)
Das 9h as 16h45 (excluindo sabados, domingos e feriados)
X Criangas que se mudaram do exterior a partir de 1° de outubro de 2025, ou criangas que n&o estéo sob os cuidados e
a guarda de seus pais ou de outros responsaveis, também podem ser elegiveis para receber este beneficio.

Maiores informagdes: Segao de Beneficios de Apoio a Vida (Seikatsu Shien Kyuufukin Shitsu)

2 (059) 354-8241 FAX (059) 354-8462

Valor do beneficio:
Método de inscrigao:

Prazo de inscrigao:
Balcao de consulta:

Su acnal 7 de no

Seguro de Assisténcia Médica para Idosos de Idade Avangada

Pessoas com idade inferior a 75 anos que possui o registro de residente (Juumin Touroku) na cidade de Yokkaichi e que
nao estiver inscrito no seguro de saude publica como da empresa onde trabalha (ndo é um seguro médico privado), devem
por lei se inscrever no Seguro Nacional de Saude (Kokumin Kenkou Hoken).

Para se inscrever no Seguro Nacional de Saude deve apresentar: 1. Cartdo de Permanéncia (Zairyuu Card), 2.
Passaporte, 3. Documento que possa comprovar seu Numero Individual (My Number), 4. Caso tenha se desligado do
seguro de saude da empresa, traga o comprovante de desligamento do seguro de saide da empresa (Kenkou Hoken
Shikaku Soushitsu Shoumeisho). Comparega no Departamento de Pensdo e Seguro (Hoken Nenkin-Ka) no 3° andar da
prefeitura ou nas subprefeituras (Chiku Shimin Center, com excegao da subprefeitura de Chuubu).

Ja os residentes registrados na cidade maiores de 75 anos devem por lei se inscrever no Seguro de Assisténcia Médica
para Idosos de Idade Avangada (Kouki Koureisha Iryou Hoken). Mesmo que n&o se inscreva, apds o aniversario de 75
anos a inscri¢éo é feita automaticamente e vocé recebera o cartdo do Seguro de Assisténcia Médica para Idosos de Idade
Avancada (Kouki Koureisha Iryou Hoken).

Além disso, pessoas com mais de 65 anos com deficiéncia fisica ou mental, tém a possibilidade de se inscrever no Seguro
de Assisténcia Médica para Idosos de Idade Avangada (Kouki Koureisha Iryou Hoken). Os interessados devem entrar em
contato com o Departamento de Penséo e Seguro (Hoken Nenkin-ka).

As pessoas que estdo inscritas no Seguro Nacional de Saude (Kokumin Kenkou Hoken) na prefeitura de Yokkaichi, ao
entrar em outro seguro de saude publico (como o seguro de saude da empresa onde trabalha), devem fazer a notificagao
de desligamento do Seguro Nacional de Saude (Kokumin Kenkou Hoken) na prefeitura.
Para fazer a notificacdo de desligamento deve trazer os seguintes documentos: (1) O Cartdo do Seguro Nacional de
Saude (Kokumin Kenkou Hokensho) ou a Confirmacédo de Qualificagdo (Shikaku Kakuninsho) do Seguro Nacional de
Saude da cidade de Yokkaichi (somente quem tiver emitido). (2) A Confirmagao de Qualificagao (Shikaku Kakuninsho) do
Seguro de Saude, Notificagdo de informagdes da Qualificagdo (Shikaku Jouhou no Oshirase) etc (documento que
comprove a data quando inscreveu) recebido da empresa onde trabalha etc. (3) O Documento que possa comprovar seu
Numero Individual (My Number). Compareca no Departamento de Penséo e Seguro (Hoken Nenkin-ka) no 3° andar da
prefeitura ou nas subprefeituras (Chiku Shimin Center), com excegao da subprefeitura de Chuubu (Chuubu Chiku Shimin
Center).
Além disso, as pessoas que irdo se mudar da cidade de Yokkaichi a outro municipio ou para o exterior devem se desligar
do Seguro Nacional de Saude de Yokkaichi (Kokumin Kenkou Hoken), e devolver o Cartdo do Seguro de Saude (Kokumin
Kenkou Hokensho).

Maiores informagées: Departamento de Pensao e Seguro (Hoken Nenkin-ka) & (059) 354-8159
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Com base no "Plano para Criangas da Cidade de Yokkaichi", nossa cidade esta trabalhando para que todas as criangas
tenham um lugar onde possam passar o tempo com seguranga e tranquilidade. O objetivo é oferecer oportunidades de
aprendizado e experiéncias diversas, permitindo que interajam com muitas pessoas em varios lugares e cresgam com
bem-estar (um estado de felicidade fisica, mental e social no futuro).
O projeto, iniciado no ano fiscal passado, sera realizado novamente neste ano conforme as informacdes abaixo:

(DEspago de experiéncias para
alunos do Ensino Primario e Ginasial
(Shougakkou e Chuugakkou)

(2)Espago acessivel para alunos do
4° ao 6° ano do Ensino Primario
(Shougakkou)

(3)Espacgo livre para a faixa etaria do
Ensino Médio (Koukou)

Um lugar onde é possivel realizar
diversas atividades praticas e onde
as criangas sintam: "quero estar

Um lugar seguro para o pos-aula,
oferecendo apoio aos estudos,
brincadeiras e atividades praticas

Um ambiente livre e acolhedor que
reflete a voz dos jovens do ensino
médio, despertando o sentimento de

"quero estar aqui", "quero ir", "quero

aqui", "quero ir", "quero tentar’ tentar"
Publico-alvo: . . Principalmente alunos do 4° ao 6° L . . -
Principalmente alunos do ensino . s L Principalmente jovens na faixa etaria
A - ano do ensino primario dos distritos ) o
primario e ginasial . do ensino médio
escolares designados
Dia e hora: 12 quarta-feira e 3° sabado do més Todas as quartas-feiras das 14h as Todas as segundas, tergas, sextas e
17h domingos das 15h as 19h
Local: Asake Plaza Subprefeitura (Shimin Center) dos | Jibasan, 2° andar
distritos de Yasato e Utsube
Inicio: A partir de 8 de abril (quarta-feira) A partir de 3 de abril (sexta-feira)

Para mais detalhes, consulte o site da prefeitura.

O local do item (3) tem previs&o de mudanga a partir do més de julho. Mais informagées

serdo divulgadas no boletim informativo "Kouhou Yokkaichi" e no site da cidade.

Maiores informacoes:
Departamento de Assuntos do Futuro da Crianga (Kodomo Mirai-ka)
& (059) 354-8069

Site da Cidade
de Yokkaichi

Lista de classes que oferecem cursos de japonés na cidade de Yokkaichi (atualizag&o: abril de 2026)

VOLTADO A 5
NOME CONTATO e DIA/HORARIO TAXA LOCAL
(requisitos)
Numero do celular L .

(1) "Curso de Japonés do responsavel (Sra. Watanabe) Todos o0s domingos Yokkalchl;\ls:;g::gachl 417
Kusunoki" (Kusunoki &090-6077-3331 Sem restricdo das 9h30 as 11'?30 ¥100/ aula © estacionameynto fica a 5 minutos
Nihongo Kyoushitsu) kusunoki.nihongo@gmail.com i = L

- . a pé da estacdo JR Yokkaichi)

http://plaza.rakuten.co.jp/kusunokinihongo/
(2) "Grupo de Lingua Sra. Masumi Hayashi Estrangeiros que Y°kka'9h."5h' Nishiura 1-8-3 Centro
2 —~ N . Civico Regional Chuubu

Japonesa Yokkaichi & 090-7911-1610 residem ou trabalham Todas as quartas-feiras - .

N . . N ¥ 100/ aula (Chuubu Chiku Shimin Center)
(Yokkaichi Nihongo mm_1229_fgmp@yahoo.co.jp na cidade ou nas das 19h20 as 20h45 o . ,
Circle) http://lynihongo.web.fc2.com/ roximidades 2° andar (5 minutos a pé da

Py 90- T P estacéo Kintetsu Yokkaichi)
& 059-394-2407 Estrangeiros que Todas as tercas-feiras Yokkaichi-shi Sasagawa 6-25
(3) "Viva Amigo" viva.amigo2000@gmail.com residem ou trabalham G Gratuito Escola Primaria Sasagawa
. o . das 18h30 as 20h
https://www.facebook.com/vivaamigoviva/ na cidade (Sasagawa Shougakkou)
Todas as semanas de
(4) "Sala de aula Estrangeiros adultos segunda a sexta ¥§ég?é2‘:gs
multicultural" (Tabunka que moram na cidade 10h as11h30, 13h30 as15h ¥1.000/12
Kyosei Kyoushitsu) = = : ou nas proximidades Todos os sabados )
Saldo d;rgggtggg?sl\élﬂtlcultural das 10h30 as12h aulas Yokkaichi-shi Sasagawa 6-29-1
(5) "Sala de aula kyouseimodel@city.yokkaichi.mie.jp Principalmente para Todas as segundas, Sal??;@x:%?ﬁgxg;%ﬂ;wal
multicultural voltada para https://www.facebook.com/kyouseisalon/ cr|an%as esgangglrgs quartas e sextas 4
as criangas" (Kodomo mgﬁq ic:jr:ge :s((::logre das 15h as 16h Gratuito
muke Tabunka Kyousei referente ao nivel Todos os sabados
Kyoshitsu) primério e ginasial das 9h as 10h
) . Dentro do horério
Secretana gjo Centro Int'err]acmnal Qe de funcionamento do
Yokkaichi YIC (Yokkaichi Kokusai N
" . h Centro Internacional
(6) "Grupo de Lingua Kouryuu Center) Estrangeiros que das 9h as 17h Yokkaichi-shi Hon-machi 9-8
Japonesa YIC" & 059-353-9955 residem ou trabalham (fechado nas segundas Gratuito Hon-machi Plaza 6F
(YIC Nihongo Circle) FAX 059-355-5931 na cidade e feriadosg)l
yic@yokkaichi-shinko.com
https://yokkaichi-shinko.com/yic/ 1 vez por semana, de 12
) . 1,5 hora aproximadamente
@ "Qurso d.(.e Japonés Sra. Masako Hiramatsu Pr|nC|p§Imente . ) Yokkaichi-shi Tomisuhara-chou
Tomisuhara ~ estrangeiros que Todas as quintas-feiras A 31-46
N " & 059-364-9538 . x x ¥ 500/ més o . .
(Tomisuhara Nihongo hirama2509@sf.commufa.j residem na regido de das 19h as 20h30 Centro Civico Regional Tomisuhara
Kyoushitsu) . P Tomisuhara (Tomisuhara Chiku Shimin Center)
Sra. Yuuko Kida 04 20 <4 A
(8) "Nihongo Cafe" S 080-7195-1098 Sem restricdo 10 € 32 sabado do més Gratuito Somente online
. " das 19h as 20h30
gy.nihongocafe@gmail.com




