
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

誰もが気持ちよく働ける職場であるために！ 

100 人 

 

2026 四日市市人権研修リーダー養成講座 

企業での人権教育･啓発を考える 

/ 9 
29 

火

水 

四日市市総合会館 8 階 視聴覚室 住所：四日市市諏訪町２番２号 

 

主催：四日市市・四日市人権啓発企業連絡会 ／ 後援：三重労働局 
 

四日市市人権センター   

TEL（059）354-8609   

 

 

お申し込み・ 
お問い合わせ先 

 

（火） 
14:00～16:15 

個性を力に変える職場づくり 

 ～発達障害特性の理解と 

メンタルヘルス対策～ 

社会保険労務士法人ナデック 代表社員 
株式会社ナデック 代表取締役 
 小岩 広宣（こいわ ひろのり）さん 

会 場 

会場定員 

申込フォーム 
https://logoform.jp/f/h3gw0 

 

要申し込み 

 

  

○各講座、開催 2 週間前までにお申し込みください。 
○手話通訳・要約筆記は、事前申し込みが必要です。 
〇各回ともオンライン受講可能。 

ご希望の方はこちらよりお申し込みください。 
 

  

  

多様化する人材と雇用に対応する 
 ジェンダーフリーの労務管理 

 ～「男らしさ」「女らしさ」をめぐる 

採用・労務の課題と向き合い方～ 

お互いの人権を尊重しあえる職場づくりと、
あらゆる差別の解消に向け、企業・団体な
どで積極的な研修を進めていただく。 

企業や団体で人権研修を進めていた
だく人。広く人権問題を学び、正しい
理解と認識を深めたい人。 

 

 
 

/ 10 
15 

総合心療センターひなが 精神科医師 

（木） 
14:00～16:15 

松岡 崇史（まつおか たかし）さん 他 

 
 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

企業・団体名 連絡先（電話番号） 

  

ご住所 〒 

参加者名 所属（部・課） 参加希望の講座に○  

      

    

    

    

※各講座、開催 2週間前までにお申し込みください。 

 

ＦＡＸ 059-354-8611 
四日市市人権センター   
〒510-0085  四日市市諏訪町 2 番 2 号 

四日市市総合会館 7 階   TEL：059-354-8609 

 

９／２９(火)・１０／１５(木)    

９／２９(火)・１０／１５(木)  

９／２９(火)・１０／１５(木)  

備考 
手話通訳・ 
要約筆記等 

会 場 

アクセス 

 

●近鉄四日市駅・あすなろう四日市駅から東へ約 550ｍ ●ＪＲ四日市駅から西へ約 800ｍ  

●三重交通バス 市役所前すぐ 

◆駐車場：市営中央駐車場（受付で駐車券をご提示ください） 

 

2026 四日市市人権研修リーダー養成講座 
FAX 申込： 本チラシに必要事項をご記入の上、送信してください。 

Web 申込： 右の QR よりお申し込みください。 

社会保険労務士法人ナデック 代表社員 

株式会社ナデック 代表取締役 

小岩広宣（こいわ ひろのり）さん 

1973 年、三重県生まれ。社会保険労務士法人ナデック代

表社員。一般社団法人ジェンダーキャリアコンサルティング協会

代表理事。 

ジェンダー法学会、日本ジェンダー学会、ジェンダー史学会会

員。経営法曹会議賛助会員。  

20代で独立以来、約 25年に渡り、ひとり企業から上場企業

までの労務管理に携わる。労働法改正や人材派遣分野の専

門家として活動し、近年はジェンダーやダイバーシティ分野の発

信・提案や実務対応に取り組み、登壇や寄稿多数。 

著書は、『ジェンダーフリーの労務管理』（日本実業出版

社）、『中小企業の「働き方改革」労務管理をスムーズに変え

る本』（秀和システム）、『パート・アルバイト雇用の法律Ｑ＆

Ａ』（同文館出版）など 15冊。 

総合心療センターひなが 精神科医師       

松岡崇史（まつおか たかし）さん 
精神科専門医、精神保健指定医。総合心療センターひなが

にて精神科医・児童精神科医として従事。四日市市出身。

新潟大学を卒業後、市立四日市病院にて初期研修を行う。

その後名古屋大学精神科での精神科研修を経て2023年よ

り総合心療センターひながで勤務。児童精神科も兼務してお

り、児童思春期から高齢者まで幅広く担当している。またデイ

ケア担当医として、復職を目指しリワークプログラムに通う通所

者を数多く担当し休業者の復職支援に尽力している。また、

製薬会社での講演など院外活動も行っている。 

※ 天候などの状況により、やむを得ず開催中止やオンライン受講のみとさせていただく場合がございます。 
※ ご不明な点は人権センターまでお問い合わせください。 

講師 プロフィール 

申込フォーム 
https://logoform.jp/f/h3gw0 

９／２９(火)・１０／１５(木)  


